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FRUHSTUCK

Wer geht nicht gerne friithstiicken? Am Wochen-
ende mit Freunden oder Familie, gemutlich ir-
gendwo einkehren und den Tag mit frischen
Brotchen, leckerem Kaffee oder Tee und selbst-
gemachten Marmeladen und Aufstrichen etc. be-
ginnen. Grandios, oder?

Monchengladbach hat im Vergleich zu anderen
Stadten zwar ein relativ iiberschaubares Ange-

hier Qualitdat und Preis/Leistung. Da die Nach-
frage vor allem an Wochenenden und Feierta-
gen aber das Angebot dann hier und da auch
mal lbersteigt, ist es ratsam, friihzeitig einen
Tisch zu reservieren, denn Spontanitat fiihrt
manchmal dann doch zu sehr langen Wartezei-
ten. Mittlerweile sind auch Trendfoods wie Por-
ridge und Bowls (mit etwas Verspatung) in Mon-
chengladbach angekommen - sehr zu unserer
Freude, aber was Foodtrends an sich angeht

HOFFMANN'S IM SONNENHAUS

haben wir hier dann doch Nachholbedarf - und
das nicht nur beim Friihstiick. Das ist ein jedoch
anderes Thema.

Bei der Hindenburger Gastro-Leserwahl 2018/19
haben unsere Leser ihre Lieblings-Friihstiicks-
locations in Ménchengladbach gewahlt. Die Top
10 finden Sie nachfolgend aufgefiihrt. Allesamt
ausgezeichnete Locations fur einen leckeren

Start in den Tag.

MONE'S CAFE HERZILCH

bot an Frihstilickslocations, aber dafiir stimmen
Stephanstr. 1| 41061 MG-City
Tel.: 02161. 9489121 | www.mokka.de

Mo.-Do. 9-23 Uhr, Fr.-Sa. 9-24 Uhr, So. u. Ft. 10-23 Uhr

Schon seit 17 Jahren eine der angesagtesten Friihstiicks-
locations unserer Stadt, bietet das Mokka eine abwechs-
lungsreiche Friihstiickskarte mit vielen Optionen, wie dem
italienischen Friihstiick mit Ciabatta, einem vegetarischen
Frithstiick, Schlecker-, Schlemmer- und Miislifriihstiicke,
diverse Riihreivariationen. Verschiedene Kaffee- und Tee-
spezialitaten runden das Angebot ab. Friihstiick gibt es
Mo.-Fr. von 9-11.30 Uhr, Sa. von 9-15 Uhr sowie So. u. Fei-
ertags von 10-15 Uhr.

Stepgesstr. 3 (Sonnenhausplatz) | 41061 MG-City
Tel.: 02161 . 6781515 | www.cafehoffmanns.com
Mo.-Sa. 9-19 Uhr, So. 10-19 Uhr

T

Das Hoffmann’s im Sonnenhaus iiberzeugt seine Gaste nicht
nur durch das besondere und urgemiitliche Ambiente mit
groBen lauschigen Sofaecken, sondern auch durch seine
hausgemachten Speisen von Bagel iiber Ciabattas und Fla-
denbrote bis hin zu Kichererbsen- oder Bulgursalaten. Vor al-
lem am Wochenende sollte man friih vor Ort sein, denn die
Platze sind heiB begehrt. Das Preis-Leistungsverhaltnis ist
sehr gut, bei gutem Wetter lddt die AuBengastronomie auf
dem Sonnenhausplatz zum Verweilen und GenieRen ein.

Plektrudisstr. 4 | 41179 MG-Rheindalen | Tel.: 02161 . 2997088
www.mones-cafe-herzlich.de | Mo. 8.30-17 Uhr, Di. 8.30-13
Uhr, Mi-Fr. 8.30-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr, So. 10-17 Uhr

i
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Direkt am Rheindalener Markt gelegen, hat sich Mone's
Café Herzlich seit der Eréffnung im April 2014 langsam
aber sicher vom Geheimtipp zu einem der Favoriten der
Monchengladbacher Friihstiicks- und Kuchenfans entwickelt.
Inhaberin Simone Kaisers und ihr Team bieten eine abwechs-
lungsreiche Palette an Friihstiicksvariationen sowie selbstge-
backene Torten zu einem sehr guten Preis-Leistungsverhaltnis.

Dass die Qualitdt dabei absolut stimmt, zeigt der Erfolg. Und
wie es der Name schon sagt, alles wird mit Herz gemacht.
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DIE TOP 10 - RUBRIK FRUHSTUCK

KONDITOREI HEINEMANN

CAFE MONDLICHT

Friedrichstr. 18 | 41061 MG-City
Tel.: 02161. 5679486 | www.cafe-mondlicht.de
Mo.-Fr. 9-17 Uhr, Sa. 9-18 Uhr, So. geschlossen

DAS CAFE

Bismarckstr. 91 | 41061 MG-City
Hauptstr. 1721 | 41236 MG-Rheydt
www.konditorei-heinemann.de

CANNAPE

Kaiserstr. 132 (Schillerplatz) | 41061 MG-City
Tel.: 02161 . 2470550
Mo. 9-18 Uhr, Di.-Sa. 9-23 Uhr, So. 10-18 Uhr

CAFE KONTOR

Wallstr. 19 | 41061 MG-City
Tel.: 02161 . 14484 | www.das-cafe.de
Mo. ab 17 Uhr, Di.-Fr. u. So. ab 10 Uhr, Sa. ab 9.30 Uhr

PURINO SCHLOSS RHEYDT

Alter Markt 42 | 41061 MG-City
Tel.: 02161. 182515 | www.cannape.de
Mo.-Do. 8-1 Uhr, Fr-Sa. 8-3 Uhr, So. 9-1 Uhr
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Albertusstr. 44a (Adenauerplatz) | 41061 MG-City
Tel.: 02161. 3045638 | www.bankhaus-mg.de
Mo.-Sa. 9-17 Uhr, So. geschlossen

Schlossstr. 508 | 41238 MG-Rheydt (Schloss Rheydt)
Tel.: 02166 . 131340
Mo--So. ab 9.30 Uhr (Friihstiick bis 12 Uhr)

Fotos: Marc Thiele



RESTAURANTS VON A-Z

Selbstverstandlich gibt es auBer den Gewinnern der Hindenburger Leser-Gastrowahl 2018/19 auch
noch weitere Gastronomiebetriebe in Monchengladbach, die mit ihren Konzepten und Angeboten

daflir sorgen, dass es an kulinarischer Abwechslung in unserer Stadt nicht mangelt.

CAFE RESTAURANT 4 KOMMA 3

BAVARIA ALM

Friedrich-Ebert-Str. 276 | 41236 MG

Tel.: 02166 . 248703 | www.vierkommadrei.de
Mo.-Sa. 17-01 Uhr, So. 16-24 Uhr

Tiirkisch, Orientalisch

ALGE RESTAURANT

Reststrauch 209 | 41199 MG

Tel.: 02166 . 9905930| www.bavariaalmi.de

Mo.-Do. 11-23 Uhr, Fr. 11-24 Uhr, Sa. 9-24 Uhr, So. 11-23 Uhr
International, Bayrisch

BENITO’S

Waldhausener Str. 86a | 41061 MG

Tel.: 0177 . 1818839] www.alge.de/moenchengladbach
Mi.-Sa. 18-22 Uhr

Vegan

ALT LURRIP

Alter Markt 47 | 41061 MG | Tel.: 0176 . 67807003
www.facebook.com/Benitosmoenchengladbach

Mo.-Do. 16-24 Uhr, Fr. 15-03 Uhr, Sa. 09-03 Uhr | So. 09-24 Uhr
TexMex

BISTRO AM BERLINER PLATZ

Neusser StraBe 356 | 41065 MG

Tel.: 02161. 9041573 | www.alt-luerrip-de

Mo. geschl., Di.-Fr. 18-22 Uhr, Sa. u. So. 15-22 Uhr
Rheinische Kiiche

ALTE ULME

Berliner Platz 12 | 41061 MG

Tel.: 02161. 9481977| www.bistroamberlinerplatz.de
Mo.-Fr. 8-15 Uhr

International

BLUE ANGEL

Venner Str. 2 | 41063 MG

Tel.: 02161. 897248

Mo.-Sa. ab 17 Uhr , So. Ruhetag
Gut Biirgerlich

ALTER SCHLACHTHOF

Marktstr. 3 | 41236 MG
Tel.: 02166 . 940343 www.restaurant-blue-angel.de
Mo.-Do. 09-24 Uhr, Fr. u. Sa. 09-02 Uhr, So. 10-24 Uhr
Tiirkisch, Orientalisch

BRAUEREI JORIS

An der Eickesmiihle 13 | 41238 MG | Tel.: 02166 . 137270
www.alter-schlachthof-mg.de | Di.-Fr. 12-14.30 u. 18-23 Uhr,
Sa. 18-23 Uhr, So. 12-14.30, 18-22.30 Uhr

International

AMELSAN.KOCHT

Speicker Str. 3 | 41061 MG

Tel.: 02161. 8494030| www.brauerei-jdris.com
Mo.-So. ab 11 Uhr

Gut Biirgerlich, International

CAFE DEL SOL

Wilhelm-Strater-Str. 1| 41236 MG

Tel.: 02166 . 9908433 | www.facebook.com/amelsankocht
Di.-Fr. 11.3-15 u. 18-21 Uhr, Sa. 11.30-21 Uhr

Mediterran, international

ASIA WORLD

Reststrauch 211 | 41199 MG

Tel.: 02166 . 2171966] www.cafedelsol.de
So.-Do. 09-23 Uhr, Fr. u. Sa. 09-01 Uhr
International

PASTA E VINO BEI DORO & ALBERTO

Kiinkelstr. 48a | 41063 MG

Tel.: 02161. 4066989

Mo.-Sa. 12-15 u. 18-23.30 Uhr, So. 12-23.30 Uhr
Asiatisch

BAAN CHANG THAI GARTEN RESTAURANT

Hindenburgstr. 45 | 41061 MG

Tel.: 02161 . 6989720

Mo.-Mi. 11-19 Uhr, Do. u. Fr. 1120 Uhr, So. 10-18 Uhr
Italienisch

CAPERE

Wallstr. 24 (Marienhof) | 41061 MG

Tel.: 02161. 6983311| www. baan-chang.de
Mo.-Fr. ab 17 Uhr, Sa. und So. ab 13 Uhr
Thailandisch

Rheydter Str. 365 | 41065 MG
Tel.: 02161. 205452

Mo.-So. 12-24

Italienisch

ANZEIGEN

Familienbetrieb mit Liebe zum Detail

Als Gast bei einer Familie zu sein und am
Essen teilhaben zu konnen mag man nicht
mit einem 6ffentlichen Ort assoziieren, aber
.das Café” verbindet diese beiden Aspekte
auf einer sehr herzlichen Art und Weise.

Der Familienbetrieb pflegt die Liebe zum
Detail, und setzt auf regionale Produkte
und verspriiht ein Gefiihl der Ruhe im Her-
zen der Monchengladbacher Altstadt.

Das Cafe

Wallstr. 19 | 41061 Monchengladbach

Mo. ab 17 Uhr, Di. - So. ab 10 Uhr, Sa. ab 9.30 Uhr
Tel.: 02161 . 14484
www.facebook.com/dascafemg

Wallstr. 19, 41061 Ménchengladbach
Tel. 02141 - 14484

Mo.ab 17:00 h [ Di.-Fr. ab 10:00 h
Sa. ab09:30h / So. ab 10:00h

n dascafemg das_cafe mg
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MITTAGSTISCH

Mal eben in der Mittagspause auf einen Happen raus anstatt Butterbrot oder Kantine: Das ist in Monchen-
gladbach kein Problem. Viele Restaurants bieten in der einen oder anderen Form einen Mittagstisch mit oft
vergunstigten Gerichten zu einem guten Preis-Leistungs-Verhaltnis.

LA COTTONERIA

STEFANO TRATTORIA & BAR

Stephanstr. 1] 41061 MG-City

Tel.: 02161. 9489121 | www.mokka.de

Mo.-Do. 9-23 Uhr, Fr.-Sa. 9-24 Uhr, So. u. Ft. 10-23 Uhr
International, Mediterran

Das Mokka bietet zum Mittagstisch - Montags bis Freitags,
ab 12 Uhr - eine taglich wechselnde Karte mit zwei Tages-
gerichten zu fairen Preisen, die im Durchschnitt bei 5,90€
liegen. Vor allem in den mittaglichen StoBzeiten zwischen
12 und 13 Uhr braucht man etwas Zeit und Geduld, da die
Mitarbeiter der umliegenden Banken und Geschafte gerne
auf das Mittagsangebot zuriick greifen. Die Tagesgerichte
gibt es so lange der Vorrat reicht.

Hennes-Weisweiler-Allee 23 | 41179 MG-Nordpark
Tel.: 02161 . 5731555 | www.lacottoneria.de
So.-Do. 10-22 Uhr, Fr. u. Sa. 10-23 Uhr

Italienisch

Food & Fashion, ein passender Slogan fiir das stylische Restau-
rant im Nordpark, das im selben Gebaudekomplex liegt, wie
die Outlets von van Laack und Cinque. Nicht nur das Interieur
weiss zu {iberzeugen auch die Kiiche ist hervorragend. Italie-
nische Gerichte von Antipasti liber Salate bis zu frischer Pasta
und natiirlich Dolci sowie Bottoni die Spezialitat des Hauses
(kleine Teigtaschen die hier mit vielen verschiedenen Fiillun-
gen angeboten werden), stehen auf der Karte. Selbstverstand-
lich lasst auch die Weinkarte keine Wiinsche offen.

Neuhofstr. 50 | 41061 MG-Eicken

Tel.: 02161. 4667809 | www.stefano-trattoria.de

Mo.-Mi. 9-18 Uhr, Do. u. Fr. 9-23.30 Uhr, Sa.,So. u. Ft. geschl.
Italienisch

Das Stefano im ehemaligen Quartier B. Kiihlen in Eicken bie-
tet auch zum Mittagstisch die hochwertige, frische und leich-
te, italienische Kiiche, fiir die die Trattoria bekannt ist. Auf der
wochentlich wechselnden Mittagskarte stehen neben einer
Suppe der Woche drei jeden Tag wechselnde Tagesgerichte,
darunter ein sogenanntes ,Healthy Choice”, fiir alle, die es be-
sonders gesundheitsbewuft mogen. Eines der warmen Tages-
gerichte kann man bis Abends 18 Uhr genieBen, falls man es
mal wieder nicht in die Mittagspause geschafft hat
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DIE TOP 10 - RUBRIK MITTAGSTISCH

GOODY FOODY

CAFE MONDLICHT

ST. VITH

Alter Markt 6 | 41061 MG-City

Tel.: 02161. 2477551 | www.stvith.de
Offnungszeiten siehe Webseite
Guthiirgerlich

KULTURKUCHE

Stephanstr. 7 | 41061MG-City

Tel.: 02161. 177842 | www.goodyfoody.de
Mo.-Fr. 918 Uhr, Sa. 10-16 Uhr

Salate, Baguettes, Ofenkartoffeln

VAN DOOREN

Friedrichstr. 18 | 41061 MG-City

Tel.: 02161. 5679486 | www.cafe-mondlicht.de
Mo.-Fr. 917 Uhr, Sa. 9-18 Uhr, So. geschlossen
International

KULT + GENUSS

Waldhausener Str. 64 | 41061 MG-City

Tel.: 02161. 8277711 | www.kulturkueche.com
Mo.-Fr. 1016 Uhr, an Feiertagen geschlossen
International

KETTE & SCHUSS

Kaiserstr. 132 (Schillerplatz) | 41061 MG-City
Tel.: 02161 . 2470550

Mo. 9-18 Uhr, Di.-Sa. 9-23 Uhr, So. 10-18 Uhr
International, Mediterran
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Wilhelm-StrauB-Str. 65 | 41236 MG-Rheydt

Tel.: 02166 . 1361515 | www.kultundgenuss.de
Di. u. Mi. 10-18 Uhr, Do.-Sa. ab 10 Uhr, So. ab 12 Uhr
Mediterran, International

Monforts Quartier 1, SchwalmstraRe 301 | 41238 MG-Rheydt
Tel.: 02161. 463463 | www.ketteundschuss-mg.de

Mo.-Fr. 11-15 Uhr

International

Fotos: Marc Thiele



ANZEIGEN

Schlemmen im Herzen von Monchengladbach

CAFE MOKKA

Essen, Events, Spirituosen und Feinkost im Herzen von Rheydt

KULT + GENUSS

Foto: Kult+Genuss

In den urigen Gemauern einer alten Hosenfabrik in Rheydt ist KULT+GENUSS
beheimatet. Eine einzigartige Mischung aus Restaurant, Eventlocation und
Fachgeschaft fiir Wein, Spirituosen und Feinkost. Die Kiiche zeichnet sich
durch hochwertigste, frische Zutaten und eine geschmacklich iiberzeugende
Zubereitung aus. Mittelmeerkiiche gelegentlich mit asiatischem Einschlag,
exquisite Fleisch- und Fischgerichte begeistern ebenso wie Burger und vege-
tarische Kostlichkeiten. Auf der mediterranen Terrasse fiihlt sich jeder Auf-
enthalt an wie ein kleiner Urlaub. Der Eventloft hat sich zu einer beliebten
Location fiir Hochzeiten, Firmen- und Familienfeiern entwickelt, in dem u.a.
auch Kochkurse, Tastings, Konzerte und Ausstellungen stattfinden. Das Fein-
kostgeschaft bietet ein groRes Sortiment hochwertiger Lebensmittel, erlese-
ner Weine und ausgesuchter Spirituosen. Mit tiber 40 Gins, ca. 140 Whiskys,
etwa 50 Rums und an die 35 weitere Spirituosen im Ausschank ist das
KULT+GENUSS zudem eine der best sortierten Bars in Monchengladbach.
KULT + GENUSS | Wilhelm-StrauB-Str. 65 | 41236 Mdnchengladbach

Kiiche: Di.-Sa. 11.30-15 Uhr (Mittagstisch), Do.-Sa. 18-22 Uhr (Abendkarte), So. 12-16 Uhr
AuRerhalb d. Kiichenzeiten von 10 Uhr bis zum letzten Gast | Tel.: 02166 . 1361515 |
www.kultundgenuss.de

Dein GENUSS-Restaurant

mittags, abends + sonntags
Events, Vinothek, Spirituosen, Feinkost

KULT + Gl
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Hinter jedem guten Wein
steckt eine gute Geschichte...

SPATZIEN
DRECK
beldchelt.

mit Humor,

Qualitat
und schenkte der

Weinwelt

Delheim

Pinotage Rosé

KULT+GENUSS Wilhelm-Strau3-Str. 65 Monchengladbach
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Der Sommer kann kommen! Wir haben uns wieder ein paar neue leckere
Sachen fiir Euch ausgedacht. Ob Hirnfrost, Kratzeis, oder unsere selbst-
gemachten Limonaden, genieft unsere neuen Sommergetranke und ver-
schafft Euch ein wenig Abkiihlung, auf unserer Terrasse. Wir freuen uns auf
einen schonen Sommer mit Euch! Euer Mokka-Team

Café Mokka | Stephanstr. 1| 41061 Monchengladbach

Mo.-Do. 9-23 Uhr, Fr-Sa. 9-24 Uhr, So. 10-23 Uhr | Friihstiick Mo.-Fr.9-11.30 Uhr, Sa.
9-15 Uhr, So. 10-15 Uhr | Mittagstisch Mo.-Fr. ab 12 Uhr (solange der Vorrat reicht)
Tel.: 02161 . 464709 | E-Mail: info@mokka.de | www.mokka.de

natiirlich im MOKKA

Im Herzen von Mdnchengladbach liegt das (afe Mokka.
Seit 18 Jahren sind wir als beliebte Location in der
StephanstraRe, Ecke HindenburgstraRe fiir Euch da.

Vom Friihstiick, iiber Mittagessen, Kaffeespezialitdten
und Kuchen, bekommst Du bei uns bis in den Abend,
vieles was das Herz begehrt!

(02161) 464 709 info@mokha.de www.mokka.de
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ABENDESSEN

Die Gastronomieszene in Monchengladbach ist in
den letzten Jahren wieder in Bewegung geraten.
Auch wenn es ein paar bedauerliche SchlieBun-
gen gab, haben doch auch neue Gastronomen Mut
gezeigt und ihre Konzepte und Ideen hier an den

Viele der Restaurants - vor allem in der Abendgast-
ronomie - sind so etwas wie Platzhirsche oder Stan-
dardantworten auf die Frage ,wo kann man denn
hier abends gut essen gehen® Das ist nicht disres-
pektierlich gemeint, sondern das Ergebnis langjah-

PALACE ST. GEORGE

gagement (und sicher auch Leidensfahigkeit). Die
TOP 10 der Hindenburger Leser-Gastrowahl 2018/19
spiegelt dies auch deutlich wider.

RESTAURANT ELIA

Markt gebracht oder bestehendes vergroRert.
Weiherstr. 51| 41061 MG-City
Tel.: 02161. 628858 | www.brasserie-gero.de

Mo.-Di. geschlossen, Mi.-So. 12-15 Uhr u. 18-23 Uhr
Mediterran, International

Ebenfalls am FuRe von Rathaus und Miinster liegt die Bras-
serie Gero, in der ein griechischer Wirt Spilios Koutoulis die
franzosische Lebensart im modernen Bistrostil feiert, nur
noch etwas gemiitlicher. Die Kiiche ist saisonal ausgerich-
tet und setzt ausschlieBlich auf frische, natiirliche Zutaten.
Daraus zaubert das Team Klassiker der franzosischen Kiiche,
kombiniert mit regionalen Einfliissen, gerne begleitet von
ausgezeichneten Weinen und - wie es sich fiir eine Brasserie
gehort - vier verschiedenen Biere vom Fass.

riger, guter Arbeit am Gast und auch von viel En-
Konrad-Zuse-Ring 10 | 41179 MG-Nordpark
Tel.: 02161. 549880 | www.palace-st-george.de

Mo.-S0. 7-11 u. 12-21.30 Uhr, Gourmet Mi.-Sa. 17.30-21.30 Uhr
International

Sowohl das Bistro/Restaurant als auch ,Eickes Restaurant"
im Palace St. George im Nordpark gehoren seit Jahren zu den
Top Adressen im gastronomischen Angebot der Stadt. Auch
wenn die Konkurrenz mittlerweile durchaus beachtlich ist,
ist die Qualitat der hier angebotenen Gerichte doch erstklas-
sig und ein guter Grund, zum Essen in den Nordpark zu fah-
ren. Das groBere Bistro/Restaurant ist modern und gemiitlich
eingerichtet und im daneben gelegenen ,Eickes-Restaurant*
hat man einen direkten Blick in die Gourmet-Kiiche.

Korschenbroicher Str. 170 (Konigskarree ) | 41065 MG

Tel.: 02161. 5995400 | https://.elia-moenchengladbach.de
Di.-So. 12-15 Uhr und 17-23 Uhr

Mediterran

Das Restaurant Elia im Konigskarree hat sich innerhalb weniger
Jahre in die Herzen der Fans der mediterranen Kiiche gekocht.
Die Speisekarte ldsst kaum einen Wunsch offen. Egal ob Sala-
te, Fisch- oder Fleischgerichte, die Erinnerungen an den letzten
Urlaub am Mittelmeer kommen jedem in den Sinn. Selbstver-
standlich bietet auch die Weinkarte eine reichhaltige Auswahl
exzellenter Tropfen, gerne kann man auch den Chef nach einer
passenden Begleitung zu den gewahlten Gerichten fragen. Ein
Tipp der Redaktion: versuchen Sie eines der Lammgerichte !

HINDENBURGER GASTRO-LESERWAHL 2018/19

DIE TOP 10 - RUBRIK ABENDESSEN

STEFANO TRATTORIA & BAR

WEINHOF VOOSEN

Schiirenweg 45-47 | 41063 MG (Bunter Garten)
Tel.: 02161. 462420 | www.rosenmeer.net
Mo.-Sa. 8-24 Uhr, So. 8-22 Uhr

International

HANS JOSE

Neuhofstr. 50 | 41061 MG-Eicken

Tel.: 02161. 4667809 | www.stefano-trattoria.de

Mo. 1116 Uhr, Di.-Fr. 9-23 Uhr, Sa. 17.30-23 Uhr, So. u. Ft. geschl.
Italienisch

LEHMANNS RESTAURANT

Voosen 51a | 41179 MG-Voosen

Tel.: 02161. 581027 | www.weinhof-voosen.de

Mi.-Sa. 17-23 Uhr, So. u. Ft. 17-22.30 Uhr, Mo. u. Di. geschl.
International

RESTRURANT ZEITLOS

Liipertzender Str. 150 | 41061 MG-City

Tel.: 02161. 4628177 | www.hans-jose.de

Mo-Sa. 17-22.30 Uhr, So. geschl., Ft. (wenn nicht So. 18-22 Uhr)
international, Spanisch

KULT-GENUSS

Myllendonker Str. 247 | 41065 MG

Tel.: 02161. 660393 | https://lehmanns-restaurant.de
Mo.-Sa. ab 18 Uhr, So. ab 12 Uhr

International
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Gabelsberger Str. 81| 41065 MG

Tel.: 02161. 9929898 | www.restaurantzeitlos.de
Mo.-Do. 16-24 Uhr, Fr. u. Sa. 16-1 Uhr, So. u. Ft. 12-24 Uhr
Tiirkisch, Orientalisch, Mediterran

Wilhelm-StrauB-Str. 65 | 41236 MG-Rheydt

Tel.: 02166 . 1361515 | www.kultundgenuss.de
Di. u. Mi. 10-18 Uhr, Do.-Sa. ab 10 Uhr, So. ab 12 Uhr
Mediterran, International

Fotos: Marc Thiele
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Rheinische Kiiche modern interpretiert

RESTAURANT ALT LURRIP

Casual Dining im Herzen von Liirrip. Annika Wiech und Matthias Birrewitz
servieren in der liebevoll renovierten ehemaligen Kneipe Alt Liirrip rheinische
Klassiker, neu interpretiert. Eine abwechslungsreiche Karte und hervorragen-
der Wein aus dem Ahrtal laden zum Verweilen ein. Sauerbraten vom Pferd,
Wiener Schnitzel aber auch Rinderfilet und deutsches Edelschwein, zubereitet
von Chefkoch Thomas Schimonsky, lassen rheinische Herzen hoher schlagen.
Besonders hervorzuheben sind die rheinischen Tapas. Flonscarpaccio, Back-
fisch vom Seeteufel und Kalbsfrikadelle mit Muurejubbel als Minivarianten ser-
viert. Saisonkarten werden das Angebot noch erweitern, beispielsweise die
Matjeskarte, die ab Juni im Programm ist. Kommen Sie vorbei und lassen Sie
sich verwohnen, das ganze Team vom Restaurant Alt Liirrip freut sich auf Sie.

Restaurant Alt Liirrip

Neusser Str. 345 | 41065 Monchengladbach

Di.-Fr. 18-22 Uhr, Sa.&So. 15-22 Uhr, Mo. geschlossen
Tel.: 02161 . 9041573 | www.alt-luerrip.de

Restaurant Alt Liirrip
q ﬁ" o

Offnungszeiten

Montag
Dienstag - Freitag
Samstag & Sonntag

geschlossen
18.00-22.00 Uhr
15.00-22.00 Uhr

Rheinische Kiiche modern interpretiert.
Casual Dining im Herzen von Liirrip

Neusser Str. 356
41065 Monchengladbach
02161-9041573 | Annika.Wiech@alt-luerrip.de
www.alt-luerrip.-de

ANZEIGEN

Essen, Parties und Konzerte

ZIRKUS MESSIIJEHO

Restaurant, Tapas-Bar, Kneipe und Café mit Biergarten, dazu noch angesagter
Livemusik-Club und DJ-Party-Location: Das Messajero ist ein kultiger Laden im al-
ten Fabrikgebaude an der Sophienstrale. Hier genieBt man im urig-gemiitlichen
Ambiente die kreative Kiiche, feiert angesagte Parties und besucht Konzerte. In
der Kiiche zaubert Koch Leif in Handarbeit frische Gerichte wie Tapas und Burger,
die er auf seine eigene Art interpretiert. Vegetarier finden zahlreiche fleischlose
Varianten. AuBerdem gibt es eine gute Auswahl an Salaten, Lahmacun-Gerichten,
Desserts und wechselnden Monatsgerichten. Convenience Food ist hier librigens
verpont. Unter den Fasshieren gibt es das bekannte tschechische ,Staropramen’,
das einen Versuch wert ist. Der Zirkus Messajero ist ein Unikum, nicht nur in
Monchengladbachs Kneipen- und Restaurant-Szene.

Zirkus Messajero | SophienstraRe 17 | 41065 Monchengladbach

Mo. u. So. geschl,, Di.-Sa. ab 17 Uhr | Kiiche Mo.-Do. bis 23 Uhr, Fr. u. Sa. bis 24 Uhr
Tel.: 02161 . 4988719 | E-Mail: kontakt@messajero.com

WWW.messajero.com

* Restaurant * Bar *
* Live Music * Parties *

Mﬁﬁﬂ@@

www.messajero.com
Sophienstrafe 17 » 41085 Monchaengladbach » 02161-4988719

WWW.HINDENBURGER.DE | 33

Foto: erich-juetten.de



Foto: Elia

Moderne Mittelmeer-Kiiche im Konigskarree

RESTAURANT ELIA

Mit dem Restaurant Elia ist in den ehemaligen
Raumen des ,Four Senses“ ein kulinarisches
Highlight fiir Monchengladbach entstanden - ein
mediterranes Restaurant mit einem Ambiente
der besonderen Art und ausgesuchten Speisen
der modernen Mittelmeer-Kiiche. Die gemiitliche
Einrichtung zeichnet sich durch personliche De-
tails wie einem Piano, Spiegel und Konsolen aus.
Das Restaurant Elia bietet Platz fiir 110 Personen
und zusatzliche 60 Platze auf der geschiitzten
Terrasse, dennoch ist eine Reservierung beson-
ders fiir die Abendstunden ratsam.

Restaurant Elia

Korschenbroicher Str. 170 | 41061 Monchengladbach
Di.-So. 12-15 Uhr u. 17-23 Uhr

Tel.: 02161 . 5995400

https:/ /elia-moenchengladbach.de

smome madowe | Fiioks nus
# vendokiedanen Cindetn

pracdemoived ause peke -

Korschenbroicher Str. 170
41065 Ménchengladbach
Tel.: 02161 - 599 54 00

Dienstag - Sonntag 12-15 Uhr und 17-23 Uhr

https:lelia-moenchengladbach.de
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RESTAURANTS VON A-Z

CHINA CITY

FUJI SUSHI & GRILL

Krefelder Str. 358 | 41066 MG

Tel.: 02161. 4633930 | www.chinacity-mg.de

Mo.-Fr. 11.30-15 u. 17.30-22 Uhr, Sa. u. So. 11.30-22 Uhr
Asiatisch, Chinesisch

DYNASTIE TANG

Marktstr. 6 | 41236 MG

Tel.: 02166 . 619080 | www. sushi-mg..de
Mo.-Sa. 9-15 u. 17.30-23 Uhr, So. 16-23 Uhr
Asiatisch, Sushi

FURU SUSHI - GRILL & MORE

Hindenburgstr. 170 (Vitus Center) | 41061 MG

Tel.: 02161. 13771 | www.dynastietang.de

Mo.-Fr. 11.30-15 u. 17.30-23 Uhr, Sa. u. So. 11.30-23 Uhr
Asiatisch, Chinesisch

DIE LAUBE

Alter Markt 24-25 | 41061 MG | Tel.: 02161. 3040888
www.facebook.com/FuruSushi | Di.-Do. 12-15 u. 17-22 Uhr,
Fr. 12-15 u. 17-23 Uhr, Sa. 15-23 Uhr, So. 16-23 Uhr
Asiatisch, Sushi

GIORGIO RISTORANTE ITALIANO

Viersener Str. 194 | 41063 MG

Tel.: 02161. 8278927| www.laube-mg.de
Mo.-So. ab 18 Uhr

International

Lehwaldstr. 27-29 | 41238 MG

Tel.: 02166 . 6869500 | www. giorgio-ristorante.de
Di.-So. 18-22 Uhr

Italienisch

GREGORY'S - NEW GENERATION

Giinhovener Str. 47 | 41179 MG

Tel.: 02161. 580235

So. u. Mo. geschl., Di.-Sa. 18-24 Uhr
International, Gut Biirgerlich

EFESUS

Burgfreiheit 45 | 41199 MG

Tel.: 02166 . 8550112

Mi.-Do. u. Sa. 9-17 Uhr, Fr. u. So 9-21 Uhr
International

HauptstraBe 126 | 41236 MG
Tel.: 02161. 40826

Mo.-So. 17-23 Uhr

Tiirkisch

EL PASO

Untere Str. 133-135 | 41068 MG

Tel.: 0175 . 3338076 | www.brauerei-hensen.de
Mi.-So. ab 17.30 Uhr

Burger, Rips & Co.

Turmstiege 8 | 41061 MG

Tel.: 02161. 895499| www.el-paso.net
Mo.-So. 17-24 Uhr

TexMex, Mexikanisch

FLACHS HOF

Konstantinplatz 2 | 41238 MG
Tel.: 02166 . 82777

Mo.-So. 11-22 Uhr
Gutbiirgerlich

HAYATT RESTAURANT

Merreter 10 | 41179 MG

Tel.: 02161. 584996 | www.flachshof.de

Mi.-Sa. sowie jeden 1. Di./Monat ab 18 Uhr, So. ab 17 Uhr
International, Gut Biirgerlich

FRENZEN

Rheydter Str. 183 | 41065 MG

Tel.: 02161. 6783900 0. 0178 - 8887713 | www.hayatt.de
Mi.-Mo. 17-22 Uhr

Orientalisch

JAGERHOF

Waldhausener Str. 89 | 41061 MG

Tel.: 02161. 3039916 | www.frenzen-mg.de
Mi.-Do. 17-23 Uhr, Fr. u. Sa. 17-01 Uhr, So. 12-23 Uhr
International, Gut Biirgerlich

FOHLEN SPORTSBAR IM BORUSSIAPARK

Hennes-Weisweiler-Allee 1| 41179 MG
Tel.: 02161. 92931760 | www.borussia.de
Mo.-So. 6.30-23 Uhr

International

Beecker Str. 65 | 41179 MG

Tel.: 02161. 4004972 | www.boltens-jaegerhof.de
Mo.,Di., Do., Fr. 17-24 Uhr, Sa. 12-24 Uhr, So. 12-23 Uhr
International, Gut Biirgerlich

L'OSTERIA

Schleswiger Str. 34 | 41068 MG

Tel.: 02161. 8302320 | www.losteria.net
Mo.-Sa. 11-24 Uhr, So. 12-23 Uhr
Italienisch
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MOKKR CATERING
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Egal ob Party oder Konferenz, Messe oder Hochzeitsfeier - es ist Ihre Veran-
staltung und als Gastgeber sollten Sie ganz fiir Ihre Gaste da sein! MOKKA
catering halt lhnen den Riicken frei: mit allem, was die Zunge begehrt und
Service genau nach MaR - Sie haben die Wahl. Aber nicht die Qual!

Kulinarische Leckerbissen vom klassischen Buffet iber modernes Finger-
food bis zur deftigen Grillfeier. Auf Wunsch kiimmert sich MOKKA catering
um alles: Anlieferung, Equipment, Getranke, Servicepersonal.

MOKKA Catering

Stephanstr. 1 | 41061 Monchengladbach
Tel.: 02161 . 2473307 | info@mokka.de
www.mokka.de/catering

MIT MOKKA catering

Egal ob Party oder Konferenz, Messe oder
Hochzeitsfeier - es ist Ihre Veranstaltung und

als Gastgeber sollten Sie ganz fiir lhre Gdste da sein!
MOKKA catering hdlt [hnen den Riicken frei: Mit allem,
was die Zunge begehrt und Service genau nach MaR.

(02161) 247 33 07 catering@mokka.de www.mokka.de

ANZEIGEN

Kiiche wie friiher... bei Omma

CAFE 57 UND GASTHA

— B '

Leckere Familienrezepte und Geschmackserlebnisse aus unserer Kindheit
heiRen heute One-Pot-Irgendwas, Salad-Bowls oder Pulled-Beef aus dem
Slow-Cooker... Bei unserer Omma waren das herrliche Eintopfe, knackig
frische Garten-Salate und zart geschmortes Rindergulasch, das auseinander
fiel... Da gab‘s bei Omma wie bei uns: Heringsstip mit Giirkchen und Zwiebeln,
heiRe Reibekuchen mit Siepnaat oder Apfelmus, Panhas mit knusprigen Brat-
kartoffeln und Schmorzwiebeln oder ein kostlicher Speckpfannkuchen mit
einem gemischtem Salat... Was heute anders heiRt, schmeckt bei uns zum
Gliick immer noch so gut wie friiher... Je nach Jahreszeit: leckere Saison-Ein-
topfe mit gartenfrischem Gemiise, knackiger Bistro-Salat mit gegrilltem
Hahnchenfilet, Champignons aus der Bratpfanne oder feinen Knoblauch-
Shrimps. Hausgemachte Gulaschsuppe mit hartgekochtem Ei und Brot. Und
das natiirlich alles selbst gemacht...wie friiher bei Omma

Cafe 57 | Gladbacher Str. 22 | 41844 Wegberg | Tel.: 024311428

Mo.-Sa. 9-22 Uhr, So. u. Feiertage 10-22 Uhr | www.cafe57.de

Gasthaus Cohnen | Gladbacher Str. 20 | 41844 Wegberg | Tel.: 02431.74115
Di.-Sa. ab 17 Uhr, So. u. Feiertage ab mittags | www.gasthaus-cohnen.de

COHNEN'SCOOLINARISCHE :

ENUSS™=
GgTSCHE'NE iEEc e

G
AN FREUNDE VERSCHENKEN =0 "844 Weaeere

WWW.GASTHAUS-COHNEN.DE
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DER ZU GAST IN

SALVATORES TRATTORIA IM HAUS LUTZ

REDAKTION: RALF GREVEN

Die Traditionsgaststatte Haus Liitz in Bettrath ist die neue Wirkungsstatte von Salvatore Prato und seinem Team

Dass in Monchengladbach richtig gute Kiiche geboten
wird, ist zwar nicht neu, aber bei Vielen einfach noch nicht
verankert. Echte siiditalienische Kiiche bietet Salvatores
Trattoria im Stadtteil Bettrath. In den renovierten Rium-
lichkeiten des alten Haus Liitz hat sich das Team um Salva-
tore Prato niedergelassen und bietet dort frische siidita-
lienische Kiiche mit erlesenen Produkten. Wir haben uns
fiir Sie dort einen kulinarischen Eindruck verschafft.

Bei unserem Besuch wurden wir sehr hoflich empfangen.
Rot-weil karierte Tischdecken, Kerzen, dunkles Rot und
schwarzbraunes Holz schaffen im schonen Gastraum eine
angenehme, leichte und gemiitliche Stimmung. Zahlreiche
Grappe, Gins und andere feine Spirituosen zeigen sofort,
dass hier auch neben der Kiiche einiges geboten wird.

Als GruR aus der Kiiche wurde uns frisches Bruschetta
gereicht. Nachdem wir aus dem groBen Angebot italie-
nischer Weine gewahlt hatten, dazu ein italienisches La-
gerbier bestellten, widmeten wir uns unserem Essen. Eine
Speisekarte sucht man hier jedoch vergeblich, das taglich
wechselnde Angebot aus frischen Fleisch- und Fischspe-
zialitaten sowie diversen Pastakreationen findet sich auf
Tafeln an den Wanden des Restaurants. Der Service nahm
sich dann auch sehr freundlich und mit viel Zeit unse-
rer Wiinsche an, fragte zundchst ,ob wir schon eine Idee
haben“ und erklarte, welche Antipasti gerade frisch ge-
boten werden und zu welchem Hauptgericht welche Bei-
lage passt. Auf Nachfrage nach Besonderem wurde uns
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selbstgemachte gefiillte Pasta mit Honig, Ricotta und fri-
schen schwarzen Triiffeln sowie Pasta mit Rape (Stangel-
kohl) und Salsicca empfohlen. Wir iiberlieRen die Anti-
pasti, welche im Schnitt bei 12,50 € liegen, vertrauensvoll
dem Chef. Ohne lange Wartezeit kam dann eine Auswahl
von Vorspeisen, angefangen mit einem auRerordentlich
schmackhaften Vitello Tonnato und einem Carpaccio mit
leichter Zitronennote, gefolgt von lauwarmer, gratinierter
Aubergine und eingelegter Paprika mit feinem Minzaro-
ma. Die Vorspeisen wuBten schon einmal zu iiberzeugen,
ebenso wie der Zwischengang, bestehend aus Rape und
Salsicca zu Pasta (13 €), was erst einmal ungewéhnlich
klingt, aber sehr gut schmeckt und harmoniert. Auch die
hausgemachten gefiillten Nudeln mit einer Triiffelbutter
waren kostlich.

Inzwischen waren nahezu alle Tische um uns herum be-
setzt. Auf Nachfrage wurde uns dann auch bestatigt, dass
man hier am Wochenende besser im Vorfeld reserviert. Die
Stimmung an den Tischen war gut und ausgelassen. Itali-
enische Lebensfreude, die ansteckt. Dazu gehort natiirlich
auch, dass der Chef fiir ein kurzes Plauschchen personlich
immer mal wieder an die Tische kommt.

Als Hauptgericht wahlten wir Rinderfilet mit Rotwein-Triif-
felsauce ( 28,50 €) sowie SteinbeiBer mit Zitronensauce
(23,50 €), dazu Kartoffelstampf. Das Fleisch war von aus-
gezeichneter Qualitat, butterzart mit perfektem Garpunkt,
der Saucenspiegel mit leicht fruchtiger Note passte per-

Der neu gestaltete Festraum bietet ausreichend Platz

fekt zum Rind. Der SteinbeiRer hatte eine feine Kruste und
war noch glasig, die Kombination mit der cremig-zitronigen
Sauce war kostlich. Der Kartoffelstampf mit seiner italie-
nischen Note passte zu beiden Gerichten wunderbar. Ge-
hen durften wir erst, nachdem uns der Servicechef einen
Espresso und einen schonen Grappa serviert hatte.

Seit Mitte Mai betreibt das Team auch eine groRe AuRen-
gastronomie, sodass dem Essvergniigen auch in den kom-
menden warmen Tagen nichts im Wege steht. Das Lokal
verfligt dariiber hinaus iiber einen vollig neu gestalteten
groRen Veranstaltungsraum mit eigenem Servicebereich,
der fiir Events wie Hochzeiten, Firmenfeiern und ahnliches
gebucht werden kann.

Fazit: Salvatores Trattoria im Haus Ltz ist ein Highlight der
Monchengladbacher Restaurantszene. Mit neuen, span-
nenden Gerichten und Interpretationen der traditionel-
len suditalienischen Kiiche, die wir so hier noch nirgend-
wo kosten durften, und dem erstklassigen Service weil das
Team von Salvatore Prato rundum zu liberzeugen. Wir wa-
ren hier garantiert nicht zum letzten Mal. Das Herzblut, mit
dem das Team hier arbeitet, ist durch und durch zu spiiren
und macht Laune auf mehr.

SALVATORES TRATTORIA AM HAUS LiiTZ

Am Haus Liitz 55 | 41066 MG-Bettrath | 0151.6601071
Di. - So. 17-24 Uhr (Kiiche bis 22 Uhr), Mo. geschl.

Fotos: © Maris Rietrums, salvatores Trattoria



FohlenSportsbar -
fiir jede Tageszeit etwas

Mittendrin im BORUSSIA-PARK lockt die FohlenSports-
bar mit einem ganztaglichen Angebot an Speisen und
Getranken. Taglich ab 6:30 Uhr ge6ffnet steht Gasten
bis 10:30 Uhr (am Wochenende bis 11:00 Uhr) das
reichhaltige Friihstiicksbiffet inklusive Kaffee-
spezialitaten, Wasser und Saften fiir 14,50 € zur
Verflgung. Mittags bietet die FohlenSports-

bar wechselnde Tagesgerichte (6,90€) und
unter anderem Stadionklassiker wie Curry-
wurst und verschiedenste Spezialitaten.

Ab 15:00 Uhr locken saisonale Aktions-
gerichte und eine umfangreiche
Speisenkarte zum Abendessen in
die FohlenSportsbar.

Jetzt reservieren unter

+49 2161 9293 1430
oder EUNENTS@BORUSSIA.DE

An Heimspieltagen schlief3t die
FohlenSportsbar viereinhalb
Stunden vor Spielbeginn.

LEN
E?’HHTSBAR



RESTAURANTS VON A-Z

LA FORCHETTA

LUKULLUS

RESTAURANT OROFINO

Gladbacher Str. 67 | 41179 MG

Tel.: 02161. 570586 | www.la-forchetta.net
Mo.-S0. 12-14.30 u. 18-23 Uhr

Italienisch

LA MIR NAPOLI

In der Bungt 24 | 41065 MG

Tel.: 02161. 44362 | www.restaurantlukullus.de
Mo.-Sa. 11.30-14.30 u. 17-23 Uhr, So. 11.30-23 Uhr
Griechisch

MARASOL RESTAURANT

Zoppenbroich 87 | 41238 MG

Tel.: 02166 . 6879680 | www.restaurantorofino.de
Di.-Fr. ab 17 Uhr, Sa. u. So. ab 12 Uhr

Mediterran, International

PARKKLAUSE

Am Miihlentor 31| 41179 MG

Tel.: 02161. 584743 | www.lamianapoli.de
Di-So. 17-23 Uhr

Italienisch

LA PAMPA

Abteistr. 26 | 41061 MG

Tel.: 02161. 9047904 | www.marasol-restaurant.de
Di-Sa. 17-22 Uhr

International, Mediterran, Spanisch

RISTORANTE MARCO POLO

Viersener Str. 102 | 41063 MG |

Tel.: 02161. 88639

Mo.-Fr. 17-24 Uhr, Sa. u. So. 18-24 Uhr
International, Gut Biirgerlich

Berliner Platz 11-13 | 41061 MG

Tel.: 02161. 16017 | www.la-pampa.de
Mo.-Sa. 12-15 u. 18.30-23.30 Uhr, So. 12-23 Uhr
Steakhaus

LA TAVERNETTA DA NINO

Marktstieg 7 | 41061 MG

Tel.: 02161. 17208 | www.marco-polo-ristorante.de
Mo.-Fr. 1215 u. 18-24 Uhr, Sa. u. So. 12-24 Uhr
Italienisch

MENDOZA ARGENTISCHES STEAKHAUS

Ungermannsweg 19 | 41169 MG (Hardter Wald)
Schlossstr. 508 | 41238 MG (Schloss Rheydt)
www.purino.de | Mo.-Sa. ab 17 Uhr, So. ab 11.30 Uhr
[talienisch, Mediterran

RABBITHOLE

Postgasse 24 | 41061 MG

Tel.: 02161. 183070 | www.latavernettadanino.de
Mo.-Sa. 12-14.30 u. 18-22 Uhr

Italienisch

LAX LEGERE

Rheydter Str. 188 | 41065 MG

Tel.: 02161. 207679 | www.mendoza.de
Mo.-Sa. 12-15 u. 18-23.30 Uhr, So. 12-23.30 Uhr
Steakhaus

MESSAJEROD

Untere Str. 135 | 41068 MG

Tel.: 0176 . 61636648 | www.rabbithole-mg.business.site
Mi.-Sa. 17.30-22.30 Uhr

Burger

RATH’S GASTHAUS & BIERGARTEN

Wallstr. 17 | 41061 MG

Tel.: 02161. 8277947 | www.facebook.com/laxlegere
Mo., Di., Do., Fr. 12-18 Uhr, Sa. 10-18 Uhr

Frithstiick und Mittagstisch

LEBEMANN BRASSERIE IM ABTSHOF

Sophienstr. 17 | 41065 MG

Tel.: 02161 . 4988719 | www.messajero.com
Di.-Do. 17-23 Uhr, Fr. u. Sa. 17-24 Uhr
Tapas, Salate, Lahmacun, Burger

RISTORANTE MICHELANGELO

Ritterstr. 33 | 41238 MG

Tel.: 02166 . 2163860 | www.gaststaette-langer.de
Di.-So. ab 17 Uhr

International

RESTAURANT MYKONOS

Krefelder Str. 726 | 41066 MG

Tel.: 02161. 9463063 | www. lebemann.one

Di.-Do. 17-23 Uhr, Fr. u. Sa. 17-24 Uhr, So. 17-22.30 Uhr
International

LEE LEE TANG

Liipertzender Str. 133 | 41061 MG

Tel.: 02161. 208583 | www.michelangelo-mg.de
Mo. , Mi-Sa. 12-14 u. 18-22 Uhr, So. 17.30-22 Uhr
Italienisch

Burggrafenstr. 105 | 41061 MG

Tel.: 02161. 5633864 | Mo. geschl., Di.-Fr. 17.30-23 Uhr,

Sa. 11.30-14.30 u. 17.30-23 Uhr, So. 11.30-15 Uhr u. 17-22 Uhr
Griechisch

SAFRAN TENNE

Bahnstr. 128 | 41069 MG | Tel.: 02161. 593744
www.chinharestaurantbuffet.de

Mo.-Sa. 11.30-15 Uhr u. 17.30-23 Uhr, So. 11.30-23 Uhr
Asiatisch, Chinesisch

LEHMANNS RESTAURANT

Krichelstr. 22 | 41061 MG

Tel.: 02161. 47432

So.-Do. 17-22.30 Uhr, Fr. u. Sa. 17-23 Uhr
Asiatisch, Sushi

RESTAURANT NEUZEIT

Marktstr. 7-9 | 41236 MG

Tel.: 02166 . 49217 | www.safran-tenne.de
Mo.-S0. 9-23 Uhr

Tiirkisch

SALINAS

Myllendonker Str. 247 | 41065 MG

Tel.: 02161. 660393 | www.lehmanns-restaurant..de
Mo.-Sa. ab 18 Uhr, So. ab 12 Uhr

International

LOS AMIGOS

Gathersweg 1| 41066 MG

Tel.: 02161. 5610110 | www.restaurantneuzeit.de
S0.-Do. 11.30-24 Uhr, Fr. u. Sa. 11.30-01 Uhr
Tiirkisch, Orientalisch, International

Carl-Diem-Str. 2 | 41065 MG

Tel.: 02161. 5994777 | www.salinas-restaurant.de
Mo.-Fr. ab 12 Uhr, Sa. u. So. ab 10 Uhr
Mediterran, International

RESTAURANT SCHURKEN‘S

Dahlener Str. 194| 41239 MG

Tel.: 02166 . 935079 | www.los-amigos-mg.de
Mo.-So. ab 18 Uhr

TexMex, Mexikanisch
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Wehnerstr. 1-7 | 41068 MG

Tel.: 02161. 6605850 | www.nierskind.de

Mo.-Do. 17-23 Uhr, Fr. u. Sa. 17-24 Uhr, So. 12-23 Uhr
Steak, Burger, International

Diinner Str. 31| 41066 MG

Tel.: 02161 . 4657835 | www. restaurant-schuerkens.de
Di.-Sa. 17-24 Uhr, So. 11-14 u. 17-23 Uhr

International
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SONDERBAR RESTAURANT

TRATTORIA MACCHERONI

ANZEIGEN

XicLd

Hofstr. 4 | 41065 MG

Tel.: 02161. 3032685 | www.restaurant-sonderbar.de
Mi.-So. 18-23 Uhr

International

SANTORINI

Sandradstr. 1| 41061 MG

Tel.: 02161. 175490 | www.maccheroni.de
Mo.-S0. 11.30-23 Uhr

Italienisch

VAN DOOREN

Kapuzinerplatz &4 | 41061 MG

Tel.: 02161. 5675880 | www.xiclo.de

So., Mo., Mi., Do. 17.30-22 Uhr, Fr. u. Sa. 17.30-22.30 Uhr
Vietnamesisch

ZEITLOS

Hardter Str. 533 | 41179 MG

Tel.: 02161 4078518 | www.santorini-moenchengladbach.de
Mo. geschl,, Di.-Sa. 17-23 Uhr, So. u. Ft. 11.30-14.30 u. 17-23 Uhr
Griechisch

STEAKHAUS MONCHENGLADBACH

Kaiserstr. 132 | 41061 MG

Tel.: 02161 . 2470550

Mo. 9-18 Uhr, Di. 9-23 Uhr, So. 10-20 Uhr
Mediterran, International

Kapuzinerplatz 4 | 41061 MG

Tel.: 02161. 5675880 | www.xiclo.de

S0., Mo., Mi., Do. 17.30-22 Uhr, Fr. u. Sa. 17.30-22.30 Uhr
Tiirkisch, Orientalisch

ZUM STEFANUS

Kapuzinerstr. 37 | 41061 MG | Tel.: 0152 . 34357440
www.steakhaus-moenchengladbach.eatbu.com.
Mi., Do. u. So. 17-21.30, Fr. U. Sa. 17-22 Uhr
Steakhaus

Am Minto 1] 41061 MG

Tel.: 02161. 2949730 | www.vapiano.de

Mo.-Do. 11-22.30 Uhr, Fr. u. Sa. 11-23 Uhr, So. 12-22 Uhr
Italienisch

Mennrath 59 | 41179 MG

Tel.: 02161. 580154 | www.zum-stefanus.de
Di.-So. ab 17 Uhr

Gut Biirgerlich

IHNEN FEHLT EIN RESTAURANT ODER ANGABEN STIMMEN NICHT? SCHREIBEN SIE UNS AN REDAKTION@HINDENBURGER.DE

Hochwertige Buffets und Fingerfood

FOOD & BEVERAGE GOURMET CATERING

Bereits seit April 2000 besteht das Unternehmen food & beverage
Gourmet Catering. Michael Martin hat sich zusammen mit seinem
Team vor allem durch das Catering von privaten Feiern und Fir-
menfeiern in und um Monchengladbach einen Namen gemacht.
Hier erwartet Sie eine ehrliche und klassische Kiiche, die individu-
ell auf Kundenwiinsche angepasst wird. Das Angebot erstreckt sich
von hochwertigen Biiffets lber kreativem Fingerfood bis hin zu
leckerem Office-Lunch.

Seit Oktober 2018 betreibt Food & Beverage auch die Theaterbar im
Theater an der Odenkirchener Strae in Monchengladbach-Rheydt
und serviert vor und nach jeder Vorstellung sowie in den Pausen le-
ckere Theater-Snacks, ausgesuchte Weine und Getranke.

Food & Beverage Gourmet Catering Sabine Martin
Kuhlenweg 6 | 41236 Monchengladbach

Tel.: 02166 . 295365 | E-Mail: kontakt@foodbeverage.de
www.foodbeverage.de

Gourmet Catering
- nur das Beste kommt gut an!

Von hochwertigen Buffets und individuellen Meniis iiber
anspruchsvolle Feste und Empfange bis hin zu kreativem
Fingerfood und leckerem Office-Lunch.

food & beverage Gourmet Catering
Sabine Martin

Kuhlenweg 6 - 41236 Monchengladbach. Tel.: 02166 /29 53 65 - Fax: 021 66/ =
29 53 66 - E-Mail: kontakt@foodbeverage.de - www.foodbeverage.de

WWW.HINDENBURGER.DE | 39
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RESTAURANT ELIA

v.L. Eleni (Service), Kiki und Georgios Ntoras
(Inhaber), Haris (Service)
www.elia-moenchengladbach.de

Die Hindenburger Leser-Gastrowahl 2018/19
liegt hinter uns, die Top 10 aus den Kategori-
en Friihstiick, Mittagstisch und Abendessen
finden Sie auf den vorhergehenden Seiten
in dieser Ausgabe.

Wir haben uns sehr lber die rege Teilnah-
me in diesem Jahr gefreut und die Vielfalt
der eingegangenen Vorschlage in der Vor-
runde. Auch die Zusammensetzung der
TOP 10 hat uns ein wenig iiberrascht (po-
sitiv), ebenso wie die Reihenfolge inner-
halb des Leser-Rankings. Alles in allem ein
gutes Zeugnis flr das Interesse unserer
Leserschaft an der lokalen Gastronomieszene.

Auch die in den Top 10 vertretenen Gast-
ronomen haben sich ber dieses Interesse
sehr gefreut und einige haben die Zeit ge-
funden, uns bei der Urkundeniibergabe fiir
ein Foto zur Verfligung zu stehen.

Vielen Dank dafiir!

MOKKA

Inhaber Oliver Segner
www.mokka.de

,Ich mdchte mich bei unseren Gdsten fiir die
vielen Stimmen zur Gastro-Leserwahl und natiirlich
bei meinem Team herzlich bedanken!“

- Oliver Segner -
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BRASSERIE GERO

v.l. Myriam (Kiichenchefin) und
Inhaber Spilios Koutroulis
www.brasserie-gero.de
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MONES CAFE HERZLICH F b badiad LA COTTONERIA

Inhaberin Simone Kaisers v.l. Zarah (stellv. Restaurantleitung)

www.mones-cafe-herzlich.de . und Geschaftsfiihrer Philipp Eberhard
www.lacottoneria.de
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TRATTORIA STEFANO

v.L. Vincent Sussmann (Restaurantlei-
tung) und Jennifer (Service)
www.stefano-trattoria.de

RESTAURANT ZEITLOS

v.l. Emine Arci (Mitinhaberin) und Ihr Team (Goniil,
Levent, Serpil, Burhan, Murat und Fevzi)
www.restaurantzeitlos.de
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