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25 Jahre

Full-Service Marketing
Losungen

fiirdas
Gesundheitswesen

+ Marketingberatung

« Web-Design

« Print-Design

« Social Media

» Mediaplanung

+ Pressearbeit

« Fotografie

« Werbetechnik

+ Corporate Publishing
«und mehr...

Jetzt unverbindlichen Kennenlerntermin
vereinbaren!

E-Mail: info@marktimpuls.de
Tel.: 02161-686 95 20

MU marktimpuls

werbeagentur + verlag

WESTGENUSS

TASTE STYLE

Die Genuss- und Lifestylemesse
fir die Euregio

16. - 18. Oktober 2026

Kaiser-Friedrich-Halle
Monchengladbach
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Liebe Leserinnen und Leser,

Willkommen bei Ausgabe Nr. 215, mit der wir in den 20. Jahr-
gang des HINDENBURGER starten. Als wir im Ur-Team von
Marktimpuls irgendwann im Laufe des Jahres 2006 auf unserer
riesigen Terrasse auf der HindenburgstraRe saen und ich das
erste Mal die Idee in die Runde warf, doch mal eine Stadtzeit-
schrift fiir Monchengladbach zu machen, war die Skepsis erst
groB. Ja, ok, an Schiilerzeitungen hatten wir alle irgendwann
mal in irgendeiner Form mitgearbeitet, aber ein echtes Magazin
zu machen, war schon eine andere Hausnummer. AuBerdem
waren wir doch eine Marketingagentur. Die Idee reifte und es
entwickelten sich erst ein Konzept, dann die Begeisterung und
der Rest ist lokale Mediengeschichte.

Gestatten Sie mir ein bisschen HINDENBURGER-Selbstbeweihréu-
cherung. Wir haben unseren ,Job“ schon immer anders gesehen,
als andere. Nur Magazine machen war nie unser Ding, da musste
immer noch mehr kommen. Unsere Stdnde mit Aktionen auf den
Méonchengladbacher Stadtfesten oder einigen EineStadt-Festen
- u.a. mit Nintendo-Wii-Wettkdmpfen, Promi-Autogrammstun-
den oder Bullriding - zum Beispiel. Dann die beiden Sci-Fi-Con-
ventions ,SaberCon* 2015 und 2016, zusammen mit Stars of the
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PRAXIS FUR ZAHNHEILKUNDE & IMPLANTOLOGIE
DR. ISABELLE GRUNEWALD & KOLLEGEN

KRAHNENDONK 7 -
TEL.02161-66 63 60 -

41066 MONCHENGLADBACH
WWW.ZAHNARZT-DRGRUENEWALD.DE

Galaxy im Haus Zoar, als wir z.B. 2016 unerkannt mit Schau-
spielern aus Game of Thrones im Weihnachtsdorf beim Gliihwein
standen und einer der Darsteller plétzlich verschwunden war, weil
er alleine einen ,Zug durch die Kneipen" startete. Ein anderer
kommt iibrigens heute noch regelmaRig nach Ménchengladbach,
um hier Urlaub zu machen und die Region zu bereisen. 2018
folgte dann mit der ,Liquor & Spice” die erste Genussmesse in
Ménchengladbach diberhaupt, im Theater in Rheydt, mit iiber 30
Ausstellenden auf dem Hohepunkt der Gin-Welle. Trotz damals
30 Grad im Oktober und etwa 1.200 verfallenen, aber bereits be-
zahlten Eintrittskarten, war die Messe fiir unsere Ausstellenden
auch mit der Halfte der Besuchenden doch erfolgreich. Leider
blieb sie bisher ohne Nachfolgeveranstaltung. (Aber das wird sich
4ndern). Dann kam Corona und verdnderte vieles - auch langfris-
tig. 2024 widmeten wir uns dann der Herzgesundheit und orga-
nisierten in der Kochschule im Haus Zoar unseren ersten eigenen
Kochkurs - ,Herzgesunde Erndhrung” - unter der Leitung einer
Erndhrungs-Expertin aus der kardiologischen Rehabilitation. Die
Uberraschung bei den Teilnehmenden, wie lecker gesundes Essen
sein kann, war groR, aber auch hier lief8 sich bisher keine Nachfol-
geveranstaltung realisieren — obwohl Kochschulen und Kochkurse
mittlerweile in Ménchengladbach boomen. Dazu kamen (iber die
Jahre unzdhlige Aktionen und kleinere Veranstaltungen, die dem
Credo von ,Da gehdrt noch mehr dazu” gerecht wurden. Auch
redaktionell gingen (und gehen) wir nicht selten auf Konfronta-
tionskurs, auch wenn uns das mit der Zeit nicht unbedingt viele
Freunde an den Schaltstellen der Macht in dieser Stadt gebracht
hat. Macht nichts, wir sind ja immer noch da und solange wir das
noch kénnen, bleibt das auch so.

Freitags:

Montags - Donnerstags:

Nun also sind wir auf dem Weg, die 20 voll zu machen. Ich
bin sehr gespannt, wie uns das gelingen wird. Wenn ich jetzt
die Frage nach dem ,0b" stelle, schiirt das nur wieder Ge-
riichte, auch wenn die Frage berechtigt ware. Der Markt wird
immer hdrter, die werbetreibenden Kunden immer weniger,
die Kosten immer héoher und das unternehmerische Umfeld
in Deutschland immer ,unternehmerfeindlicher”. Aber das
ist kein Thema fiir dieses Editorial.

Sobald diese Ausgabe im Druck ist, fangt die Arbeit an #216
fiir September an und alles geht von vorne los. Die Themen-
suche, die Terminrecherche und die Akquise und auch diese
Mischung aus Lust und Frust, die dieser Job mit sich bringt.

Ich wiirde mich freuen, wenn wir trotz aller Themen, die wir hier
im Team tagtdglich mit uns rumtragen, immer noch die Themen
fiir das Heft finden, die Sie interessieren. Bleiben Sie uns gewo-
gen, besuchen Sie unsere Webseite hindenburger.de und falls
Sie ein Konto bei Facebook oder Instagram haben, besuchen Sie
uns doch dort auch einmal und im besten Fall folgen Sie uns
dort. Es kostet Sie nichts auer einem Klick und uns hilft es im
tdglich starker werdenden Wettkampf am Markt.

Nun wiinsche ich Ihnen viel SpaR beim Lesen der August-
ausgabe.

Marc@(wa’usg&r)

ZAHMNARZTPRAXIS
DR. GRUNEWALD

UNSERE OFFNUNGSZEITEN

08 Uhr - 13 Uhr u. 14 Uhr - 19 Uhr
08 Uhr - 15:00 Uhr

und nach Vereinbarung!
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Kliniken
Maria HilF

Heilkunst
voller Fiirsorge

Meine Zukunft gestalten -
Firsorge als Berufung

Ausbildungsberufe, mit denen Du wachsen kannst.
Unsere Ausbildungsberufe hautnah kennen- @5z
lernen und sich mit Auszubildenden aus- Lo

tauschen: Das ist unser Tag der Ausbildung!
Komm vorbei: 12.09.26. | 9.00 - 13.00 Uhr

Wir sind fur Sie da!

Mobiler Mahlzeitendienst
HausNotRuf / MobilNotRuf
Pflege zu Hause
Palliativpflegedienst
Ambulanter Hospizdienst
Seniorenheime

Kurzzeitpflege
Tagespflegen
Seniorenwohnungen
ambulant betreute Wohn-
gemeinschaften fur
Seniorinnen und Senioren

[=]

AuBerdem stellen wir kontinuierlich Pflegeprofis
ein und wir bilden aus!
Unsere aktuellen Stellenangebote finden Sie hier:
karriere.caritas-mg.de

Caritasverband Region
Monchengladbach e. V.
Telefon: 02161 81020
www.caritas-mg.de
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caritas

Herzlich gern.
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Lackschaden

LACK&,REESH

Fachbetrieb fiir Unfallreparaturen

[w]zk[=] Krefelder Str.510
: i§ 41066 Ménchengladbach
[El%e®E www.lack-blech.de

© Kalkulation
© Reparatur
© Lackierung
O Smartrepair

© zufriedene
Kunden

16:45 pm
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SINFONIE
ROMZIERTE |

FEINHOST_ FUR DIE OHREN

sinfo {onZerte=im-abe

www.hindenburger.de



StadtMG

STADTLEBEN

NEUE STADTTEILBIBLIOTHEK BRINGT

LEBEN AUF DEN RHEYDTER MARKTPLATZ

Mit einem Familienfest und groRem Besucherandrang ist die neue Stadtteilbibliothek
Rheydt am Marktplatz eréffnet worden. Die modernen Rdume haben den bisherigen
Standort ersetzt und sollen weit mehr sein als eine klassische Bibliothek: Die Stadt ver-
steht sie als offenen Treffpunkt fiir Bildung, Kultur und Begegnung.

Oberbiirgermeister Felix Heinrichs, der Leiter der Stadtteilbibliothek Amo van Rijn und

Fachbereichsleiter Yilmaz Holtz-Ersahin erdffnen mit Borussia-| tchen

Jiinter die Stadtteilbibliothek.

Schon am ersten Offnungstag wurde das
Konzept sichtbar. Wahrend Kinder in der Le-
seecke stoberten oder bastelten, nutzten
andere Besucher die Arbeitspldtze, infor-
mierten sich Gber das Angebot oder erkun-
deten die neue Gaming-Zone. Die Bibliothek
verbindet klassische Medien mit zeitgema-
flen Lern- und Freizeitangeboten und richtet
sich an Menschen aller Generationen.

Bei der Er6ffnung hob Oberbiirgermeister Felix
Heinrichs die Bedeutung des neuen Standorts
fir die Entwicklung der Rheydter Innenstadt
hervor. Mit der Bibliothek werde ein bisher
leerstehendes Ladenlokal sinnvoll genutzt
und zugleich ein vollstandig barrierefreier Ort

geschaffen, der an sechs Tagen in der Woche
zusatzliches Leben auf den Marktplatz bringe.
Auch aus Sicht der Stadtbibliothek soll der
neue Standort vor allem ein Ort der Begeg-
nung sein. Neben einem umfangreichen Me-
dienangebot gibt es kiinftig unter anderem
ein Atelier fur kreative Workshops, moderne
Arbeitsplatze mit kostenfreiem WLAN, Be-
reiche fur Kinder und Familien sowie Ange-
bote rund um digitale Medien und Gaming.

Hinter dem Umzug steckt ein erheblicher or-
ganisatorischer Aufwand: Rund 70.000 Me-
dien mussten verpackt, transportiert und in
den neuen Regalen wieder einsortiert wer-
den. Méglich gemacht wurde der Neustart
durch das Bibliotheksteam sowie mit Unter-
stitzung des Landes Nordrhein-Westfalen.
Fordermittel kamen aufRerdem von der
Stadtsparkasse Ménchengladbach, dem Ver-
ein Lust am Lesen und dem Rotary Club Gero.

Die Stadtteilbibliothek Rheydt ist dienstags
bis samstags von 10 bis 18 Uhr sowie sonn-
tags von 13 bis 17 Uhr gedffnet.

Stadtteilbibliothek Rheydt
Markt 10 | 41236 Ménchengladbach
- www.stadtbibliothek-mg.de

| AUGUST 2026

Spendeniibergabe an die Klinik fiir Kinder und Jugendliche (v.L.n.r. Nick Kuhlen
(TFA-Germany eV.), Nina Pellmann (Stadtische Kliniken), Dr. Sabine Keiser (Stad-
tische Kliniken), Ute Meuser (Stédtische Kliniken), Phillip Blau (TFA-Germany eJV.),
Yannic Linnemann (TFA-Germany eJ.)

Sportlicher Ehrgeiz fiir den guten Zweck:
Beim Feuerwehrwettkampf , Toughest Fi-
refighter Alive” auf dem Gelande des Elisa-
beth-Krankenhauses sind in diesem Jahr
4.500 Euro fiir die Klinik fur Kinder und Ju-
gendliche  zusammengekommen. Die
Spendensumme wurde jetzt symbolisch an
Chefarztin Dr. Sabine Keiser tibergeben.

Das Geld stammt aus dem Verkauf von
Kaffee, Kuchen und Speisen aus der Feld-
kiiche, die traditionell den Wettbewerb
begleiten. Unter dem Motto ,Jeder gibt,
was er moéchte” beteiligten sich zahlrei-
che Besucherinnen und Besucher sowie
die teilnehmenden Feuerwehrkrafte. Die
Einnahmen kommen unmittelbar den
jungen Patientinnen und Patienten der
Kinderklinik zugute.

Wie sinnvoll die Unterstiitzung eingesetzt
wird, zeigt die Spende aus dem vergange-
nen Jahr. Davon konnten zwei Notfallruck-
sdcke angeschafft werden, die inzwischen
taglich bei der Versorgung von Kindern und
Jugendlichen im Einsatz sind.

Der ,Toughest Firefighter Alive" zahlt zu
den anspruchsvollsten Feuerwehrwett-
kampfen weltweit. Jedes Jahr treten rund
250 Feuerwehrfrauen und Feuerwehr-
manner aus mehreren europdischen Lan-
dern auf dem Celdnde des Elisabeth-
Krankenhauses gegeneinander an und
stellen sich dabei korperlich besonders
fordernden Disziplinen.

Seit inzwischen 28 Jahren arbeiten das Eli-
sabeth-Krankenhaus und der Verein TFA-
Germany bei der Ausrichtung des Wettbe-
werbs zusammen. Mit den jdhrlichen
Spenden méchten die Organisatoren nicht
nur die Kinderklinik unterstiitzen, sondern
sich auch fiir die langjdhrige Zusammenar-
beit mit dem Krankenhaus bedanken.

Mehr Informationen zum ,Toughest Fire-
fighter Alive" unter > www.tfa-germany.de
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Anzeige

Zahnende Babys: Tipps fiir Eltern

Das Zahnen ist ein bedeutender Entwicklungsschritt fiir lhr Baby, aber oft auch eine herausfordern-
de Phase fiir Eltern und Kind. Doch woran erkennt man, dass ein Baby zahnt? Und wie kénnen Eltern

es in dieser Zeit unterstiitzen?
Wie erkennt man das Zahnen?

Erste Anzeichen fiir das Zahnen sind vermehr-
ter Speichelfluss, gerdtetes und geschwolle-
nes Zahnfleisch sowie empfindliche Wangen.
Viele Babys sind in dieser Zeit unruhig, schla-
fen schlechter und weinen haufiger. Zudem
verspiiren sie einen verstdrkten Kau- und Beil-
reflex und nehmen vermehrt ihre Finger oder
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Gegenstande in den Mund. Manche Kinder
entwickeln in dieser Phase auch erhéhte Tem-
peratur oder Verdauungsprobleme, was jedoch
meist auf eine erhdhte Infektanfalligkeit zu-
rickzufiihren ist.

Wie konnen Eltern ihr Baby unterstiitzen?

Um die Beschwerden zu lindern, gibt es
verschiedene Madglichkeiten. Gekiihlte BeiRrin-
ge kénnen helfen, da die Kalte die Schwellung
reduziert. Auch eine sanfte Massage des Zahn-
fleisches mit dem Finger kann beruhigend wir-
ken. In der Apotheke sind spezielle Salben und
Cels erhdltlich, die entziindungshemmende und
schmerzlindernde Inhaltsstoffe enthalten. Ein
kalter Waschlappen zum Kauen bietet ebenfalls
Linderung. Zusatzlich helfen Trost, Ndhe und
Ablenkung, um Stress fiir das Baby zu vermei-
den. Eine ruhige Umgebung ohne zu viele dufRe-
re Reize kann ebenfalls unterstiitzend wirken.

Wann sollte man zum Zahnarzt oder Kinder-
arzt?

Falls Ihr Baby Fieber entwickelt, anhaltend lei-
det oder Probleme beim Essen und Trinken hat,
sollten Sie unsere Praxis oder einen Kinderarzt
aufsuchen. Auch wenn die Zdhne schief durch-
brechen oder das Zahnfleisch stark entziindet
ist, ist eine Abkldrung ratsam.

Bereits mit dem Erscheinen der ersten Zah-
ne empfiehlt sich der erste Zahnarztbesuch.
RegelmédRige zahnarztliche Kontrollen sind

eine der wichtigsten MaRnahmen fiir gesunde,
kariesfreie Kinderzahne.

lhre Expertin fiir gesunde Kinderzdhne

Die Praxis Dr. Isabelle Griinewald & Kollegen
verfiigt Uber langjahrige Erfahrung in der rich-
tigen Betreuung von Kindern und Kleinkin-
dern Hier weiR man, wie wichtig eine einfiihl-
same Betreuung fiir die Kleinsten ist. Mit viel
Geduld und Fachwissen begleitet das Team
Eltern und Kinder von den ersten Milchzdhnen
bis zum bleibenden Gebiss und legt dabei be-
sonderen Wert auf eine angenehme Atmo-
sphdre und individuelle Beratung, damit Ihr
Kind von Anfang an positive Erfahrungen beim
Zahnarzt macht.

# PRAXIS fur
Zahnheilkunde & Implantologie

Dr. Isabelle Grinewald
& Kollegen

== Seit 1980 in Neuwerk =

IN ZWEITER GENERATION

Krahnendonk 7
41066 Monchengladbach
praxis@zahnarzt-drgruenewald.de
www.zahnarzt-drgruenewald.de

Foto: Andrrey Bandurenk - stock.adobe.com
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LVR INVESTIERT MEHR

ALS 255 MILLIONEN

EURO IN MONCHENGLADBACH

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat im vergangenen Jahr Leistungen in Héhe von rund
255,5 Millionen Euro fiir Menschen und Einrichtungen in Monchengladbach erbracht. Das geht aus
der jetzt veroffentlichten Leistungsiibersicht fiir 2025 hervor. Sie zeigt, welche sozialen, schuli-
schen und gesundheitlichen Angebote der Kommunalverband vor Ort finanziert und organisiert.

Den gréflten Anteil machen Leistungen fiir
Menschen mit Behinderungen aus. Dariiber
hinaus unterstiitzt der LVR unter anderem
Pflegebediirftige, Menschen mit besonderen
sozialen Schwierigkeiten sowie schwerbehinderte
Berufstatige. Finanziert werden die Angebote
aus Haushaltsmitteln des LVR sowie aus Bundes-
und Landesmitteln, die der Verband verwaltet.

Auch als Arbeitgeber spielt der LVR in
Monchengladbach eine wichtige Rolle. In der
Forderschule, den Einrichtungen des LVR-
Klinikverbunds und des Verbunds Wohnen-
PlusLeben sind insgesamt 527 Mitarbeitende
direkt beim LVR beschaftigt. Hinzu kommen
weitere Landesbedienstete. An der Ménchen-
gladbacher LVR-Forderschule werden derzeit
210 Kinder und Jugendliche unterrichtet.

Rheinlandweit belief sich das Leistungs-
volumen des LVR im vergangenen Jahr auf rund

Feuerwehr und Polizei erweitern ihre beit. Zehn Fi

erhalten ierte Externe Defibril L (vlnr
Zenker, Dr. Marc DeuRen, Silke Wehmhdmer, Dirk Schattka

Stoll, Stephan

Sieben Monate nach dem Start der Ersthelfer-
App ,Region der Lebensretter 3.0“ zieht die
Feuerwehr Ménchengladbach eine positive Bi-
lanz. Bei 141 Reanimationen wurde die App

9,01 Milliarden Euro. Gleichzeitig Uberwiesen
die 26 Mitgliedskommunen, darunter auch
Ménchengladbach, tber die Landschaftsumla-
ge insgesamt rund 3,87 Milliarden Euro an den
Verband.

Trotz der angespannten Haushaltslage sieht
sich der LVR weiterhin als verldsslicher Partner
der Kommunen. Um den finanziellen Herausfor-
derungen zu begegnen, setzt der Verband unter
anderem auf KonsolidierungsmaRnahmen, be-
grenzt den Stellenaufwuchs und treibt die Digi-
talisierung von Verwaltungsprozessen voran.

Wer sich einen Uberblick iiber die Leistungen
des LVR vor Ort verschaffen méchte, findet auf
dem Online-Portal des Verbandes, unter www.
Ivr.de/leistungsuebersicht, fiir jede Mitglieds-
kommune anschauliche Grafiken, Kennzahlen
und Informationen zu den jeweiligen Einrich-
tungen und Angeboten.

bereits eingesetzt, in 128 Fallen konnten min-
destens drei qualifizierte Ersthelfende alar-
miert werden. Nun wird das Angebot erwei-
tert: Zehn Streifenwagen der Polizei werden
mit Defibrillatoren ausgestattet, auRerdem
erhalten alle 20 Gerdatehduser der Freiwilligen
Feuerwehr éffentlich zugdngliche Defibrillato-
ren in neuen wetterfesten Boxen. Wie wichtig
das schnelle Zusammenspiel von Ersthelfen-
den, Polizei und Rettungsdienst ist, zeigte ein
Einsatz Anfang Januar, bei dem ein Mann nach
einem Herz-Kreislauf-Stillstand erfolgreich re-
animiert werden konnte.

FUR SPORTVEREINE

Fiir viele Sportvereine sind ehrenamt-
liches Engagement und knappe Kassen
Alltag. Unterstiitzung bietet auch in die-
sem Jahr wieder das SpardaLeuchtfeuer.

Der Forderwettbewerb der Sparda-Bank
West ist jetzt in seine 13. Runde gestar-
tet. Gemeinniitzige Sportvereine aus
Mdnchengladbach kénnen sich ab sofort
um finanzielle Unterstiitzung bewerben.

Insgesamt werden Preisgelder in Hohe
von 250.000 Euro vergeben. 150 Verei-
ne erhalten eine Férderung, die je nach
Platzierung bis zu 6.000 Euro betra-
gen kann. Das Geld kann beispielsweise
fiir die Anschaffung neuer Sportgerate,
die Nachwuchsarbeit oder andere Ver-
einsprojekte eingesetzt werden. Ein
Mitarbeitender der Sparda-Bank weist
darauf hin, dass die Bewerbung mit we-
nig Aufwand verbunden sei und sich
eine Teilnahme fiir die Vereine lohne.

Die Bewerbung ist bis zum 22. Septem-
ber unter www.spardaleuchtfeuer.de
maoglich. Die eigentliche Abstimmung
startet bereits am 8. September und
lauft bis zum 6. Oktober. Wer seinen
Verein frilh anmeldet, verschafft sich
damit mehr Zeit, um Mitglieder, Fa-
milien, Freunde und Unterstiitzer zum
Mitmachen zu mobilisieren. Fiir die Of-
fentlichkeitsarbeit stehen den Vereinen
digitale Werbematerialien zur Verfiigung.

Zusatzlich gibt es in diesem Jahr eine
Instagram-Aktion. Wer auf dem Kanal
@spardawest seinen Lieblingsverein
nennt und der Sparda-Bank folgt, kann
diesem die Chance auf einen von zehn
Sonderpreisen in Hohe von jeweils 1.000
Euro sichern. Die Fdrdergelder stammen
aus den Reinertrdgen des Gewinnspar-
vereins der Sparda-Bank West.

www.hindenburger.de

Foto: Design - stock.adobe.com
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Neustart mit vielen neuen Vorzeichen

Noch herrscht Sommerpause. Doch wer in die-
sen Tagen am Borussia-Geldnde vorbeischaut,
merkt schnell: Die neue Saison hat langst be-
gonnen. Auf dem Trainings-
platz wird intensiv gearbei-
tet, die ersten Testspiele
sind absolviert und Trainer
Eugen Polanski nutzt jede
Einheit, um seiner Mann-
schaft die Richtung fiir die
kommenden Monate mit-
zugeben. Nach einer wech-
selhaftenvergangenenSpiel-
zeit soll Borussia diesmal
einen besseren Start hin-
legen.

Zento Uno
Def. Mittelfeld
kommt von
Shimizu S-Pulse

Der grofite Unterschied zum Vorjahr sitzt da-
bei auf der Trainerbank. Als Polanski im Herbst
2025 den Cheftrainerposten iibernahm, musste
vieles von heute auf morgen funktionieren. Fiir
grundlegende Verdn-
derungen blieb kaum
Zeit. Jetzt ist das an-
ders. Zum ersten Mal
begleitet der friihere
Borussia-Profi  eine
komplette Vorberei-
tung - ein Vorteil,
den er gemeinsam
mit seinen Co-Trai-
nern Jan-Moritz Lich-
te und Markus Gell-
haus nutzen will.
Unterstiitzt wird das
Team unter anderem von Standardtrainer To-
bias Trulsen und Analyst Philipp Schiitzendorf.
Bis zum Bundesligaauftakt Ende August geht
es darum, Abldufe zu verfeinern und der Mann-
schaft eine klare Spielidee mitzugeben.

Isac Lidberg
Mittelstirmer
kommt von
Darmstadt 98

BEDER I Lhur e

Auch im Kader hat sich
einiges getan. Mit Da-
niel Batz, David Herold,
Enzo Leopold, Yukhym
Konoplia, Isac Lidberg,
Jan Leszczynski und
Zento Uno kamen sieben
neue Spieler an den Nie-
derrhein. Es sind keine

HINDENBURGER | AUGUST 2026

Redaktion: Marc Thiele

spektakularen Transfers, sondern Verpflich-
tungen, die den Konkurrenzkampf beleben
und dem Kader mehr Tiefe geben sollen. Ob
Borussia bis zum Ende der Transferperiode
noch einmal aktiv wird, bleibt offen. Erfah-
rungsgemall kommt gera-
de in den letzten August-
wochen noch Bewegung in
den Markt.

Zu den Spielern, auf die in
der neuen Saison beson-
ders geschaut wird, gehért
Tim Kleindienst. Nach
seiner verletzungsbedingt
schwierigen vergangenen
Spielzeit soll der National-
stirmer wieder eine tra-
gende Rolle ibernehmen.
Seine Torgefahr ist ebenso
gefragt wie seine Erfah-
rung, denn gerade die jiin-
geren Spieler kénnen von
seiner Prasenz profitieren.

Verdndert hat sich auch das
Erscheinungsbild des Ver-
eins. Erstmals seit der Er-
6ffnung im Jahr 2004 tragt
die Heimspielstdtte einen
Namenssponsor. Kiinftig
heillt das Stadion offiziell
ista-Borussia-Park. Fiir viele Borussia-Fans
diirfte der neue Name allerdings noch eine
Weile ungewohnt bleiben. Der Borussia-Park
ist schliellich weit mehr als eine Adresse - er
steht fiir groRe Europapokalnachte, emotio-
nale Derbys und unzahlige Erinnerungen. Dass
wirtschaftliche Partnerschaften inzwischen
auch vor Stadionnamen nicht Halt machen,
gehort allerdings langst zum ProfifuRball.

Li. Verteidiger.
kommt von
Karlsruher SC

Ein erster Fingerzeig, wo
die Mannschaft steht,
durfte die offizielle Sai-
sonerdffnung am 15. Au-
gust liefern. Dann ist Pre-
mier-League-Klub Aston
Villa zu Gast im ista-Bo-
russia-Park. Fir Borussia
ist das mehr als ein at-
traktiver Testspielgegner.
Gegen einen international

Yukhym Konoplya
Re. Verteidiger
kommt von
Shaktar Donezk

CH

IM ISTA-BORUSSIA-PARK

erfahrenen Gegner wird sich zeigen, wie weit
die Mannschaft wenige Wochen vor dem
Pflichtspielstart tatsachlich ist.

Lange dauert es danach nicht mehr, bis der
Alltag beginnt. Im DFB-Pokal wartet zunachst
der TSV Schott Mainz, ehe Borussia mit einem
Auswartsspiel bei RB Leipzig (29.08., 15:30
Uhr)in die Bundesliga startet. Das erste Heim-
spiel folgt anschlielfend gegen die SV Elvers-
berg (05.09., 15:30 Uhr).

Ob die Voraussetzungen am Ende fiir eine er-
folgreichere Saison reichen, ldsst sich heute
natirlich noch nicht beantworten. Auffallig ist
jedoch, dass Borussia in diesem Sommer vieles
anders angegangen ist als noch vor einem Jahr.
Polanski konnte von Beginn an mit der Mann-
schaft arbeiten, der Kader
wurde gezielt ergdnzt und
auch im Umfeld des Teams
gab es Veranderungen. Das
allein garantiert noch kei-
nen Erfolg. Es erhoht aber
die Chance, dass Borussia
diesmal vom ersten Spieltag
an stabiler auftritt als in der
vergangenen Saison.

N L ?
Cheftrainer Eugen Polanski eSS
geht in seine erste ganze

Saison mit der Borussia.
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ista ladt Familien ein:
Borussia Monchengladbach vs. Aston Villa.

15. August 2026, 15.30 Uhr im ista-Borussia-Park

Freier Eintritt fUr Familien:
Jetzt Gratis-Tickets sichern!*
ista-familienaktion.de

' .sta-BORUSSIA-PARK |
| LEIDENSCHAFT VEREINT 4

QNCHENGLADBACY

. 5.
.1\;“*‘__' i_ y
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0B VERMIETUNG, KAUF ODER VERKAUF,

WIR SUCHEN DAS OPTIMALE ERGEBNIS.

G. Obrock /

||||r||.:|L'FII Bll- U
Fineanzi arungsvanmitiung Sk

) M&chten Sie lhre Immobilie zum
héchstmdglichen Preis verkaufen?

) Méchten Sie sich rdumlich verdndern2
Beispielweise vom Haus zur

Eigentumswohnung oder senioren-
gerechtes Wohnen?

www.obrock.de
Telefon: 02161 / 2 47 59-0
E-Mail: info@obrock.de

[ETATS KONNEN.

Wir bringen Ihre Werbung dahin
wo sie hingehort - in die Hande
Ihrer Zielgruppe.

12x im Jahr
gedruckt, digital, online, social

Jetzt unverbindlich beraten lassen,

wie auch lhre Werbung da liegt, wo sie

gesehen wird.

02161- 6869520
media@marktimpuls.de

| AUGUST 2026

NEUE GESAMTSCHULE BREITE STRASSE

e e e L e R e PR e
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STARTET IM SEPTEMBER

Wenn Anfang September die neue Gesamtschule an der Breite StraRe ihren Betrieb aufnimmt, er-
wartet die 108 Schiilerinnen und Schiiler des ersten Jahrgangs alles andere als ein Provisorium.
Zwar besteht das Schulgebdude aus 167 Modulen, doch davon ist im Inneren kaum etwas zu spii-
ren. Bei einem Presserundgang stellte die Stadt den fast fertiggestellten Standort vor.

Helle Klassenrdume, ein
grolRziigiges Foyer mit
Sitztribiine, eine Mensa
und offene Lernbereiche
vermitteln den Eindruck
eines modernen Neu-
baus. Das Interimsge-
baude wurde so geplant,
dass das padagogische
Konzept der neuen Schu-
le von Beginn an raumlich
umgesetzt werden kann.

Sie présentierten das Schulgebéude (erste Reihe, v...): Valeria Ziebart, Raimund

anlage mit Warmeriick-
gewinnung und eine
Klimatisierung  sorgen
fir gute Lernbedingun-
gen. Das zahlt sich be-
sonders aus, wenn spater
nebenan der dauerhafte
Schulcampus entsteht.

Bemerkenswert ist vor
allem die kurze Bau-
zeit. Nach dem politi-

Neben acht Klassenrau-
men stehen Differenzie-

Eckers, Oksana Drozdov (alle gmmg) und Sascha Derichs (Schule und Sport) sowie
(zweite Reihe, v.I.): Daniel Sommer (gmmg), Dennis Prudlik, Svenja HenBen (Schule
und Sport) und Holger Wildemann mit Britta Grote-Vent (Schulvorbereitungsteam)

schen Beschluss im Som-
mer 2025 begann bereits

rungsrdume, eine Biiche-

rei, Fachrdaume fiir Naturwissenschaften, Kunst,
Musik und Technik sowie eine Lehrkiiche zur Ver-
fligung. Flexible M&bel und héhenverstellbare Ti-
sche erméglichen unterschiedliche Lernformen.

Auch lber den Unterricht hinaus bietet die
Schule passende Rdaume. Fir die Schulsozial-
arbeit entstehen Beratungsbereiche in wohnli-
cher Atmosphare. Erganzt werden sie durch ei-
nen Psychomotorikraum, in dem spater auch
therapeutische Angebote méglich sein sollen.

Technisch erfiillt das Gebdude aktuelle Stan-
dards. Eine Photovoltaikanlage, eine Liftungs-

im Februar dieses Jah-
res der Bau. Zum Schulstart Anfang September
soll das rund 3.000 Quadratmeter groRe Gebdu-
de bezugsfertig sein. Der rund 4.000 Quadratme-
ter groRe Schulhof erhdlt derzeit noch Spielge-
rdte, Sitzgelegenheiten und Fahrradstellplatze.

Die offizielle Eréffnung ist fiir den 2. September
geplant. Bis spatestens 2029 soll der erste Bau-
abschnitt des dauerhaften Schulgebdudes fertig-
gestellt werden. Nach Abschluss aller Bauphasen
wird die neue Gesamtschule Platz fiir rund 1.200
Schiilerinnen und Schiiler bieten. Schon das In-
terimsgebdude zeigt, wie moderne Schule heute
aussehen kann.
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D_OPPELTE AUSZEICHNUNG

PLANEG IR 2 i Tl bR T

FUR KERAMUNDO IN MONCHENGLADBACH

FLIESENHANDLER UBERZEUGT BUNDESWEIT BEI KUNDENBEFRAGUNGEN

VON HANDELSBLATT UND N-TV

Der Fliesenhdndler Keramundo mit Standort in
Monchengladbach zdhlt aktuell zu den fiihren-
den Anbietern im deutschen Fachhandel - das
bestdtigen gleich zwei aktuelle Auszeichnungen.

Keramundo ist in bundesweiten Studien gleich
doppelt ausgezeichnet worden: Wadhrend das
Handelsblatt das Unternehmen bereits zum sieb-
ten Mal in Folge als besten stationdren Handlerim
Bereich Fliesen bewertet, wurde der Fachhandler
erstmals vom Nachrichtensender n-tv zum belieb-
testen Fliesenmarkt Deutschlands gekdirt.

Crundlage beider Auszeichnungen sind um-
fangreiche Kundenbefragungen in Zusammen-
arbeit mit unabhangigen Forschungsinstituten.
Bewertet wurden dabei zentrale Kriterien wie
Beratungskompetenz, Produktqualitat, Service,
Sortiment sowie das Preis-Leistungs-Verhalt-
nis. In allen Bereichen erzielte Keramundo Spit-
zenwerte. Besonders auffdllig: die hohe Weiter-
empfehlungsbereitschaft der Kunden.

Der Standort in Monchengladbach spielt da-
bei eine feste Rolle im bundesweiten Netz-

werk des Unternehmens. Seit iiber 35 Jahren ist
Keramundo in der Stadt prasent, aktuell an der
BahnstralRe mit einer mehr als 800 Quadrat-
meter groRen Ausstellung. Dort richtet sich das
Angebot sowohl an Fachhandwerker als auch
an Privatkunden.

Neben klassischen Wand- und Bodenfliesen um-
fasst das Sortiment auch alternative Boden-
beldge wie Vinyl, Laminat und Parkett. Insge-
samt stehen mehr als 10.000 Fliesenvarianten
zur Auswabhl, darunter Produkte internationaler
Hersteller sowie Eigenmarken. Erganzt wird das
Angebot durch Beratungs- und Serviceleistungen.

Keramundo gehort zur STARK Deutschland Grup-
pe, die mit rund 6.000 Mitarbeitenden und einem
Jahresumsatz von etwa 2,5 Milliarden Euro zu den
grolRen Baustoffhdndlern im Land zahlt.

Keramundo

Bahnstr. 35, 41069 Ménchengladbach
Tel.: 02161-4776 80

- www.keramundo.de

Kombinierter Sonnen- und Insektenschutz

Sommer, Sonne, offene Fenster - eine perfekte Kombina-
tion. Wdren da nicht zwei Stérelemente: Miicken, Fliegen
und Krabbeltiere sowie Sonnenstrahlen, die Innenrdume
aufheizen. Mit modernen Fenstermarkisen lassen sich
Sonnen- und Insektenschutz in einer Lésung vereinen.
Kombinierte Produkte wie Micro Doppio von Lewens spa-

ren Platz und lassen sich oft schneller und einfacher ein-
bauen als getrennte Systeme, da nur ein Rahmensystem an den Fenstern oder Terrassen- und
Balkontiiren angebracht werden muss. Unter -> www.lewens.de finden Haus- und Wohnungs-
besitzer weitere Infos und Anregungen fiir die individuelle Planung von Sonnen- und Insekten-
schutz. Fiir liickenlosen Schutz sorgen die Modelle mit Zip-Fiihrung, welche die Behdange nach
Art eines Reilverschlusses in einer seitlichen Schiene fiihren. (Quelle: D)D)
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% KERAMUNDO

WELT DER FLIESEN

MIT
WENIGEN
KLICKS

DEINEN
RAUM
GESTALTEN!

Mit unserem digitalen
Raumplaner kannst du
deine neuen Fliesen schon
vor dem Kauf in deinen
eigenen vier Wanden

sehen. Einfach QR-Code
scannen und testen, wie die
verschiedenen Oberflachen
in deinem Zuhause wirken.

Besuche uns in unserer
Ausstellung - wir beraten
dich gerne!

OES#10

[=]

Keramundo -

eine Marke der STARK Deutschland GmbH
BahnstraBe 35 - 41069 Monchengladbach
Telefon: +49 2161 477680
www.keramundo.de

www.hindenburger.de
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BAUSTOPP WEGEN INSOLVENZ?

Probleme beim Hausbau friih erkennen
und Risiken reduzieren

Das ,Projekt Eigenheim* ist ein komplexes Unterfan-
gen mit vielen Beteiligten - und nicht frei von wirt-
schaftlichen Risiken. Steht die Baustelle still, bleiben
vereinbarte Leistungen unvollendet und geraten geleis-
tete Zahlungen in Gefahr, bedeutet das fiir Bauherren
eine enorme Belastung. Umso wichtiger sei es, vor Ver-
tragsschluss den Baupartner sorgfaltig zu priifen, rat
Erik Stange, Pressesprecher beim Bauherren-Schutz-
bund e. V. (BSB). Im Insolvenzfall ist besonnenes Han-
deln und unabhéangige Beratung gefragt. Wichtig sind
die Dokumentation des aktuellen Baustands und die
Einstellung voreiliger Zahlungen. Ein unabhdngiger
Bauherrenberater kann helfen, Risiken zu reduzieren

Ernstfall Insolvenz: Die Baustelle & ; und richtig zu handeln. Unter -> www.bsb-ev.de gibt es BAUHERREN
liegt verlassen da und das Eigen- : dazu viele Infos, praktische Hilfen und Berateradressen.

heimprojekt gerdt in Gefahr.
LU JETZT WIRD‘S ERNST

Bei der Bauabnahme raten
Experten zu unabhiingiger
Begleitung

Vor dem Einzug ins neu gebaute Eigenheim

Wie private Vermieter die Vorgabhen
der Heizkostenverordnung erfiillen

Private Vermieter stellen rund zwélf Millionen
Mietwohnungen in Deutschland. Laut Heizkos-
tenverordnung (HKVO) missen sie ihre Immobi-
lien bis Ende 2026 mit funkfahiger Messtechnik
ausstatten sowie Mieter monatlich tber ihren
Energieverbrauch informieren (unterjahrige Ver-
brauchsinformation) - vorausgesetzt, es ist fern-
auslesbare Messtechnik installiert. Mit Funksys-
temen wie Minol Connect, dem Minol eMonitoring
und der dazugehdrigen App beispielsweise lassen
sich diese Pflichten unkompliziert erfiillen. Ver-
mieter profitieren von verstandlichen Abrechnun-
gen, reduziertem Aufwand und Rechtssicherheit.
In nur wenigen Minuten erhalten sie online ein
individuelles, unverbindliches und transparentes
Angebot fiir die Heizkostenabrechnung.

steht mit der Bauabnahme einer der wich-
tigsten Termine des gesamten Bauvorha-
bens an. ,Viele private Bauherren betrach-
ten sie als reine Formalitdt, doch die
Abnahme hat weitreichende rechtliche und
finanzielle Folgen®, sagt Erik Stange, Pres-
sesprecher des Bauherren-Schutzbund e. V.
Mit ihrer Unterschrift bestatigen Bauher-
ren, dass die vertraglich vereinbarte Leis-
tung grundsatzlich vollstdandig und man-
gelfrei erbracht wurde. Gleichzeitig geht
mit dem Beginn der Gewdhrleistungsfrist
das Risiko fiir Schaden am Gebdude auf
den Bauherrn iber. Fiir private Bauherren
ist es daher ratsam, zur Bauabnahme einen
unabhdngigen Bausachverstdndigen hin-
zuzuziehen. Auf > www.bsb-ev.de gibt es
umfangreiche Infos zu Bauabnahme, Bau-
begleitung und Verbraucherschutz.

Quelle: DJD Quelle: DJD

Wer heute ein Haus plant, wiinscht insbesondere Planbarkeit,
Energieeffizienz und Kostensicherheit. Fertighduser aus Holz er-
fillen diese Voraussetzungen fiir ein zeitgemaRes Zuhause. Zu
y — - den Pionieren dieser Bauweise gehért Hans Weber, der am 28. Sep-
e = tember 2026 seinen 90. Geburtstag feiert. Zu diesem Anlass pra-
sentiert WeberHaus die auf 90 Gebdude limitierte Hans Weber
Edition. Die drei Geburtstagshauser bieten Familien auf 130 bis
160 Quadratmetern bewdhrte, flexible Grundrisse zu attraktiven
Festpreisen. Ein gefragtes Detail ist der zusatzliche, flexibel nutz-
bare Raum im Erdgeschoss. Ergdnzt werden die Aktionshduser
durch die Minihaus-Baureihe Option. Unter > www.weberhaus.de
etwa finden sich ausfiihrliche Informationen.

Quelle: DJD
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Mehr Zeit fuir Familie. Mehr Zeit fiir Freunde. Mehr Zeit fiir sich selbst.
Manchmal verdndert eine neue Wohnung mehr als nur die Adresse.

Vitus Living verbindet modernes Wohnen mit einem durchdachten
Lebenskonzept: stilvolle Mietwohnungen, viel Griin direkt vor der
Haustir, kurze Wege in die Stadt und ein nachhaltiges Energiekon-
zept, das langfristig fiir niedrige Nebenkosten sorgt.

Die ersten Mietvertrdge sind bereits unterschrieben - jetzt ist der ide-
ale Zeitpunkt, sich die schénsten Wohnungen anzusehen und lhre Fa-
voriten zu entdecken.

Griin vor der Tir. Stadt um die Ecke. Mehr Zeit fiir das, was zahlt.
Neugierig geworden? Dann vereinbaren Sie jetzt lhren persénlichen
Termin.

Ansprechpartnerin ist Katharina Hinterberg.
Mobil: 0172 9411280

Telefon: 02371 828188
anfrage@seniorenwohnen-nrw.de

VITUS LIVING, VitusstralRe 59, 41061 Ménchengladbach
- www.vitus-living.de

Ldrm von Stralle, Bahn oder Nachbarschaft
kann die Wohnqualitat deutlich beeintrach-
tigen und auf Dauer auch die Gesundheit
belasten. Wer neu baut oder saniert, sollte
deshalb nicht nur an Wdrmeschutz, son-
dern auch an Schallschutz denken. Eine
wichtige Rolle spielen moderne Fenster: Sie
konnen AuRengerdusche spiirbar reduzie-
ren, wenn Verglasung, Rahmen, Dichtungen
und Anschlussfugen sorgfaltig aufeinander
abgestimmt sind. Artevo-Fenster von Re-
hau erreichen eine Schallddmmung von bis
zu 48 Dezibel und eignen sich dank stabili-
sierender Glasfaseranteile auch fiir groRe
Formate. Uber den Fensterrechner auf -
fenster.rehau.de etwa kénnen Interessierte
ein Angebot von einem Fachbetrieb aus der
Region anfordern. (Quelle: DJD)

Wohnen & Wohlfiihlen

LIVING

MONCHENGLADBACH

Ausfiihrliche Informationen
auf unserer Internetseite:

WWW.VITUS-LIVING.DE

App laden.
Keine Abfuhr verpassen.
Wilden Miill melden.

www.mags.de

www.hindenburger.de



Buchcover: Verlage

KUNST + KULTUR | LITERATUR

Kathryn Stockett

DER CLUB DER UNBEUGSAMEN

Oxford, Mississippi, 1933, zur Zeit der groRen Weltwirt-
schaftskrise. Birdie Calhoun, unverheiratet, verarmt und
mit viel Mut, Pragmatismus und Sinn fiir Gerechtigkeit
versehen, ist nach Oxford gereist um ihre wohlhabend
verheiratete Schwester um Geld fiir die Familie zu bitten.
Doch hinter der Fassade der vermeintlich guten Gesell-
schaft verbirgt sich ein Geflecht aus Liigen, Intrigen und
Heuchelei. Im 6rtlichen Waisenhaus trifft Birdie auf die
clevere 11-jahrige Meg, die jedoch dort schikaniert und se-
pariert wird und jeden Tag um ihre Wiirde kdmpfen muss.

Als Birdie Charlie begegnet, einer Frau die nichts mehr
zu verlieren hat und deshalb bereit ist, alles zu wagen,
schmieden die Frauen einen Plan um fiir sich und andere
Frauen ihre Rechte einzufordern, trotz der rassistischen,
patriarchalischen Konventionen ihrer Zeit.

btb

848 Seiten

HC | 28,- €

ISBN:
978-3-442-76335-1

Kathryn Stockett, erzahlt aus der Sicht von Meg und Birdie klug, warmherzig und humor-
voll von drei sehr unterschiedlichen Frauen, die unerschiitterlich alles riskieren um ihr

Schicksal zu wenden.

Eine Empfehlung von:
BUCHHANDLUNG DEGENHARDT

Friedrichstr. | 41061 MG
https://www.wackes-buch.de

KKarl Ove Knausgard

ARENDAL

Tief im Siiden von Norwegen: Syvert Loyning ist nach ei-
ner Geschaftsreise auf dem Heimweg zu seiner Frau und
seinen beiden Séhnen, als sein Auto vor ARENDAL eine
Panne hat und er die Nacht in der Stadt verbringen muss.
Es ist Winter und bitterkalt. Dort, fast zu Hause und doch
gestrandet, ist es, als wiirde sich ein Raum auftun, mit
ganz eigenen Regeln, ein Raum zwischen dem Bekannten
und Unbekannten. Sowohl in der Stadt, wenn er im Dun-
keln durch die StraRen wandert, als auch in ihm selbst
muss er eine Entscheidung treffen. Er steht an einer We-
gescheide im Leben, und die Frage lautet: wird er sich fiir
die Liebe entscheiden?

ARENDAL ist ein Roman iiber einen Mann, der eine Ent-

scheidung treffen muss, die sein ganzes Leben verandern
kann.

Eine Empfehlung von:

PROLIBRI
Zur Burgmiihle. 20 | 41199 MG-0denkirchen
www.prolibri-buchladen.de
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ARENDAL

Luchterhand

384 Seiten
HC|26,- €

ISBN:
978-3-630-87824-9

Anousch Mueller

LORI

Hier kommt eine tragische, kurzweilige und hdchst tur-
bulente Familiengeschichte mit Tiefgang. Thiiringen 1995,
Leni wachst mit ihren fiinf Geschwistern auf einem ver-
lassenen Bahnhof auf. Ein wunderbarer Ort fiir Kinder,
fast ein wie ein Abenteuerspielplatz, ware da nicht das
Gefiihl, eine diffuse Grundstimmung das irgendetwas
nicht stimmt. Die Familie droht an diesem bestgehiiteten
Geheimnis und an den politischen Wirren zu zerbrechen.

Mit groRem Feingefiihl fiir die Zwischenttnen erzahlt An-
ousch Mueller eine Geschichte iiber Schuld und Verdran-
gung und (iber den Wunsch die Wahrheit zu erkennen
und zuzulassen. Die Sprache wirkt zuweilen wie neu ge-
schopft, es ist feinste Prosa, die eine wirklich ganz beson-
dere Geschichte enthiillt.

Eine Empfehlung von:
BUCHHANDLUNG WACKES

Korschenbroicher Str. 81| 41065 MG
https://www.wackes-buch.de

Anne Sverdrup-Thygeson

DER EINSIEDLERSOMMER

Nach einem tragischen Verlust bricht Biologin Eva (33) ihr
Leben in Oslo ab und macht sich in einem alten Eichen-
wald auf die Suche nach dem als ausgestorben geltenden
Eremitenkéfer. Dort begegnet sie Olga (76), einer grum-
meligen Einsiedlerin, auf deren Grundstiick ein Steinbruch
entstehen soll. Das Projekt verspricht Arbeitspldtze und
eine Zukunft fiir die Region. Olga will das unbedingt ver-
hindern, denn der Wald ist seit Generationen das Zuhau-
se ihrer Familie.

Der Roman erzdhlt aus wechselnden Perspektiven die Le-
bensgeschichten der beiden Frauen und verkniipft sie mit
den groRen gesellschaftlichen Themen unserer Zeit. Die
Autorin ist Professorin fiir Naturschutzbiologie und ver-
steht es groRartig, ihr Wissen und ihre Begeisterung fiir
den Artenschutz in Worte zu kleiden. Sie schreibt atmo-
sphdrisch, poetisch, kenntnisreich, aber nie belehrend.

AROUSCH MUELLER

C.H.Beck

848 Seiten
HC|24,-€

ISBN:
978-3-406-85124-7

AHE SERRYRUETIYG | 500

I'*',iN’S]IF,D!.FR
SOMMER

dtv

480 Seiten
HC|23,- €|

ISBN:
978-3-423-28566-7

Naturbeschreibungen und Handlung bilden eine gelungene Einheit.

Wer ,Die Geschichte der Bienen von Maja Lunde oder ,Der Gesang der Flusskrebse" von

Delia Owens gefeiert hat, wird auch dieses Buch lieben!

Eine Empfehlung von:

NIERSLESER
JORG & ANNETTE TOMZIG
www.instagram.com/Niersleser
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Literaturtipps
aus der Leserschaft

Malachy Tallack
DER OZEAN SO WILD UND WEIT

! -

Eine Empfehlung von:

NIERSLESER
JORG & ANNETTE TOMZIG
www.instagram.com/Niersleser

17

1957: Sonny verdient sich seinen Lebensunterhalt auf einem
MEALRE Y Walfangschiff im Stidatlantik. Der Alltag auf dem Ozean ist rau,
JA LK er lehrt ihn die Zerbrechlichkeit des Daseins. Als er schlieRlich
in seine Heimat zuriickkehrt, auf die Shetlandinseln, um sich
mit seiner Frau Kathleen und seinem Sohn Jack eine Existenz
aufzubauen, liegt das schwere Erbe seiner Zeit auf See wie ein
Schatten Gber der Familie. Viele Jahrzehnte spater lebt Jack
nach dem tragischen Tod seiner Eltern ein zuriickgezogenes Le-
ben im alten Cottage der Familie. Jack ist wie die karge Land-
schaft um ihn herum: stoisch und schweigsam, immer schon
da. Al seine Gefiihle wandern in die Country-Songs, die er
selbst schreibt und die er in einem anderen Leben auf der Biih-
ne gesungen hétte. Bis eines Tages eine geheimnisvolle Schachtel vor seiner Tilr liegt und eine
Freundschaft mit der jungen Nachbarstochter beginnt, die Jack eine neue Perspektive auf sei-
nen Platz in der Welt erdffnet.

Malachy Tallack hat einen unvergesslichen Roman geschrieben, der voller kleiner Augenblicke

ist und voller groRer Momente: ein Buch iiber die lebensverandernde Kraft der Freundschaft
und der Musik.

Camille Pagan

HAROLD UND DER BUCHHANDLER

CAMILLE PAGAN

Es gibt zwei Arten von Menschen: Hunde-Menschen und Q’
die, die dem richtigen Hund noch nicht begegnet sind ...

Mischlingshund Harold musste lange im Tierheim aushar- HA
ren, bis er bei Amelia und Miguel ein liebevolles Zuhause i H-Illia.d.b:ﬂ T
gefunden hat. Die beiden fiihren eine kleine Buchhand-
lung in Michigan und Harold liebt seinen gemiitlichen
Stammplatz zwischen den Biicherregalen.
Nach dem Tod seiner Frau hat Miguel allen Lebensmut ver-
loren. Er vergrdbt sich in seiner Trauer, der Buchhandlung
. rowohlt
droht das Aus. Aber Harold hat Amelia versprochen, gut auf 357 Seiten
Miguel aufzupassen, wenn sie nicht mehr da ist. Also be- HC| 22,- €|

schlieRt er, ein neues Frauchen fiir sie beide zu finden... ISBN:

Harold ist alt und wunderbar eigensinnig. Seine Sicht auf 978-3-8052-0128-5

die Welt gleichermalen pragmatisch wie weise. Die Er-
zdhlweise aus Hundesicht gibt der Geschichte ihren ganz
besonderen Charme.

Ein Roman voller Herzenswarme (iber das Leben, die Liebe und das Loslassen.
Emotional, traurig, aber auch voller Hoffnung und Humor.

BE

Autorinnen und Autoren \"lo'mNiederrhein

Jasmin Jiilicher
er Krimis mag und
gleichzeitig ein Fai-
ble fiir fantastische

Welten hat, diirfte bei Jas-
min Julicher fiindig werden.
Die Ménchengladbacher Au-
torin verbindet in ihren Ro-
manen klassische ¥Ermitt-
lungsarbeit mit Fantasy und
Steampunk - einem Genre,
das von Dampfmaschinen,
viktorianischem Flair und
ungewohnlichen Erfindungen lebt. Mit , Luftschiffe & Leichen“ist
jetzt ihr neuestes Buch erschienen.

Der Roman erzdhlt die Geschichte der Freibeuterin Billy, die auf
ihrem Luftschiff einen Notruf des Konigs erhalt. Sie soll den
Mord an dessen Matresse aufkldren - obwohl sie alles andere als
eine erfahrene Detektivin ist. Gemeinsam mit dem Kénigssohn
gerat sie auf die Spur eines Serienmérders und muss dabei nicht
nur einen kniffligen Fall I6sen, sondern auch ihre eigene Vergan-
genheit geheim halten.

Jasmin Jilicher, Jahrgang 1990, kam wahrend ihres Biologiestudi-
ums zum Schreiben. Aus einer ersten Romanidee entwickelte
sich inzwischen ein beachtliches Werk. Zu ihren Biichern gehéren
unter anderem die fiinfbandige Fantasy-Krimireihe ,Der Hiiter"
das Steampunk-Mérchen ,Castle Rose - Das schlafende Schloss,
der Fantasyroman ,Valeria“, die Jugendbuchreihe ,Aspiration®
sowie ,Knochen & Dampf*, das 2023 auf der Longlist des Selfpu-
blishing-Buchpreises stand. :

Auch mit ihrem neuen Roman bleibt die Monchengladbacherin
ihrer Mischung aus Spannung und fantastischen Welten treu.

Anders als viele Steampunk-Geschichten stellt , Luftschiffe & Lei-
chen® dabei weniger technische Raffinessen als vielmehr einen klas-
sischen Kriminalfall mit zahlreichen Verdach-
tigen in den Mittelpunkt. Erschienen ist der
456 Seiten starke Roman im Eigenverlag.

ke
o
Jasmin Jilicher -~
Luftschiffe & Leichen
456 Seiten | TB: 17,99 € | EB: 5,99 £
Eigenverlag
ISBN: 978-3-6956-4444-5

f=] 2

Wir haben Platz fiir Autorinnen
und Autoren aus der Region

Sie schreiben... Krimis, SciFi, Fantasy, Horror, Dramen, Lie-
besgeschichten oder auch Fach- und Sachbiicher und haben
bereits etwas veroffentlicht? Dann nehmen Sie Kontakt zu
uns auf, wenn Sie in dieser Rubrik erscheinen mochten:

redaktion@hindenburger.de Eas
- i 3 S i : =3 """- Ly : : ] : 5 " 1 ':"'-.'
el i '""’-?'uibl.,-f'ﬁw"ﬁ'”.d?qb“‘g?ﬁd'f ;




KUNST + KULTUR

—

Herbststimmung

1. Sinfoniekonzert der Niederrheinischen Sinfoniker 2026/27

In der Saison 2025/26 haben die Niederrheini-
schen Sinfoniker sehr erfolgreich die Idee umge-
setzt, vier ihrer sieben Sinfoniekonzerte exakt der
Jahreszeit zu widmen, in der sie erklingen - und
passend dazu auch ein 4 Jahreszeiten-Abo ins
Programm genommen. Selbstverstandlich wird
dies 2026/27 fortgesetzt, und so nimmt das erste
Sinfoniekonzert der neuen Saison, das am Mitt-
woch, 9. September um 20 Uhr im Konzertsaal
des Theaters Monchengladbach und am Don-
nerstag, 10. September um 19.30 Uhr in der Kai-
ser-Friedrich-Halle Monchengladbach stattfin-
det, unter dem Motto ,Herbststimmung” den
Herbst in den Blick. Es eréffnet mit den impres-
sionistischen franziskanischen Landschaften von
Cabriel Pierné. Er zeichnet darin drei Szenen aus
dem Leben des HI. Franziskus nach, wobei die
zweite in der Herbstddammerung spielt.

Héchst romantisch - und auch das passt ja zum
Herbst - ist der Mittelsatz des h-Moll-Violin-
konzerts von Camille Saint-Saéns. Die Aulen-
sdtze beeindrucken hingegen mit Virtuositdt.
Ceschrieben hat Saint-Saéns das Konzert Gbri-
gens fiir den beriihmten Geiger Pablo de Sara-
sate, und der war davon sofort duRerst begeis-
tert. ,Das Konzert ist ein Juwel!*, schwarmte er.
Bei den Niederrheinischen Sinfonikern uber-
nimmt den anspruchsvollen Solopart die jun-
ge Violinistin Anne Luisa Kramb. Unter ihren
zahlreichen Preisen finden sich Auszeichnun-
gen beim Menuhin-Wettbewerb in London und
beim Deutschen Musikwettbewerb.

Wieder andere Klange folgen mit der zweiten
Sinfonie von Robert Schumann, die er nach ei-
ner schopferischen wie gesundheitlichen Krise
komponierte. Sein als ,Heilmittel” praktizier-
tes Fugenstudium schlugen sich in dem anriih-

renden Werk ebenso nieder wie seine Vereh-
rung fir Johann Sebastian Bach und Ludwig
van Beethoven.

Auch am Dirigentenpult ist in diesem Kon-
zert ein Gast zu erleben: Mark Rohde, aktu-
ell GMD in Wiirzburg.

1. Sinfoniekonzert 26/27
Herbststimmung

Gabriel Pierné Paysages franciscains op. 43
Camille Saint-Saéns Konzert Nr. 3 fiir Violine
und Orchester h-Moll op. 61

Robert Schumann Sinfonie Nr. 2 C-Dur op. 61

- Anne Luisa Kramb Violine

- Mark Rohde Dirigent

- Niederrheinische Sinfoniker

- Dr. Wolfram Goertz Moderation (nur Do.)

Mittwoch, 9. September 2026, 20 Uhr,
Konzertsaal Theater Ménchengladbach

Donnerstag, 10. September 2026, 19.30 Uhr,
Kaiser-Friedrich-Halle Ménchengladbach

als Hort's mit Goertz!

Konzerteinfiihrung: Mi, 19.15 Uhr

MNIEDERRHEINISCHE
SINFOMNIKER

Fagollissimo

Four bassoons talking and dancing

Im 1. Kammerkonzert der neuen Saison 2026/27,
das am Sonntag, 20. September um 11 Uhr im
Studio des Theater Ménchengladbach stattfin-
det, darf sich das Publikum auf eine ungewdhn-
liche Besetzung freuen: vier Fagotte. Denn die
vier Mitglieder der Fagottgruppe der Nieder-
rheinischen Sinfoniker hatten grofle Lust, ein-
mal gemeinsam ein Konzert zu bestreiten und
das mit einem gewissen Augenzwinkern, wie es
alleine die Titel der Werke verraten.

So beginnt der Konzertvormittag mit einem Di-
vertimento, was ja bereits fir ,,Unterhaltung”
steht. Als optisches und klangliches ,High-
light” - in Wirklichkeit ist es eines der tiefsten
Instrumente des Orchesters - ist in der Kompo-
sition von Allan Stephenson auch das Kontra-
fagott beteiligt.

In Four Bassoons Talking von Wynton Marsa-
lis erleben die Horer hingegen Gesprache einer
vierkdpfigen Familie mit. Als sehr abwechs-
lungsreich erweist sich auch die Dance Hall Sui-
te von Geoffrey Keating, bevor mit einem Ar-
rangement der Tango Suite von Astor Piazzolla
fiir vier Fagotte, der Erfinder des Tango nuevo
zu Gehor kommt.

1. Kammerkonzert
Fagottissimo - Four bassoons talking and dancing

- Allan Stephenson

Divertimento fiir drei Fagotte und Kontrafagott
- Wynton Marsalis Four Bassoons Talking

- Geoffrey Keating Dance Hall Suite

- Astor Piazzolla / bearb. Fraser Jackson

Tango Suite

Philipp Nadler, Meret Fiedler, Hoshimi Plener,
Adrian Horner Fagott

Sonntag, 20. September 2026, 11 Uhr,
Studio Theater Ménchengladbach

Konzertkarten sind erhiltlich:

ab 1. September an der Theaterkasse MG, Di.-Fr. 10-19 Uhr und Sa. 10-14 Uhr
telefonisch unter 0 2166 - 6151-100, E-Mail: theaterkasse-mg@theater-kr-mg.de
online unter www.theater-kr-mg.de sowie am Konzerttag an der Theaterkasse.

| AUGUST 2026
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X Nur im August, alle Filme, alle Vorstellungen
Nur gegen Vorlage dieses Coupons an der Kinokasse.

Kino kann weit mehr sein als der neueste Blockbuster. Wer Musik, Theater, Oper oder auRerge-
wohnliche Live-Erlebnisse liebt, findet in der Cinefactory im Haus Zoar ein Programm, das in

der Region seinesgleichen sucht.

Nicht nur ausgewdhlte Filmen stehen im Kino
am Kapuzinerplatz auf dem Spielplan, sondern
regelmaRig auch Konzertproduktionen, Opern,
Ballettauffiihrungen, Theaterinszenierungen
und besondere Live-Events - oft nur fiir einen
Abend oder wenige Vorstellungen.

Taylor Swift, Depeche Mode, BTS, Katy Perry,
Kontra K oder André Rieu - die groRen Biihnen
der Welt ziehen auch im Kino ihr Publikum in
den Bann. Besonders eindrucksvoll wirken viele
Musikproduktionen durch das in allen Kinosa-
len installierte Dolby Atmos-Soundsystem, das
den Zuschauer mitten ins Geschehen versetzt
und Konzertatmosphdre nahezu greifbar macht.

Auch Freunde klassischer Musik und darstel-
lender Kunst kommen regelmdRig auf ihre
Kosten. Mit der neuen Saison 2026/2027 keh-
ren die gefeierten Live-Ubertragungen der
Metropolitan Opera New York zuriick auf die
Kinoleinwand. Ergdnzt wird das Programm
durch Auffiihrungen des London Ballet & Opera,
deren Inszenierungen seit Jahren weltweit ein
begeistertes Publikum finden.

Neu im Programm sind zudem Produktionen
des National Theatre London, das zu den be-
deutendsten Theaterhdusern Europas zahlt.
Den Auftakt macht die vielfach ausgezeichnete
Inszenierung ,,The Audience* mit Helen Mirren,

die ihre preisgekrdnte Darstellung von Queen
Elizabeth II. auf die groRe Leinwand bringt. So
wird internationales Spitzentheater auch ohne
Reise nach London erlebbar.

Neben Musik- und Kulturveranstaltungen tiber-
tragt die Cinefactory immer wieder beson-
dere Live-Events und bietet dariiber hinaus
Filmklassiker, Dokumentationen, Premieren
und exklusive Sondervorstellungen. Das Pro-
gramm richtet sich an alle, die das Kino als Ort
aulRergewdhnlicher Erlebnisse verstehen und
bewusst nach Alternativen zum klassischen
Mainstream suchen.

Wer einen Blick uber den Tellerrand des
gewdhnlichen Kinoprogramms werfen méch-
te, sollte daher regelmaRig einen Blick auf das
aktuelle Sonderprogramm werfen. Oft sind es
gerade diese einmaligen Veranstaltungen, die
lange in Erinnerung bleiben.

Unter > www.cinefactorymg.de ist das vollstan-
dige Programm mit allen Konzertfilmen, Opern,
Theateriibertragungen und Sonderveranstaltun-
gen zu finden.

Cinefactory im Haus Zoar
Kapuzinerplatz 12 / Eingang Viersener StralRe
41061 Monchengladbach
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Foto: Veranstalter

VERANSTALTUNGEN

Afterparty die N8acht

www.instagram.com/nonsensebar.mg
www.instagram.com/strandpiraten_duesseldorf

AUSSTELLUNGEN

bis 03.08.2026

Stiftungen im Exlibris
Mo.-So, zu den Offnungszeiten
der Zentralbibliothek Carl
Brandts Haus | 41061 MG
www.stadtbibliothek-mg.de

bis 12.09.2026

Markus Grastat: Run your way
(Die Nacht gehort uns)

Di,, Mi, u. Fr.10-12 Uhr

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99,
41061 MG

www.bis-zentrum.de

bis 20.9.2026

Grant Mooney

Di-So, 11-17 Uhr

Sa. u. So.11-18 Uhr

Museum Abteiberg | 41061 MG
www.museum-abteiberg.de

bis 1110.2026

+Im goldenen Kéfig! Adelige
Frauen zwischen Pflicht und
Privileg”

Di.-Fr. 11-17 Uhr, Sa. u. So. 11-18
Uhr

Stadt. Museum Schloss Rheydt
Schlossstr. 508 | 41238 MG
www.schlossrheydt.de

bis 18.10.2026

Gartenfokus

Di.-Fr. 14-18 Uhr,

Sa, So. u. Feiertage 12-18 Uhr
Stiftung Schloss Dyck

Schloss Dyck | 41363 Jiichen
www.stiftung-schloss-dyck.de

bis 2011.2026

Sammlung, Archiv Andersch |
Feldversuch #5 Saito - Ay - 0
Di.-So, 11-17 Uhr

Sa. u. So.11-18 Uhr

Museum Abteiberg | 41061 MG
www.museum-abteiberg.de

FESTE / MARKTE

GroBer Rheydter Flohmarkt
9-15 Uhr, Eintritt frei
Harmonieplatz | 41236 MG

Wein- und Kulturgarten in
Rheydt

Weine von KULT+GENUSS,
musikalische Begleitung und
Gozleme von Mama Gozleme
11-15 Uhr, Eintritt frei

WK: 17 €, AK: 20 €

Vorplatz Stadtsparkasse Ry
MarktstraBe 28-36 | 41236 MG

PARTYS

Strandpiraten

House und Techno

Eintritt frei | Einlass: 15 Uhr
Nonsense Bar | 41065 MG
https://www.instagram.com/
nonsensebarmg/

KIDS / JUGENDLICHE

Lesezwerge (ab 4 Jahre)
15-16 Uhr | Eintritt frei
Zentralbibliothek Carl Brandts
Haus | Hilde-Sherman-Zander-
StraBe 6 | 41061 MG
www.stadtbibliothek-mg.de

SPORT IM PARK

- Smovey

14-15 Uhr | Teilnahme kostenlos
Bunter Garten (Am Rosengarten
| Ecke Scharnhorststral3e)
41061 MG
www.mg-sport.de/unsere-the-
men/sport-im-park/programm

NEW Musiksommer 2026
FANDANGO

Eintritt frei | 1-13 Uhr
Kaiser-Friedrich-Halle | 41061 MG

KURSE / TREFFEN

Workshop | Kreativ 60+
Alltagsrestaurationen

Sie wollen kleinere Reparaturen
vornehmen oder das Zuhause
mit wenig Aufwand verschd-
nern? Dann ist dieser Workshop
genau richtig fiir Sie.

T1Uhr | Kosten: 15 €

Anmeldung online

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

SONSTIGES

GroBes Familienpicknick
mit Live-Musik, Spiel und SpaB8
14-18 Uhr | Eintritt frei
Freizeitpark Dahl

OpenMic
0b Comedy, Musik, ein Gedicht

HINDENBURGER | AUGUST

Sa.1.8.2026 | 15 Uhr | Nonsense Bar
Volksbadstr. 87 | 41065 MG
Open Air Summer Day Rave mit den Strandpiraten

Das Diisseldorfer DJ-Kollektiv besucht die Nonsense Bar
vis a vis des Liirriper S-Bahnhofs. Mit Olive van Lin (Me-
lodic- und Techhouse) , Starskie (Deep) und Diskomat
(Techno). Der Eintritt ist frei

oder nur um Gedanken zu teilen.
Beim ,0pen mic" steht allen die
Biihne frei.

19 Uhr | Eintritt frei

BIS Zentrum, Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

SPORT

SPORT IM PARK

- Nordic Walking

16-16:45 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmdlderpark (Vitrine),
Schmélderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG

- Ganzkrpertraining mit Smovey
17-17:45 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmalderpark (Vitrine),
Schmalderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG

- Mehrgenerationen Boule
18-19:30 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Haus des Sports, Aachener Str.
418| 41069 MG

- Jugger

18-20 Uhr | Teilnahme kostenlos
Hochschule Niederrhein,
Richard-Wagner-Str. 101

41065 MG
www.mg-sport.de/unsere-the-
men/sport-im-park/programm

KURSE / TREFFEN

Core Gamer Treff - Zocken
nach Lust und Laune
Erstbesuch kostenlos. Danach
Teilnahme 10 € / Tag, erm. 750 €
17 Uhr | Core Gamer Treff
Wilhelm-Schiffer-Str. 57

41239 MG
www.coregamertreff.de

KIDS / JUGENDLICHE

Workshop | Buch- und Bastel-
bande (ab 6 Jahre)
SommerLeseClub

10:30-12 Uhr | Kostenlos und
anmeldefrei

Zentralbibliothek Carl Brandts
Haus | Hilde-Sherman-Zander-
StraBe 6 | 41061 MG
www.stadtbibliothek-mg.de

Workshop | Fake News & Ki -
Realitat im digitalen Zeitalter
(13-18 Jahre)

17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2 | 41236 MG
www.skillzup-mg.de
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Fr.7.9.-So0. 9.8.
SchlossSommer Schloss Dyck

Auch in diesem Jahr wird der SchlossSommer
wieder zum Treffpunkt fiir alle, die Musik, gutes
Essen und eine entspannte Atmosphére schatzen.

Tickets kaufen

Vom 7 bis zum 9. August 2026 verwandelt sich

Schloss Dyck in eine sommerliche Genusslandschaft: Live-Musik un-
ter freiem Himmel, internationale Spezialitdten und ein Ambiente, das
zum Verweilen einladt. Der SchlossSommer findet am 7. August von 14
- 22 Uhr, am 8. August von 10 - 22 Uhr und am 9. August 2026 von 10

-18 Uhr statt.

www.stiftung-schloss-dyck.de

Workshop | Von PC-Basics
iiber K: Digitale Skills, die dich
weiterbringen (13-18 Jahre)
17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2 | 41236 MG
www.skillzup-mg.de

Best of Cinema

Terminator (FSK 16)

20 Uhr | Tickets 8 €
Cinefactory im Haus Zoar
Kapuzinerplatz 12 | 41061 MG
www.cinefactorymg.de

SPORT

SPORT IM PARK

- Fitim Park zum Feierabend
18:15-19:15 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmalderpark (Vitrine),
Schmalderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/program

KIDS / JUGENDLICHE

Workshop LBook Friends - Le-
sezeichen basteln (ab 6 Jahre)
SommerLeseClub

10:30-12 Uhr | Kostenlos und
anmeldefrei

Zentralbibliothek Carl Brandts
Haus | Hilde-Sherman-Zander-
StraBe 6 | 41061 MG
www.stadtbibliothek-mg.de

Pssst-Kino: , Zeit des Er-
kennens”

Weitere Infos auf der Website.
19:30 Uhr | Eintritt frei, Die Ver-
anstaltenden freuen sich tiber
eine Spende

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

SPORT IM PARK

- Nordic Walking

10-10:45 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmalderpark (Vitrine),
Schmalderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG

-Boule

17-18:30 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Grenzlandstadion | Seminar-
straBe/Jahnplatz | 41236 MG

- Fitim Park

18-19 Uhr | Teilnahme kostenlos
Bunter Garten (Konzertmuschel)
Hohenzollernstr. 15 | 41061 MG

- Rennradtour

ab 1815 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schloss Rheydt (Parkplatz)
SchloBstr. 508 | 41238 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/programm

PARTYS

Vinyl Sundowner

Lauschige Abende im Villen-
garten mit DJ Vicent Wega

18 Uhr | Eintritt: 5€, erm. 3 €
inkl. 1 Freigetrank

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

TOUREN / FUHRUNGEN

Stadttour | Altstadt-Rund-
gang zwischen Historie und
Moderne

Tickets: Erw. 12 €, Kind 5 €,
erm10€,7€

17-19:30 Uhr | Geroweiher (Schild
Stadttouren) | WeiherstraBe 45
41061 MG
www.stadttouren-mg.de

SPORT

SPORT IM PARK

- Walking

18-19 Uhr | Teilnahme kostenlos
Schloss Wickrath, Parkplatz
Eingang Wetschewell/Hoch-
stadenstraBe | 41189 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/programm

Spieleabend
Eigene Spiele kdnnen mitge-
bracht werden, schone Auswahl

07]08[09] 08

ist vorhanden.

18:30 Uhr | Eintritt frei

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

FR 07

FESTE / MARKTE

SchlossSommer Schloss Dyck
bis 9.7

14-22 Uhr | Tickets: Erw. 21€,
erm.15 €, Kinder (7-16 J.) 3,50 €
weitere Tickets verfiigbar. Tage-
kasse bis zu 1€ teurer.

Schloss Dyck | 41363 Jiichen
www.stiftung-schloss-dyck.de

KURSE / TREFFEN

Core Gamer Treff - Weekly
SmashBrothers Turnier
Teilnehmende unter 18 Jahren
nur mit Erziehungsberechtigtem
Teilnahme 10 € / Tag, erm. 750 €
17 Uhr | Core Gamer Treff
Wilhelm-Schiffer-Str. 57

41239 MG
www.coregamertreff.de

SCHAUSPIEL / BUHNE

Comedy Werkstatt meets
Nonsense Comedy

Tickets tiber Eventim oder an
der AK | Einlass: 17 Uhr | Beginn:
18 Uhr

Nonsense Bar | 41065 MG
https://www.instagram.com/
nonsensebar.mg/

KONZERTE

Kygo

Einlass: 18 Uhr | Beginn: 20 Uhr
Tickets 71,75€ - 94,75 €
Sparkassenpark

Am Hockeypark 1] 41179 MG
www.sparkassenpark.de

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG
www.bis-zentrum.de

FESTE / MARKTE

SchlossSommer Schloss Dyck
bis 9.7

11-22 Uhr | Tickets: Erw. 21 €,
erm. 15 €, Kinder (7-16 J.) 3,50 €
weitere Tickets verfiigbar. Tage-
kasse bis zu 1€ teurer.

Schloss Dyck | 41363 Jiichen
www.stiftung-schloss-dyck.de
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Sa. 8.8. - S0. 9.8. | Schloss Wickrath

Fr.14.08. - S0.16.08. | Bruckneralle /
Ritterfest Monchengladbach

Richard-Wagner-StraRe / Breite Stae
EineStadt Fest
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www.ritterfest-mg.de

Ritterfest Monchengladbach
auch 9.8.

17-23 Uhr | Eintritt: Erw. 16 €,
Kinder bis 14 Jahre, 8 €, Familien
(2 Erw. + 3 Kd.), 40 €, Gewande-
te 15 €, Behindert 15 €, Kinder
unter 99 cm frei

Schloss Wickrath | 41189 MG
www.ritterfest-mg.de

PARTYS

Strictly Vinyl - 80s Party
Hutkonzert"Party mit Pete
Block und Barilla Funk.

15 Uhr | Eintritt frei

18:30 Uhr | Eintritt frei
Camdata Loft | Eickener Str.133
41063 MG

KONZERTE

NEW Musiksommer 2026
Kings for a day & The Rockestra
Eintritt frei | 11-13 Uhr
Kaiser-Friedrich-Halle | 41061 MG

FESTE / MARKTE

SchlossSommer Schloss Dyck
10-18 Uhr | Tickets: Erw. 21 €,
erm. 15 €, Kinder (7-16 J.) 3,50 €
weitere Tickets verfiigbar. Tage-
kasse bis zu 1€ teurer.

Schloss Dyck | 41363 Jiichen
www.stiftung-schloss-dyck.de

Ritterfest Monchengladbach
11-18 Uhr | Eintritt: Erw. 16 €,
Kinder bis 14 Jahre, 8 €, Familien
(2+3),40 €, Gewandete 15 €,
Behinderte 15 €, Kinder unter
99 cm frei

Schloss Wickrath | 41189 MG
www.ritterfest-mg.de

PARTYS

Hip Juice

14-18 Uhr | Eintritt frei

La Cottoneria | Hennes-Weiss-
weiler-Allee 23 | 41179 MG
www.lacottoneria.de

KIDS / JUGENDLICHE

Workshop | Kreative Struktu-
ren-Kunst fiir Teens (14-20 J.)
Wir wollen kreativ sein und

mit verschiedenen Struktur-
techniken Kunst und Wande
bearbeiten.

T1Uhr | Kosten: 15 €
Anmeldung online

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG
www.bis-zentrum.de

Das mittelalterliche Spektakel findet seit 2008 jedes
Jahr am zweiten Augustwochenende statt und bietet
eine Erlebnisreise in das Mittelalter des 11. - 13. Jahr-
hunderts, mit Rittermarkt, altem Handwerk und zeit-
genossischer kiinstlerischer Unterhaltung. Hohe-

punkte sind der Buhurt, ein zu FuR ausgetragener
Schwertkampf, eine Greifvogel-Vorfiihrung und das Programm speziell fiir die Kleinen.

SPORT IM PARK

- Nordic Walking

16-16:45 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmélderpark (Vitrine),
Schmolderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG

- Ganzkorpertraining mit Smovey
17-17:45 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmalderpark (Vitrine),
Schmolderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 M

- Fitim Park

18-19 Uhr | Teilnahme kostenlos
Bunter Garten (Konzertmuschel)
Hohenzollernstr. 15 | 41061 MG

- Mehrgenerationen Boule
18-19:30 Uhr | Teilnahme
kostenlos

TV 1848 | Bokelstr. 63 | 41063 MG

- Jugger

18-20 Uhr | Teilnahme kostenlos
Hochschule Niederrhein,
Richard-Wagner-Str. 101

41065 MG
www.mg-sport.de/unsere-the-
men/sport-im-park/programm

KURSE / TREFFEN

Core Gamer Treff - Zocken
nach Lust und Laune
Erstbesuch kostenlos. Danach
Teilnahme 10 € / Tag, erm. 750 €
17 Uhr | Core Gamer Treff
Wilhelm-Schiffer-Str. 57

41239 MG
www.coregamertreff.de

KIDS / JUGENDLICHE

SommerLeseClub | Buch- und
Bastelbande (ab 6 Jahre)
10:30-12 Uhr | Kostenlos und
anmeldefrei

Zentralbibliothek Carl Brandts
Haus | Hilde-Sherman-Zander-
StraBe 6 | 41061 MG
www.stadtbibliothek-mg.de

2-tagiges Sommerferienpro-
gramm | Kleine Kunstwerke
aus Natur und Ton (8-12 Jahre)
11-14 Uhr | Teilnahmegebiihr 40 €
Anmeldung per E-Mail unter:
info@schlossrheydt.de

Stadt. Museum Schloss Rheydt
Schlossstr. 508 | 41238 MG
www.schlossrheydt.de

Workshop | Fake News & Ki -
Realitat im digitalen Zeitalter
(13-18 Jahre)

17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2 | 41236 MG
www.skillzup-mg.de

Workshop | Von PC-Basics
iiber KI: Digitale Skills, die dich
wesiterbringen (13-18 Jahre)
17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2 | 41236 MG
www.skillzup-mg.de

SPORT

SPORT IM PARK

- Fitim Park zum Feierabend
1815-19:15 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmalderpark (Vitrine),
Schmdlderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/program

Literaturtreff | LesArten

Der offene Literaturtreff fiir alle
die schreiben und Feedback
erhalten mdchten.

20 Uhr | Eintritt frei

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

SPORT IM PARK

- Nordic Walking

10-10:45 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmalderpark (Vitrine),
Schmalderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG

-Boule

17-18:30 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Grenzlandstadion | Seminar-
straBe/Jahnplatz | 41236 MG

- Rennradtour

ab18:15 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schloss Rheydt (Parkplatz)
SchloBstr. 508 | 41238 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/program

Foto: Veranstalter

KidsWorld werden auch dieses Jahr die Besuchenden begeistern.

www.einestadtfest.de

PARTYS

Vinyl Sundowner

Lauschige Abende im Villen-
garten mit DJ Vicent Wega

18 Uhr | Eintritt: 5 €, erm. 3 €
inkl. 1 Freigetrank

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

TOUREN / FUHRUNGEN

Stadttour | Das neue Gesicht
der Altstadt - After-Work
Kultur & Kulinarik

Tickets: Erw. 25 €,erm. 20 €
18-20 Uhr| Frenzen Restaurant,
Waldhausener StraRe 89

41061 MG
www.stadttouren-mg.de

VORTRAGE / LESUNGEN

Lesung | Literarischer Sommer
mit Lukas Rietzschel
19:30-21:30 Uhr | VK12 €,
erm.6€

Zentralbibliothek Carl Brandts
Haus | Hilde-Sherman-Zander-
StraBe 6 | 41061 MG
www.stadtbibliothek-mg.de
www.literarischer-sommer.eu

KIDS / JUGENDLICHE

Workshop | Spiele program-
mieren mit Roblox & Scratch
(13-16 Jahre)

17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2| 41236 MG
www.skillzup-mg.de

SPORT

SPORT IM PARK

- Walking

18-19 Uhr | Teilnahme kostenlos
Schloss Wickrath (Parkplatz)
Eingang Wetschewell/Hoch-
stadenstraBe | 41189 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/programm

KONZERTE

Hutkonzert | Beets'n'Berry
Einlass: 17 Uhr | Beginn: 19:30 Uhr
Nonsense Bar | 41065 MG
https://www.instagram.com/
nonsensebarmg/

Zum 22. Mal findet das stadteverbindende
Fest auf der ehemaligen Stadtgrenze von
Mdnchengladbach und Rheydt, - der
Brucknerallee, Richard-Wagner-StraRe und

Breite StraBe statt. Ein musikalisches
Biihnenprogramm, eine kulinarische Meile, ein Kunst- und Handwerksmarkt und eine groBe

[ 18:00 Uhr | 12:00 Uhr | 11:00 Uhr |

Slippery Tooth

Dem Rock verfallen.

Einlass: 18:30 Uhr, Start: 19:30 Uhr
VWK: 17 €, AK: 20 €

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

FESTE / MARKTE

EineStadt Fest 2026 (bis 16.8.)
ab18Uhr | Eintritt frei
Brucknerallee, Breite StraRe,
Richard-Wagner-StraRe
www.einestadtfest.de

Schiitzen- und Heimatfest
Rheindahlen

bis 18.8.2026 | 19-23 Uhr
Hilderather Str. / Beecker Str.
AM79 MG
www.st-helena-bruderschaft.de

Schiitzenfest Tackhiitte
bis 18.8.2026
Freiflache/Acker gegentiber
Tackhiitter Broich HsNr. 53
41238 MG
wwwiackhuette.de

KURSE / TREFFEN

Core Gamer Treff - Weekly
SmashBrothers Turnier
Teilnehmende unter 18 Jahren
nur mit Erziehungsberechtigtem
Teilnahme 10 €/ Tag, erm. 750 €
17 Uhr | Core Gamer Treff
Wilhelm-Schiffer-Str. 57

41239 MG
www.coregamertreff.de

FESTE / MARKTE

EineStadt Fest 2026 (bis 16.8.)
ab12Uhr | Eintritt frei
Brucknerallee, Breite StraRe,
Richard-Wagner-Strae
www.einestadtfest.de

PARTYS

After Show Party

nach dem EineStadt Fest mit D)
Marcel Kuhlen

23 Uhr |Tickets: 10 €

Sp6407 | Jahnplatz 10 | 41236 MG
https://spoe-407de

©

/hindenburger_mg

National Theater Live im Kino
Audience 2026 (nb)

Helen Mirren spielt die
Hauptrolle in Peter Morgans
Biihnenstiick, das live aus dem
National Theatre in London
libertragen wird.

18 Uhr | Tickets 15 €

und So.16.8,,16 Uhr
Cinefactory im Haus Zoar
Kapuzinerplatz 12 | 41061 MG
www.cinefactorymg.de

SPORT IM PARK

- Smove!

14-15 Uhr und 15:15-16:15 Uhr|
Teilnahme kostenlos
Bresgespark (Treffpunkt Park-
platz Zoppenbroich) | 41238 MG

- Walking

18-19 Uhr | Teilnahme kostenlos
Schloss Wickrath | Parkplatz
Eingang Wetschewell/Hoch-
stadenstrae | 47189 MG

- 3x3 Basketball

16-18 Uhr | Teilnahme kostenlos
Campuspark Rheydt | Jahnplatz
10| 41236 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/program

KONZERTE

NEW Musiksommer 2026
Boore

Eintritt frei | 1-13 Uhr
Kaiser-Friedrich-Halle | 41061 MG

FESTE / MARKTE

EineStadt Fest 2026 (bis 16.8)
11-20 Uhr | Eintritt frei
Brucknerallee, Breite StraBe,
Richard-Wagner-StraBe
www.einestadtfest.de

www.hindenburger.de



VERANSTALTUNGEN

Foto: Judith Kinitz

19.8. 19:30 Uhr | Literarischer Sommer

Nora Gomringer

Auch in diesem Jahr bringt der Literarische Som-
mer/Literaire Zomer wieder Literaturveranstaltun-
gen beiderseits der deutsch-niederlandischen

Grenze an.

Tickets kaufen

Nora Gomringer ist mit ihrem Roman ,Am Meerschwein iibt das Kind
denTod" am 19.8.in der Zentralbibliothek Carl-Brandts-Haus zu Gast.

https://literarischer-sommer.eu

TOUREN / FUHRUNGEN

Entdeckungsreise durch
Monchengladbach auf zwei
Rédern

Teilnahme kostenlos
Anmeldungen unter radtour@
tourguides-mg.de

11-13:30 Uhr | Edmund-Erlemann-
Platz, Kirchplatz | 41061
wwwi.stadttouren-mg.de

Stadttour | Bunter & Botani-
scher Garten: Geheimnisse
eines Parks

Tickets: Erw. 12 €, Kinder 7 €,
erm 10 €

14-15:30 Uhr k Bunter Garten,
(Vogelvoliere) | Bettrather Str. 82
41061 MG
wwwi.stadttouren-mg.de

17-21.08.2026 (14-20 ).)
Workshop | Trailer-Werkstatt
Film(vorschau) selbst gemacht!
Weitere Infos auf der Website.
11-16 Uhr | Kursgebiihr: 50 €

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

SPORT

SPORT IM PARK

- Nordic Walking

16-16:45 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmalderpark (Vitrine),
Schmalderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG

- Ganzkdrpertraining mit Smovey
17-17:45 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmalderpark (Vitrine),
Schmalderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 M

- Fitim Park

18-19 Uhr | Teilnahme kostenlos
Bunter Garten (Konzertmuschel)
Hohenzollernstr. 15 | 41061 MG

- Mehrgenerationen Boule
18-19:30 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Haus des Sports | Aachener Str.
418 | 41069 MG

- Jugger

18-20 Uhr | Teilnahme kostenlos
Hochschule Niederrhein
Richard-Wagner-Str. 101

41065 MG
www.mg-sport.de/unsere-the-
men/sport-im-park/programm

KURSE / TREFFEN

Core Gamer Treff - Zocken
nach Lust und Laune
Erstbesuch kostenlos. Danach
Teilnahme 10 € / Tag, erm. 750 €
17 Uhr | Core Gamer Treff
Wilhelm-Schiffer-Str. 57

41239 MG
www.coregamertreff.de

KIDS / JUGENDLICHE

Workshop | Buch- und Bastel-
bande (ab 6 Jahre)
SommerLeseClub

10:30-12 Uhr | Kostenlos und
anmeldefrei

Zentralbibliothek Carl Brandts
Haus | Hilde-Sherman-Zander-
StraBe 6 | 41061 MG
www.stadtbibliothek-mg.de

Workshop | Schmuckwerkstatt
(7-10 Jahre)

14:30-17:30 Uhr | Gbetihr 5 €
Anmeldung online

Junior Uni | Blumenberger Str.
143-145 |41061 MG
www,junioruni-mg.de

Workshop | Fake News & Ki -
Realitat im digitalen Zeitalter
(13-18 Jahre)

17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2 | 41236 MG
www.skillzup-mg.de

Workshop | Von PC-Basics
iiber K: Digitale Skills, die dich
weiterbringen (13-18 Jahre)
17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2 | 41236 MG
www.skillzup-mg.de

SPORT IM PARK

- Fit im Park zum Feierabend
1815-19:15 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmolderpark (Vitrine),
Schmdlderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/program

VORTRAGE / LESUNGEN

Lesung | Literarischer Sommer
mit Nora Gomringer
19:30-21:30 Uhr | VK12 €,
erm.6 €

HINDENBURGER | AUGUST

Zentralbibliothek Carl Brandts
Haus | Hilde-Sherman-Zander-
StraBe 6 | 41061 MG
www.stadtbibliothek-mg.de
www.literarischer-sommer.eu

Pssst-Kino: ,Der Wert der
Freiheit”

Weitere Infos auf der Website.
19:30 Uhr | Eintritt frei, Die Ver-
anstaltenden freuen sich tiber
eine Spende

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

SPORT

SPORT IM PARK

- Nordic Walking

10-10:45 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmalderpark (Vitrine),
Schmdlderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG

- Boule

17-18:30 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Grenzlandstadion | Seminar-
straBe/Jahnplatz | 41236 MG

- Rennradtour

ab18:15 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schloss Rheydt (Parkplatz)
SchloBstr. 508 | 41238 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/program

PARTYS

Vinyl Sundowner

Lauschige Abende im Villen-
garten mit DJ Vicent Wega

18 Uhr | Eintritt: 5 €, erm. 3 €
inkl. 1 Freigetrank

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

TOUREN / FUHRUNGEN

Stadttour LUnter der Stadt
- Geschichte, Gewdlbe &
Genuss

Tickets: Erw.18 €, erm. 16 €
18-20 Uhr | Geroweiher Schild
Stadttouren | WeiherstraRe 45
41061 MG
www.stadttouren-mg.de
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Cocktails ohne Alkohol.

www.eventbrite.de

SPORT IM PARK

- Walking

18-19 Uhr | Teilnahme kostenlos
Schloss Wickrath | Parkplatz
Eingang Wetschewell/Hoch-
stadenstraRe | 47189 MG

- 3x3 Basketball

16-18 Uhr | Teilnahme kostenlos
Campuspark Rheydt | Jahnplatz
10] 41236 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/programm

KONZERTE

Paddy Zimmermann

Tickets: AK18 €

Einlass: 17 Uhr | Beginn: 19:30 Uhr
Nonsense Bar | 41065 MG
https://www.instagram.com/
nonsensebarmg/

SommerMusik Schloss Rheydt
Tony Hadley

Der legendare Frontman der
Band Spanday Ballet live auf
der Biihne von Schloss Rheydt.
Einlass: 18:30 Uhr

Tickets im VVK ab 49,90 €
Schloss Rheydt | Schlossstr. 508
41238 MG
wwwaoilakonzerte.de

PARTYS

Cocktail Tour
Ménchengladbach

7Bars -1Club - 1Ticket -

8 Cocktails!

Bar Plastique, Brauhaus
Manamana, Café del Bar, Café
Luuy, Foormat, Graefen, Ruug
Bar, Stiege Drei

ab 18 Uhr | Teilnahme ab 18 ).
Tickets online

Altstadt Mdnchengladbach,
41061 MG
www.eventbrite.de

KURSE / TREFFEN

Core Gamer Treff - Weekly
SmashBrothers Turnier
Teilnehmende unter 18 Jahren
nur mit Erziehungsberechtigtem
Teilnahme 10 € / Tag, erm. 750 €
17 Uhr | Core Gamer Treff
Wilhelm-Schiffer-Str. 57

41239 MG
www.coregamertreff.de

Tickets kaufen

-y
[y  Fr.218/18 Uhr| Altstadt MG
' Cocktailtour - Summer Edition
Acht ausgewahlte Locations in der
Maénchengladbacher Altstadt servie-
% ren eigens fiir dieses Event kreierte
\- Cocktails. Fruchtig, erfrischend und

‘., voller Sommerfeeling - perfekt fiir einen entspannten
Abend mit Freunden. Mit einem Ticket genieBen die Teil-

nehmenden 8 Gratis-Cocktails und entdecken dabei die spannendsten Spots der Stadt.

Man kann wahlen zwischen einem Ticket fiir 8 Cocktails mit Alkohol und einem Ticket fiir 8

KONZERTE

Phonix Rising meets Jovi
19:30 Uhr | WK:17€

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

SommerMusik Schloss Rheydt
One Night in Sweden - The
ABBA Tribute Show

Einlass: 18:30 Uhr

Tickets im VVK ab 39,90 €
Schloss Rheyat | Schlossstr. 508
41238 MG
wwwuyoilakonzerte.de

SPORT IM PARK

- Smovey

14-15 Uhr und 15:15-16:15 Uhr|
Teilnahme kostenlos
Bresgespark | Treffpunkt Park-
platz Zoppenbroich | 41238 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/program

KONZERTE

Niederrhein Musikfestival
Sound Stories - Klanggeschich-
ten in Schloss Dyck

18 Uhr | Tickets ab 30 €

Schloss Dyck, 41363 Jiichen
wwwianiederrhein-musikfestival.de

FESTE / MARKTE

Méadchenklamotte Outdoor
11-16 Uhr | Tickets online
Nordpark | Helmut-Grashoff-Str. 4
79 MG
www.maedchenklamotte.de

Nachbarschaftsfest an der
Juppe Kerk

mit Bihnenprogramm, Moden-
schau, Musik und Tanz.

Eintritt frei | 13-19 Uhr
Juppekerk - Grabeskirche,
KeplerstraBe | 41236 MG
instagram.com/juppe_kerk

KURSE / TREFFEN

Briefmarkenfreunde 1924 eV.
Monchengladbach

Eintritt frei | 9-12 Uhr
Turnerheim Nordstr. 133

41236 MG
www.briefmarken-mg.de

18 Uhr |
SONSTIGES

RCM Classics Oldtimerrallye
Die RCM Grenzland Klassik

2026 ist eine internationale
touristische Oldtimerfahrt fiir his-
torische Fahrzeuge von Baujahr
1900 bis 2006.

Start Alter Markt um 12:01 Uhr
Alter Markt | 41061 MG
www.rem-klassik.de

KONZERTE

SommerMusik Schloss Rheydt
Heavysaurus ,Metal Rock fiir
Kids" (fiir Kinder 3-11 Jahre)
Der Ferienspass fiir die ganze
Familie mit den bekannten
Dino-Stars.

Einlass: 14 Uhr

Tickets im VWK ab 34 €
Schloss Rheydt | Schlossstr. 508
41238 MG
wwwvoilakonzerte.de

KIDS / JUGENDLICHE

Workshop | Graphic Novel
1Bilderbuchwerkstatt” - Wir
gestalten unser eigenes Buch!
(8-11Jahre)

16-17:30 Uhr | Gebilhr 10 €,
Anmeldung online

JuniorUni Mdnchengladbach
Blumenberger Str.143-145

41061 MG
www,junioruni-mg.de

SPORT

SPORT IM PARK

- Nordic Walking

16-16:45 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmalderpark (Vitrine),
Schmalderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG

- Ganzkdrpertraining mit Smovey
17-17:45 Uhr | Teilnahme
kostenlos

Schmalderpark (Vitrine),
Schmélderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG

- Fitim Park

18-19 Uhr | Teilnahme kostenlos
Bunter Garten (Konzertmuschel)
Hohenzollernstr. 15 | 41061 MG

- Mehrgenerationen Boule
18-19:30 Uhr | Teilnahme
kostenlos

TV 1848, Bokelstr. 63 | 41063 MG

- Jugger
18-20 Uhr | Teilnahme kostenlos
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Foto: Six Shooter Records / TDS

www.oilakonzerte.de

Hochschule Niederrhein
Richard-Wagner-Str. 101

41065 MG
www.mg-sport.de/unsere-the-
men/sport-im-park/programm

SONSTIGES

VdK Sozialberatung und
Sprechstunde

Infos zur Pflege, Rente, Schwer-
behinderung und Vorsorge.
14-16 Uhr | Kostenlos

AWO Begegnungsstatte Hardt,
Rasselner Kirchweg 2 | 41169 MG
nrwydk.de/vor-ort/ov-wi-
ckrath-rheindahlen-hardt/

KONZERTE

SommerMusik Schloss Rheydt
Sommernachtsklassik

Mit der Heritage Sinfonietta
gastiert erstmals ein interna-
tionales Spitzenorchester aus
Roermond auf Schloss Rheydt
Einlass: 18:30 Uhr

Tickets im VWK ab 30 €
Schloss Rheydt | Schlossstr. 508
41238 MG
wwwyoilakonzerte.de

VORTRAGE / LESUNGEN

Lesung | Literarischer Sommer
mit Geertjan de Vugt
19:30-21:30 Uhr | VWK12€,
erm.6€

Zentralbibliothek Carl Brandts
Haus | Hilde-Sherman-Zander-
StraBe 6 | 41061 MG
www.stadtbibliothek-mg.de
www.literarischer-sommer.eu

KURSE / TREFFEN

Core Gamer Treff - Zocken
nach Lust und Laune
Erstbesuch kostenlos. Danach
Teilnahme 10 € / Tag, erm. 750 €
17 Uhr | Core Gamer Treff
Wilhelm-Schiffer-Str. 57

41239 MG
www.coregamertreff.de

KIDS / JUGENDLICHE

Workshop | Buch- und Bastel-
bande (ab 6 Jahre)
SommerLeseClub

10:30-12 Uhr | Kostenlos und
anmeldefrei

Zentralbibliothek Carl Brandts
Haus | Hilde-Sherman-Zander-
StraBe 6 | 41061 MG
www.stadtbibliothek-mg.de

The Dead South

Mi. 26.8. | 18:30 Uhr | Schloss Rheydt
SommerMusik Schloss Rheydt

The Dead South, eine der international
erfolgreichsten Folk- und Bluegrass-
Bands der Gegenwart, kommen am
26. August 2026 zur SommerMusik Schloss Rheydt nach

Tickets kaufen

Ménchengladbach. Ihr unverwechselbarer Mix aus Blu-
egrass, Americana, Folk und Western sorgt weltweit fiir ausverkaufte Shows. lhre Songs leben von
rasanten Banjo-Rolls, blitzschnellen Mandolinen-Tremolos, treibender Kick-Drum und dreistimmigen
Gesangen, die eine ganz eigene Atmosphare schaffen.

Workshop | Fake News & Ki -
Realitét im digitalen Zeitalter
(13-18 Jahre)

17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2 | 41236 MG
www.skillzup-mg.de

Workshop | Von PC-Basics
iiber KI: Digitale Skills, die dich
weiterbringen (13-18 Jahre)
17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2| 41236 MG
www.skillzup-mg.de

Stanley Kubriks Meisterwerk
2001: 0dysee im Weltraum
(FSK16)

20 Uhr | Tickets 8 €
Cinefactory im Haus Zoar
Kpuzinerplatz 12 | 41061 MG
www.cinefactorymg.de

SPORT IM PARK

- Fitim Park zum Feierabend
1815-19:15 Uhr | Kostenlos-
kostenlos

Schmélderpark (Vitrine),
Schmolderstr. / Ecke Dilltheystr,
41239 MG
www.mg-sport.de/unsere-the
men/sport-im-park/program

SommerMusik Schloss Rheydt
The Dead South ,World Tour
2026"

The Dead South gehdren zu
den erfolgreichsten Folk-Blue-
grass-Bands unserer Zeit. Sie
begeistern mit einer Mischung
aus Bluegrass, Americana,
Country, Folk und Western.
Einlass: 18:30 Uhr

Tickets im VVK ab 55,20 €
Schloss Rheydt | Schlossstr. 508
41238 MG
wwwuyvoilakonzerte.de

27

DER SEPTEMBER
HINDENBURGER
ISTDA|

PARTYS

Vinyl Sundowner

mit DJ Vicent Wega

18 Uhr | Eintritt: 5€, erm. 3 €
inkl. 1 Freigetrank

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de

KIDS / JUGENDLICHE

Workshop | Spiele program-
mieren mit Roblox & Scratch
(13-16 Jahre)

17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2 | 41236 MG
www.skillzup-mg.de

PARTYS

DUB Session

Eintritt frei | Einlass: 17 Uhr
Nonsense Bar | 41065 MG
https://www.instagram.com/
nonsensebar.mg/

KURSE / TREFFEN

Core Gamer Treff - Weekly
SmashBrothers Turnier
Teilnehmende unter 18 Jahren
nur mit Erziehungsberechtigtem
Teilnahme 10 €/ Tag, erm. 750 €
17 Uhr | Core Gamer Treff
Wilhelm-Schiffer-Str. 57

41239 MG
www.coregamertreff.de

KONZERTE

Niederrhein Musikfestival

Ein Siegel aus Rubin: Klang und
Wort - Jiidische Lebenswelten in
Liedern und Erinnerungen.
16-17 Uhr | Kostenlos
Anmeldung erforderlich unter
reservierung@niederrhein-mu-
sikfestival.de

Haus Katz | Alleestr. 1

41363 Jiichen
wwwi.niederrhein-musikfestival.de

Foto: Veranstalter

CLUBNACHT *

Gladbacher Clubnacht

Graefen, Projektd2

www.instagram.com/clubnachtmg

Hutkonzert LHaIfway Crooks
Einlass: 17 Uhr | Beginn: 19:30 Uhr
Nonsense Bar | 41065 MG
https://www.instagram.com/
nonsensebar.mg/

SommerMusik Schloss Rheydt
Fun and Friends

Zum19. Mal kehren FUN &
Friends und das Jugendsin-
fonieorchester der Musikschule
Monchengladbachauf die Biihne
von Schloss Rheydt zuriick.
Einlass: 18:30 Uhr

Tickets im VWK ab 25 €
Schloss Rheydt | Schlossstr. 508
41238 MG
wwwyoilakonzerte.de

FESTE / MARKTE

Ddnekes und dolle Dinger
Knatternde Trecker, bunte
Karossen und historische
Zweirader auf dem Rheydter
Wochenmarkt

9-13 Uhr | Eintritt frei

Markt Rheydt | 41236 MG

PARTYS

Die Gladbacher Clubnacht
Jn Kiez we trust”

Eine Nacht, ein Ticket, eine
Altstadt: Bar Plastique, Black &
White, Die Box, Die Nacht, Frau
Manfred, Goldwasser, Graefen,
Projekt42

ab22Uhr| ab18 Jahre

Tickets VWK ab 14 € zzgl. Geb.
Altstadt Monchengladbach,
41061 MG
instagram.com/clubnachtmg

5 A -
MAASTRICHT!

Andre Rieu feiert in diesem Jahr
ein ganz besonderes Jubildum:
den 20. Geburtstag seiner
legendéren Sommerkonzerte
auf dem prachtvollen Vrijthof in
Maastricht.

17 Uhr | Tickets 20 €

und So. 308,17 Uhr
Cinefactory im Haus Zoar
Kapuzinerplatz 12 | 41061 MG
www.cinefactorymg.de

Retro Cup 2026

Tennis fiir den Guten Swag!
Doppel-Tennisturnier fiir Frei-
zeitspieler, Beerpong und eine
Aftershowparty ab 21 Uhr.
Rheydter Tennisverein ,Schwarz-
Weiss" eV. | Breitestr. 76

41236 MG
instagram.com/tc_retrocup

KONZERTE

Niederrhein Musikfestival

Ein Siegel aus Rubin: Klang und
Wort - Jiidische Lebenswelten in
Liedern und Erinnerungen

18 Uhr | Tickets 33 €, erm. 2150 €
Haus Katz | Alleestr. 1

41363 Jichen
wwwiniederrhein-musikfestival.d

FESTE / MARKTE

Trodelmarkt Eicken
10-18 Uhr | Eintritt frei
FuBgdngerzone Eicken
41063 MG

Sa.29.8.| 22 Uhr | Altstadt MG

Eine Nacht, ein Ticket, eine Altstadt
Bar Plastique, Black & White, Die Box,
Die Nacht, Frau Manfred, Goldwasser,

Tickets kaufen

Ab18 Jahre. Tickets VWK ab 14 € zzgl. Gebiihr.

KIDS / JUGENDLICHE

Workshop | Fake News & Ki -
Realitét im digitalen Zeitalter
(13-18 Jahre)

17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2 | 41236 MG
www.skillzup-mg.de

Workshop | Von PC-Basics
iiber KI: Digitale Skills, die dich
weiterbringen (13-18 Jahre)
17-18:30 Uhr | Teilnahme kosten-
los, Anmeldung online

SkillzUp | Miihlenstr. 2 | 41236 MG
www.skillzup-mg.de

PARTYS

Vinyl Sundowner

Lauschige Abende im Villen-
garten mit DJ Vicent Wega

18 Uhr | Eintritt: 5 €, erm. 3 €
inkl. 1 Freigetrank

BIS Zentrum | Bismarckstr. 97-99
41061 MG

www.bis-zentrum.de
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% Schon 2014 war auch der
HINDENBURGER mit einem
Stand auf dem EineStadt-

Fest vertreten.

Wenn Mitte August wieder Musik iiber die Brucknerallee klingt, der Duft frisch zubereiteter Spezia-
litdten in der Luft liegt und sich Tausende Besucher zwischen den alten Baumen begegnen, ist es

wieder Zeit fiir das EineStadt-Fest.

Vom 14. bis 16. August verwandelt sich die ehe-
malige Grenze zwischen Mdénchengladbach und
Rheydt bereits zum 22. Mal in eine der gréflten
Flanier- und Genussmeilen der Region. Kaum ein
anderer Ort steht so sinnbildlich fiir das Zusam-
menwachsen der beiden friiher eigenstandigen
Stadte. Was einst trennte, verbindet heute Men-
schen aller Generationen - und genau dieser Ge-
danke pragt das Fest seit seinen Anfangen.

Herzstiick bleibt die kulinarische Meile. Entlang
der Brucknerallee und der Richard-Wagner-Stralle
zeigen Gastronomen aus Ménchengladbach und
Umgebung, wie vielfdltig die lokale Genussland-
schaft inzwischen geworden ist. Das Rosenmeer
gehort seit Jahren zu den festen GroRen und bringt
seine kreative Kiiche auf das Fest. Erstmals pra-
sentiert sich das Weingut Bauer mit ausgesuchten
Weinen, wahrend Amelsan orientalische Speziali-
tdten serviert und damit neue Aromen auf die Al-
lee bringt. Wer das EineStadt-Fest kennt, weil}
auRerdem: Ein Besuch bei Giorgio gehort fiir viele
einfach dazu. Seine frisch im Parmesanlaib ge-
schwenkten Spaghetti haben langst Kultstatus er-
reicht. Mit dem Vegan Space Boy ist aulerdem ei-
ner der bekanntesten Foodtrucks der Stadt
vertreten, den viele Besucher bereits vom Rheydter
Wochenmarkt kennen. Ergdnzt wird das Angebot
durch weitere Stande mit regionalen und interna-
tionalen Spezialitaten - von herzhaft bis siiR}, von
Streetfood bis Feinkost.

Mindestens ebenso vielfaltig prasentiert sich das
Biihnenprogramm. Der Freitag beginnt entspannt
mit einem After-Work-Chillout, bevor die Mén-
chengladbacher Sangerin Michelle Brehm, ehe-
malige Finalistin von The Voice Kids, gleich zwei-

mal auf der Biihne steht. Dazwischen und danach
sorgt die Krefelder Band Morgentau mit bekann-
ten Rock- und Popklassikern fiir den passenden
Sound zum Sommerabend.

Am Samstag stehen zundchst entspannte Jazz-
klange im Mittelpunkt. SOFA SOGUT, die Jazz
Peppers und die traditionsreiche Stanley Beamish
Blues Band sorgen fiir musikalische Vielfalt, be-
vor Dr. Bob den Abend mit Classic Cover Rock aus-
klingen ldsst. Zuvor richtet Oberbiirgermeister
Felix Heinrichs als Schirmherr das offizielle GruRR-
wort an die Besucher.

Der Sonntag beginnt traditionell mit einem 6ku-
menischen Gottesdienst und gehért anschlieRend
den Vereinen der Stadt. Tanzgruppen, Musik, Talk-
runden und Mitmachangebote sorgen fiir einen
abwechslungsreichen Nachmittag. Mit dabei sind
unter anderem die Tanzgarde der KG Poether Pot-
haepel, eine Zumba-Show sowie die Remember
Band, die das musikalische Finale gestaltet.

Abseits der Bithnen lohnt sich ein Bummel tiber
den Kunst- und Handwerkermarkt. Mehr als 30
Aussteller prdsentieren handgefertigte Arbeiten
- von Schmuck und Keramik bis zu lllustrationen
und Dekorationen. Die KidsWorld bietet jungen
Besuchern Spiel- und Mitmachaktionen, sodass
auch Familien auf ihre Kosten kommen.

Veranstaltet wird das EineStadt-Fest erneut vom
Campus e. V., der die Veranstaltung seit mehr als
zwei Jahrzehnten organisiert. Gedffnet ist am
Freitag von 18 bis 24 Uhr, am Samstag von 12 bis
24 Uhr und am Sonntag von 11 bis 19.15 Uhr. Der
Eintritt ist an allen drei Tagen frei.
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Fotos: Marc Thiele



=DERRHERISCHE 116
& ' 4

BEST OF
NEUE FILME IM AUGUST IN DER CINEFACTORY CINEMA

@ e
BEST~ CINEMA

SINFONIE
- HONZERTE

FSK0|ca.102 Min. FSK12|ca.98 Min. FSK12|ca.95Min. FSK16|ca.99 Min. |§ FSK16 | ca.107 Min.

Di. 04.08.
ab Do. 6.8. ab Do. 6.8 ab Do. 13.08. ab Do. 27.8 20:00 Uhr
NATIONAL THEATER LIVE ANDRE RIEU'S SOMMERKONZERT

Andre Rieu feiert in diesem Jahr
ein ganz besonderes Jubildum: den
Y B 20, Geburtstag seiner legendéiren
- . Sommerkonzerte auf dem pracht-
vollen Vrijthof in Maastricht.

The Audience

Helen Mirren spielt die Haupt-

rolle als Queen Elizabeth Il in Peter
Morgans Biihnenstiick, das live aus
dem National Theatre in London

{ibertragen wird.
b $0.16.08
18:00Uhr | 16:00 Uhr

FSK12  ca.180 Min.
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Sie mdchten kochen?
Wir machen mit Ihnen einen Event daraus.
Kontakt: cinefactory@cccmg.de

ut

* EARL 'f I"P HOP

PETE ELIEK &

Unsere néchste Kochkurs-Termine mit Paul Bednarczyk und ausgewahlten Gastkdchen:
04.09, 11.09.und 2310.2026 - Mehr Infos auf cinefactorymg.de

Weitere Infos und Tickets an der Kinokasse
oder online unter www.cinefactorymg.de

Cinefactory im Haus Zoar
8. ]'H'E"EII"I?T zPr?E I 9 WD,HHIIHHERWHIERT“FE Iﬂ Kinoeingang Viersener Str.19
Al J U EICKENER STH.133 - Kapuzinerplatz 12, 41061 Monchengladbach
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Niklas Siepen:

Zuriick zu den Wurzeln -

Redaktion: Marc Thiele

Bevor Niklas Siepen als ,Der Holldnder” auf
Instagram und TikTok bekannt wurde, stand er
langst als Stand-up-Comedian auf der Biihne.
Dort hat der Wickrather sein Handwerk gelernt,
dort sammelte er seine ersten Erfahrungen -
und genau dorthin fithrt ihn seine erste Solo-
Tour jetzt wieder zuriick. Mit ,High Vijf*“ ist der
28-Jahrige seit Februar quer durch Deutschland
unterwegs. Das Finale steigt am 7. November
im Kunstwerk in Wickrath - vor rund 900 Zu-
schauerinnen und Zuschauern und damit in der
bislang groRten Location seiner Karriere.

Der Tourauftakt hdtte passender kaum sein
konnen. Im sauerlandischen Winterberg spielte
Siepen vor zahlreichen niederldndischen Win-
tersportlern. Ein perfekter Ort also, um auch
seiner inzwischen wohl bekanntesten Figur
eine Biithne zu geben. Doch wer ,High Vijf*
besucht, erlebt deutlich mehr als den
,Hollander”. Etwa eine halbe Stunde
gehort der Kultfigur, anschlieRend
zeigt Siepen rund eine Stunde lang
das, womit alles begonnen hat: klas-
sisches Stand-up mit Geschichten
aus seinem Alltag, Beobachtungen
und jeder Menge spontaner In-
teraktion mit dem Publikum.

Im Gesprach mit dem
HINDENBURGER erzahlt er,
dass gerade diese direkten Begeg-
nungen fiirihn zu den schénsten
Momenten der Tour gehdren.
Viele Besucher kennen ihn bis-
lang nur aus den sozialen
Medien. Nach den Shows kom-
men sie mit ihm ins Gesprach,
erzdhlen, wie lange sie ihm
schon folgen, oder bedanken sich
einfach fiir einen unterhaltsamen
Abend. Dieser unmittelbare Aus-
tausch sei etwas vollig anderes als
Likes oder Kommentare auf dem Bild-
schirm. Erst bei den Live-Auftritten wer-
de greifbar, wer eigentlich hinter den vie-
len Followern steckt.

Auch auf der Biihne selbst ist eine Solo-Tour
eine besondere Herausforderung. Anders als
bei Mixed-Shows gibt es niemanden, der
tibernehmen kann, wenn ein Gag einmal
nicht ziindet oder eine Situation unerwar-

tet verlduft. ,Du musst den Abend allein tragen’,
beschreibt Siepen den Unterschied. Genau das
habe ihm anfangs durchaus Respekt eingeflofit.
Hinzu kam die Frage, ob sein Material Giberhaupt
fir einen 90-minitigen Abend reichen wiirde.
Riickblickend war diese Sorge unbegriindet. Mit
jeder Show kam mehr Sicherheit. Inzwischen
dauern viele Abende sogar langer als geplant, weil
immer wieder spontane Gesprache und Reaktio-
nen aus dem Publikum entstehen, die ihren Weg
in das Programm finden.

Dass seine Karriere gerade einen neuen Schritt
macht, zeigt sich auch an den Spielstatten.
Waren es anfangs eher kleinere Clubs, werden
die Hallen inzwischen groRer. Der Abschluss
der Tour im Wickrather Kunstwerk markiert da-
bei einen besonderen Meilenstein. Vor rund
900 Gasten spielt Siepen sein bislang groRtes
Solo-Heimspiel - ausgerechnet in dem Stadt-
teil, in dem seine Laufbahn einst begann.

Vor dem Tourfinale stehen noch zwei Termine
in der Nahe auf dem Programm: Am 28. Okto-
ber gastiert Niklas Siepen im NightWash Club
in Koln, einen Tag spdter im Bora in Duisburg.
Das groRe Heimspiel folgt schlieRlich am
7. November in Wickrather Kunstwerk.

Weitere Informationen und Tickets gibt es unter
www.niklassiepen.de

Zur Person

Niklas Siepen (*1997) steht seit 2018 als
Stand-up-Comedian auf der Buhne. Erste
groRere Aufmerksamkeit erhielt der Mon-
chengladbacher durch Auftritte beim
Quatsch Comedy Club, bei NightWash, Co-
medy Central sowie in Formaten der ARD.
Parallel entwickelte er seine Social-Me-
dia-Figur ,Der Hollander", mit der er heute
monatlich ein Millionenpublikum erreicht.
Neben Live-Auftritten ist Siepen auch als
Moderator eigener Comedy-Shows aktiv,
mit denen er unter anderem auch regel-
mafig im Ménchengladbacher Projekt42
gastiert. Mit ,High Vijf* prasentiert er
2026 sein erstes deutschlandweites Solo-
programm.

Foto: Carlos Albuquerque



Seit fast zwei Jahrzehnten gehdrt das Kon-
zert von FUN & Friends gemeinsam mit dem
Jugendsinfonieorchester der Musikschule
zu den Dbeliebtesten Veranstaltungen der
SommerMusik Schloss Rheydt. Was als auRer-
gewdhnliches Projekt begann, ist langst zu einer
Kultnacht fir Generationen von Musikfans gewor-
den. Am Samstag, 29. August, verwandelt sich der
Schlossinnenhof erneut in eine stimmungsvolle
Open-Air-Biihne fir Rockklassiker, groRe Filmmu-
sik und unvergessliche Gdnsehautmomente.

,Wir wollten Generationen iber die Musik ver-
binden®, erinnert sich Veranstalter Gilinter vom
Dorp an die Anfdnge. Gemeinsam mit dem da-

maligen  Musikschulleiter Christian Malescov
entstanden  Arrangements von  Rocksongs,
Sixties-Hits und Filmmusik, die bis heute

eigens fiir das Jugendsinfonieorchester einstudiert
werden. ,Fir die jungen Musikerinnen und Musi-
ker ist das eine besondere Herausforderung - und
die Chance, unter professionellen Bedingungen vor
groRem Publikum aufzutreten®, so Malescov.

Auch 2026 erwartet die Besucher eine abwechs-
lungsreiche Mischung aus bekannten Klassikern

Auch in diesem Jahr rocken
FUN & Friends die
SommerMusik Schloss Rheydt

Im August strémen wieder
{iber 10.000 Musikfans zu den
Konzerten der SommerMusik
und genieRen die magische

=% Atmosphare im Schloss

& Rheydt.

und neuen Uberraschungen. Neben John Miles* le-
genddrem ,Music” stehen Songs von Peter Gabriel
und Amy Macdonald auf dem Programm. Chorlei-
terin Nadine Scholz verspricht zudem einen neu
arrangierten Rocksong, zu dem sie durch die FulR-
ball-WM inspiriert wurde. Natirlich dirfen auch
die Beatles nicht fehlen - ihre Songs gehéren seit
Jahren zu den Hohepunkten der FUN-Konzerte.

Fir Musikschulleiterin Bianca Sorgente ist die
Begeisterung der jungen Musikerinnen und Mu-
siker jedes Jahr aufs Neue beeindruckend. Selbst
ehemalige Orchestermitglieder kehren fiir dieses
besondere Konzert zuriick. ,Die Atmosphdre im
Schloss, die groRe Biihne und das Publikum ma-
chen diesen Abend zu einem einzigartigen Erleb-
nis.

FUN & Friends mit dem Jugendsinfonieorchester
Samstag, 29. August 2026 | SommerMusik Schloss
Rheydt

Tickets sind online unter voilakonzerte.de sowie
an den bekannten Vorverkaufsstellen erhaltlich.
Dort gibt es auch Informationen zum gesamten
Programm der SommerMusik Schloss Rheydt.
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Lichtfestival

Schloss Dyck

4.-19.September
20 - 24 Uhr

Stiftung Schloss Dyck

Anzeige

“ g _" My

SCHLOSS DYCK
IM LICHTERMEER

Wenn die Dunkelheit iiber Schloss Dyck hereinbricht, erstrahlt der historische Park beim
Lichtfestival in einem schillernden Lichtzauber. Die niederlindische Produktionsfirma
Lumen in Art sorgt auch in diesem Jahr fiir ein beeindruckendes Lichtspiel und prasentiert
kunstvolle Lichtinstallationen internationaler Kiinstler.

Zwischen leuchtenden Mauern, lodernden
Lagerfeuern und schillernden Blumenwiesen,
die sich wie aus einer anderen Welt vor den
Gasten ausbreiten, reiht sich beim Lichtfesti-
val ein Kunstwerk an das nachste.

Ein besonderes Highlight in diesem Jahr ist
die kunstvoll illuminierte Torburg. Durch raf-
finierte Lichter und optische lIllusionen er-
hebt sie sich gewaltig iber den Besuchern
und schafft gleich zu Beginn eine eindrucks-
volle Atmosphare.

Mitten im Dunkel des Schlossparks erheben
sich riesige leuchtende Blumen in den Nacht-
himmel. Zundchst wirken die gewaltigen
Bliiten still und geheimnisvoll. Doch sobald
die Besucher unter ihnen stehen bleiben, be-
ginnen sie, sich langsam zu 6ffnen. Jede Bliite
reagiert auf die Nahe der Menschen und
erwacht scheinbar zum Leben.

Auch das Orangerieparterre lddt zum Verweilen
ein. Dort erwarten die Besucher verschiedene
Gastronomieangebote, die den Abend kulina-
risch begleiten. Bei Snacks und kiihlen Getran-
ken kénnen die Besucher die Lichtshow, die den
nachtlichen Himmel iiber dem Orangerieparter-
re in ein sich standig wandelndes Schauspiel
verwandelt, besonders gut genielRen.

Zum Abschluss des Rundwegs wird es noch
einmal besonders magisch. Der gesamte
Stallhof verwandelt sich in einen funkelnden
Lichtraum. Perfekt auf die Musik abgestimmt,
verschmelzen dort Farben, Licht und Klang zu
einem beeindruckenden Finale.

Das Lichtfestival findet vom 4. bis zum 19.
September 2026 jeweils von 20 bis 24 Uhr
statt. Einlass ist ab 18 Uhr.

Tickets kénnen online im Ticketshop erwor-
ben werden. Umtausch oder Umbuchung sind
ausgeschlossen.

Der Onlinepreis fiir Erwachsene liegt bei 21
€, ermaRigt 15 € und fiir Kinder (ab 7 bis 16
Jahre) bei 3,50 €. An der Tageskasse sind die
Ticketpreise bis zu 1 € héher. Fiir Inhaber der
Art:card, Jahreskarte PLUS und Kinder unter 7
Jahren ist der Eintritt kostenfrei.

Weitere Informationen finden sich auf der
Webseite der Stiftung Schloss Dyck:

- www.stiftung-schloss-dyck.de/veranstal-
tungen/lichtfestival-schloss-dyck.html

Wir verlosen in Kooperation mit der Stiftung Schloss Dyck 10 x 2 Tickets
fiir einen Veranstaltungstag nach Wahl fiir das Lichterfestival Schloss

0172 - 20 51 909
ERLEBNISGUTSCHEINE

Dyck (04.-19.9.2026). Teilnahmebedingungen und Teilnahme auf
www.hindenburger.de/gewinnspiele.html. Teilnahmeschluss ist der

SE 26.08.2026. Teilnahmeberechtigt sind alle Personen ab 18 Jahren, mit einem Wohnsitz
£t the i nde i in Deutschland. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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STREICHELN, FUTTERN,
STAUNEN, TOBEN UND SPIELEN
IM WALD

Der Natur- und Tierpark
Briiggen ist ein ideales Ziel
fiir den Familienausflug. Dort
leben tber 250 Tiere, darun-
ter Alpakas, Fiichse, Antilo-
pen, Ziegen, Schafe, Kamele,
Erdmannchen, Totenkopfaff-
chen und Schlangen.

Doch der Natur- und Tier-
park hat auch eine herrliche
Kinderspielwelt: Auf dem groRen Waldspielplatz gibt es diverse
Karussells, Schaukeln oder Klettergeriiste.

Foto: Natur- und Tierpark Briiggen

Junge Abenteurer kdnnen den Sand-Spielbereich ,Neptuns Welt"
erkunden oder den groRen Wabbelberg erklettern. Fiir lhr leibliches
Wohl bietet sich das Tierpark-Bistro oder die Trinkhalle an. Wer mag,
kann sich aber auch selbst auf den Picknickpldtzen verpflegen.

Hunde sind an der Leine willkommen.

Offnungszeiten: April bis Oktober, tiglich von 09:00 - 18:00 Uhr

B
!
[=]

[
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o

Natur- und Tierpark Briiggen
Brachter Str. 98 | 41379 Briiggen | (0 2163) 54 47
www.natur-und-tierpark-brueggen.de

‘ -
Natur- und Tierpark &%

streicheln
futtern
staunen
toben

spielen

Natur- und Tierpark Briiggen

Brachter Str. 98, 41379 Briiggen,
Tel. 02163 5447

www.natur-und-tierpark-brueggen.de

CAROLUS THERMEN
BAD AACHEN

www.hindenburger.de
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Wildpark [
Gangelt

Tiere ganz nah!

Tolles Kinderprogramminden
Sommerferien mit Kasperletheater
und Kinderschminken

Einlass: tagl.9-18 Uhr

Eintritt: Erw. 11€, Kinder (4-15J.)7 €
Familienkarte 32 €,

jiingere Kinder Gratis

keine Parkgebiihren

Wildpark Gangelt

Am Wildpark 1, 52538 Gangelt

Tel.: (02454) 24 59, www.wildpark-gangelt.de

R R E T 3< - -
GRATIS-BON fiir 1 Kinder-Freikarte

Anzeige ausschneiden und an der Kasse abgeben

Wir liegen lieber in den Handen
Ihrer Zielgruppe und arbeiten fiir
Ihr Geld.

12xim Jahr
gedruckt, digital, online, social

Jetzt unverbindlich beraten lassen,
wie auch lhre Werbung da liegt, wo sie

gesehen wird.

02161- 6869520
media@marktimpuls.de

| AUGUST 2026
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SOMMERFERIENPROGRAMM

IM WILDPARK GANGELT

Auch in diesem Jahr 6ffnet der Wildpark seine Tore fiir besonders spannende und ereignisrei-
che Sommerferien. Zu den Highlights zdhlen die vielzihligen Nachkommen des Dam-, Rot- und

Muffelwilds sowie der Gimsen und Steinbocke

Foto: Wildpark Gangelt

Besonders beliebt sind auch unsere grof} ange-
legten Fltterungsrunden, bei denen auch span-
nende Geschichten iiber Murmeltiere, Fischot-
ter, Wildkatzen, Nerze, Baummarder, Luchse
und Hirsche erzahlt werden. Und bei den tdg-
lichen Flugshows vermittelt unser Falkner fas-
zinierende Einblicke in die Welt der Greifvogel.

Das diesjahrige Sommerferienprogramm bietet
eine Vielzahl an spannenden und kreativen Ak-
tivitaten fir Kinder jeden Alters. Die jingeren
Besucher freuen sich sicherlich auf das Kasper-
letheater, das lustige und spannende Geschich-
ten prasentiert.

Foto: Friedrich Viehl

Auch das Kinderschminken darf beim Ferien-
programm nicht fehlen. Der Imker Verein
Selkant e. V. ladt zum ,Tag der deutschen
Imkerei*, am 04. und 05. Juli ein.

Bei so vielen Eindriicken und Aktivitaten
laden schattige Bdume und Bdnke zur Er-
holung ein. Kinder kénnen sich auf dem
Abenteuerspielplatz vergniigen. Fiir die Star-
kung zwischendurch laden ein Kiosk und ein
Restaurant zu einer Pause ein.

Der Wildpark freut sich auf zahlreiche Besucher
und wiinscht allen eine tolle Zeit voller spannen-
der Erlebnisse und unvergesslicher Eindriicke.

WILDPARK GANGELT
Am Wildpark 1| 52538 Gangelt
www.wildpark-gangelt.de
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LESEMARATHON FURDEN "
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GUTEN ZWECK

Rudolf-Steiner-Schule heteiligt sich am
WDR2-Weihnachtswunder

Die Rudolf-Steiner-Schule Ménchengladbach beteiligt sich in diesem Jahr
an der WDR2-Aktion ,,Weihnachtswunder”. Im Rahmen der jahrlich statt-
findenden Spendenaktion werden Gelder fiir die ,Aktion Deutschland
Hilft" gesammelt, die Projekte gegen den Hunger in der Welt unterstiitzt.

Firihre diesjahrige Benefizaktion hat die Schule ein auRRergewdhnliches
Vorhaben geplant: Innerhalb von sieben Tagen sollen alle sieben Harry-
Potter-Bande mit insgesamt 4.311 Seiten ununterbrochen vorgelesen
werden - Tag und Nacht. Neben Mitgliedern der Schulgemeinschaft kén-
nen sich auch sogenannte ,Ehrenleser beteiligen. Entsprechende Listen
liegen im Hauptgebaude der Schule aus, Interessierte sind willkommen.

Der Lesemarathon beginnt am Donnerstag, 24. September 2026, um 10
Uhr und endet am Donnerstag, 1. Oktober 2026, um 9.59 Uhr. Bis zu die-
sem Zeitpunkt sollen samtliche sieben Bande vollstandig vorgelesen
worden sein. Nach Angaben der Schule hat bislang noch niemand einen
solchen Nonstop-Leserekord versucht.

Sdmtliche Spenden sowie zusatzliche Verkaufserlose kommen zu 100 Pro-
zent der , Aktion Deutschland Hilft" zugute. Besucherinnen und Besucher
kénnen jederzeit vorbeikommen, den Lesungen zuhéren und die Aktion
mit einer Spende unterstiitzen - beispielsweise pro gelesener Seite. Wah-
rend des gesamten Aktionszeitraums stehen Spendenboxen bereit, un-
ter anderem fir Speisen und Getrdnke vor Ort. Darliber hinaus besteht
die Mdglichkeit, Giber einen Online-Fundraiser auf der Internetseite der
Schule unter dem Vermerk ,,Schul-Leserekord Spende Weihnachtswun-
der” zu spenden. Dabei wird automatisch eine Spendenquittung erstellt.

Die Schule hofft auf eine breite Unterstiitzung, um im Dezember im

Rahmen des WDR2-Weihnachtswunders einen méglichst hohen Spen-
denerlés persdnlich am Glashaus des Senders tiberreichen zu kénnen.

ESKARO

KAFFEEROSTEREI

Handgerdstet in Ménchengladbach

P Spezialitdtenkaffees P Workshops & Seminare

» Kaffeezubehor » Verkauf an privat und

» Kaffeecaterings Gewerbe

www.eskaro.de
Broicher Str. 13 | 41179 Ménchengladbach
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e »Volksverein Monchengladbach«

o A0
h gemeinniitzige Gesellschaft gegen Arbeitslosigkeit mbH®
Wir sind
E_

fam:henfreundhch'

dy\ﬁ]‘é’zkfg rle Kerac:sli

Meine Staqy. Meine Familie

Méobel
und gepriifte

E-Gerate - Hausrat
,,,,,,,,,,,,,, "
Kleinmobel
Rahmen = /=55 wir sind
Partner
Z der Familien-
Kleidung karte!
Rapsol
second hand | d(e)
Mobelhall 6 mal in
obelhalle: .
Biich
Geistenbecker Str.107 ~ UNnserer Stadt :;iez
41199 MG-Geistenbeck CDs
Kleiderladen: Geoffnet:
Geistenbecker Str. 118 Mo—-Fr 9:30-18 h
41199 MG-Geistenbeck Sa 9:30-13h
St. Helena-Platz 7 Zentrale:

41179 MG-Rheindahlen

Eickener Str. 141-147
41063 MG-Eicken

Roermonder Str. 56-58
41068 MG-Waldhausen

Dunner Str. 173
41066 MG-Neuwerk

02166 67116 00

Accessoires

e\\e ac‘(\ \c‘(\

www.volksverein.de

7 &
/ @JW ?{"{ 7

Kreativ Kurse

malen - zeichnen - basteln

Kinder ab 8 Jahre
Dienstag: 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Donnerstag: 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr
NEU: Samstag: 13:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Erwachsene ab 16 Jahre
Donnerstag: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Freitag: 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr

maximal 6 Teilnehmer je Kurs
Anfragen per E-Mail oder Telefon

Kontakt: Ramona Helms
+49 (0) 151 253 44 138
oder: kontakt@mona-art.earth
Neusser Strafie 247
41065 Ménchengladbach

www.hindenburger.de
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fNeustart

im Schmolderpark

Am 31. Juli geht's los! - steht
seit kurzem in groRen
Lettern auf der Webseite
des  ,Wirtshaus im
Park“, so der neue Name
der ,,Vitrine* im Schmol-
derpark. Ein wilder Ritt
hat damit fir die ehema-
lige Traditionsgaststdtte
in Rheydts guter Stube end-
lich ein Ende.

Nach der SchlieRung 2018 sollte
2020 unter einem neuen Pdchter das
,Carl’'s" kommen, benannt nach Carl Julius
Schmélder, dem Stifter des Schmadlderparks.
Aber es kam anders. Erst Corona, dann die
zweite Zwangsversteigerung. 2021 iibernahm
dann Drilon Bajramaj das in der Zwischenzeit
sehr heruntergekommene Gebdude mit groRen
Pldnen in der Tasche. Aber auch hier war iiber
mehrere Jahre kein wirklicher Fortschritt auf
der Baustelle zu sehen. Erst recht war keine
Neuerdffnung in Sicht.

Seit einigen Monaten sieht die Situation im
Schmélderpark endlich gdnzlich anders aus.
Drilon Bajramaj und sein Vater lIzet Bajramaj
haben sprichwértlich in die Hande gespuckt und
GCas gegeben. Zusammen mit diversen Hand-

Redaktion + Fotos: Marc Thiele

werkern und Fachfirmen
haben sie das Gast-
haus im Schmdlder-
park sozusagen auf
links gedreht. Kiiche,
Sanitdranlagen und
die Gastraume wur-
den komplett neu ge-
staltet und moderni-
siert, ebenso wie die
Terrasse. Im AuRenbe-
reich finden E-Bike-Fahren-
de zukiinftig Ladestationen und
auch fir die kleinen Gaste wird es
einen Spielbereich geben. Zwei ech-
te Bdume dominieren den gro-
Ren Saal und den runden An-
bau, der auch zukiinftig
den Namen ,Vitrine" tra-
gen wird. Ein imposan-
ter Anblick in einer zum
Zeitpunkt des Presse-
termins noch recht wild
aussehenden Baustel-
le. Aber wer Gastrono-
men und  Zeitdruck
kennt, weil}, dass diese
damit ganz gut umgehen
kénnen, wenn sie professio-
nell sind. Mit den , Waldbacher

Wirtsleut’, einem Franchise-Konzept, das
bayrisch-alpenléndische Kiiche mit regionalen
Spezialitaten verbindet, wurde ein ebensolcher
erfahrener und professioneller Gastronomie-
partner gefunden, so dass die angekiindigte
Er6ffnung am 31.7. sehr wahrscheinlich ist.

Bis zu 450 Gaste werden nach der Er6ffnung im
Wirtshaus im Park Platz finden. 200 Platze
gibt es im Innenbereich und weitere 250 auf der
groRen Terrasse. Die Gestaltung der Gastraume
wird bayrisch, wie man es sich vorstellt. Rusti-
kal mit viel Holz. Eine groRe Theke, die
,Schwemme*, wird der zentrale Platz im
groRen Gastraum. ,Hier kann man
auch einfach mal nur herkom-
men, um ein Bier zu trinken®,
erklart Michael Steiger-
wald, Mit-Geschaftsfih-
rer der Waldbacher
Wirtslauten. ,Das ist
bayrische Wirtshaus-
kultur Genau so, wie
die gut gekihlten
Biergldaser, die nach
dem heilRen Spilen in
einen speziellen Kihl-
schrank kommen und erst
kurz vor dem Servieren wie-
der herausgenommen werden.

| AUGUST 2026

32



Aus dem Zapfhahn wird tibrigens Benediktiner
Bier flieRen. Der bayrische Gerstensaft wird
tatsachlich von den Ménchen der Benediktiner-
abtei in Ettal produziert. Wegen der hohen
Nachfrage und weil ihnen einfach auch die not-
wendigen hoheren Produktionskapazitdten
und Vertriebsstrukturen fehlten, kooperieren
die Monche mittlerweile mit der Bittburger
Braugruppe, die genau diese Liicken schlielt,
erklarte deren Mitarbeiter Stephan Nerlich. Na-
tirlich sollen auch andere Biere auf der Karte
stehen.

Kulinarisch diirfen die Gaste - entsprechend
des Konzeptes der Waldbacher
Wirtsleut - eine
Mischung aus bayrischer und
regional niederrheinischer
Kiiche erwarten. Welche
Cerichte am Ende tat-
sachlich ihren Weg auf
die Karte finden, stand
zum Zeitpunkt unseres
Besuches noch nicht
fest, aber wirft man ei-
nen Blick auf die Speise-
karten anderer Restau-

rants des Franchise,
entdeckt man Gerichte wie
Obatzda, Weilwiirste,

ml Ll 2 o

Schweinshaxe, Krustenbraten und
natdrlich Schnitzel und Kaiser-
schmarrn. Durchaus deftig,
aber es soll auch vegetari-
sche und vegane Ange-

bote geben, so Steiger-
wald. Salate finden sich
auf jeder Karte des
Franchise und im Ge-
sprach fiel der Begriff
,Dreierlei Knédel mit

PilzsoRe". Aus der rheini-
schen Kiiche werden wahr-
unver- !
meidliche Himmel

und Ad, der rheini-

sche Wurstsalat und

scheinlich das

die

el SR G,

on Bajramajund Izet Bajramaj, Michael Steigerwald (Geschéftsfiihrer Waldbacher Wirtsleut), Stephan Nerlich (Bitburger Braugruppe)

gute alte Currywurst-

Pommes dazu kommen.
Zudem wird es auch sai-

sonale Karten geben.
Kaffee und Kuchen fiir
das Nachmittagsge-
schaft werden ebenfalls
im Angebot sein.

Eine Besonderheit, die wir
hier bei uns in der Gastrono-

mie kaum
»,Nachschlag” ,Niemand soll bei

sehen, ist der

TES Ny

uns hungrig nach Hause gehen. Da-
her bieten wir fiir nur 1 € einen
Nachschlag fiir die Beilagen
des Hauptgerichts an‘, so
Michael Steigerwald.

Drilon Bajramaj, der mit
Dimitri Gazenbiler einen
erfahrenen Mitarbeiter
als Betriebsleiter an sei-
ner Seite hat, freut sich
sehr auf die Eréffnung
und auf seine neue Aufga-
be als Wirt und Gastgeber. Er
mochte weitestgehend offen
bleiben, was Veranderungen oder
Erganzungen der Speisekarte angeht -

die Riickmeldungen und Wiinsche der Gaste wer-
den eine grofle Rolle spielen, ebenso bei mdgli-
chen Veranstaltungen. Wer im ,Wirtshaus im
Park“ nun bayrische Folkloreabende erwarte,
werde sicher enttduscht und ob es irgendwann
ein Oktoberfest geben wird, werde man auch se-
hen, aber man plane ein kleines Weihnachtsdorf
im AuRenbereich, vielleicht schon fiir dieses Jahr.

Wirtshaus im Park
Schmélderstr. 61| 41239 Ménchengladbach
www.wirtshaus-im-park.de
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TASTE STYLE

Die Genuss- und
Lifestylemesse
fir die Euregio

16. — 18.10.2026
Kaiser-Friedrich-Halle
Monchengladbach

Mehr
Informationen
finden Sie
online auf

5*

1

MEDIA | SHOP | EVENT | NETWORK

. -
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Ein Kommentar von Marc Thiele

er Abtshof auf der KrefelderstraRe ist dauerhaft geschlossen. Wieder einmal muss
man leider sagen und irgendwie kommt mir ein Spruch aus einer alten Comedyshow in
den Sinn: ,,Karl Ranseier ist tot*“. Wer ihn nicht kennt, Ranseier ist im Laufe der Jahre
unzdhlige Male gestorben, und das immer aus den krudesten Griinden. Warum es auch

den Abtshof trotz vermeintlich guter gastronomischer Konzepte immer wieder niederlegt, ver-

steht man nicht auf Anhieb.

Vielleicht waren die Konzepte doch nicht so gut
wie man dachte? Vielleich sind die Erwartun-
gen an eine Gastronomie in dieser doch sehr
schénen Location schlichtweg zu hoch? Viel-
leicht liegt der Abtshof auch einfach nur zu
weit ab vom Schuss oder es liegt daran, dass
die betriebswirtschaftlich notwendige kritische
Masse den Abtshof nicht kennt. Wenn eine
Gastronomie immer nur durch SchlieRungen
von sich Reden macht, ist sie irgendwann ver-
brannt und dann braucht man einen langen
Atem um dieses Stigma wieder los zu werden.

Nachdem der langjdhrige Betreiber Miroslav
Djuric Ende 2012 aufhorte, unternahmen bis
heute 4 weitere Pachter und Pdchterteams uber
die Jahre den Versuch, dem Abtshof Restaurant
wieder dauerhaft gastronomisches Leben einzu-
hauchen. Den Foodtrailer eines bekannten Ster-
nekochs aus Meerbusch auf dem Parkplatz nicht
mit einbezogen. Keines der durchaus ambitio-
nierten Konzepte funktionierte. Vielleicht waren
sie Uberambitioniert. Das letzte Pdchtertrio
wollte das Restaurant gar zur Nummer eins in
Ménchengladbach machen. Theoretisch wadre
der Weg bis zur Spitze in Mdénchengladbach
wabhrlich nicht lang, man misste halt nur besser
sein, als die wenigen Guten. Aber irgendwelche
Probleme gibt es ja immer. Die Pdchter davor
hatten meiner Meinung nach viel Potenzial: tolle
Gerichte, groRe Servicekompetenz, Erfahrung in
der gehobenen Gastronomie, aber auch hier
klappte es nicht. Sehr Schade, ich hatte selten
einen so guten Tafelspitz auf dem Teller.

Was macht man nun als Besitzer eines schénen
Gutshofes mit aktivem Reitbetrieb mit einer Gas-
tronomie, die nicht funktionieren will und jetzt
mal wieder leer steht?

Dauerhaft zulassen ist sicher keine Option, da
sich ein Leerstand auf einem exklusiven Reiter-
hof nicht wirklich gut macht. MittelmaR mit zu
hohen Preisen hat nun auch nicht funktioniert,
also ware vielleicht doch die andere Richtung eine
Méglichkeit. Das Interesse aus der Sternekiiche
war ja da, nur war der Foodtruck nicht der richtige
Ansatz und der Zeitpunkt war ebenfalls subopti-
mal, bedenkt man die sonstigen Herausforderun-
gen vor denen der damalige Partner plotzlich
stand. Die Masse wird der Abtshof aus diversen
Griinden in erforderlicher Quantitat wahrschein-
lich nie erreichen, beibt also die Klasse.

Das Umfeld stimmt, die Basisklientel ist schon
vor Ort, die Autobahnanbindung ist nahezu per-
fekt und Parkplatze gibt es auch in ausreichender
Anzahl. Empfehle ich hier also gerade den Ver-
such zu unternehmen, einen Stern nach Mén-
chengladbach zu holen? Ja, irgendwie schon.
Alles andere hat ja nicht funktioniert und die Li-
cke im Angebot ist da. Ein steiniger und mit eini-
gen weiteren Investitionen verbundener Weg mit
ungewissem Ausgang, aber das Sternegastrono-
mie funktioniert sieht man in Erkelenz und beim
Blick tiber die Grenze. Aber genug des ,,Klugschei-
Rens" Ich hoffe, dass diese schone Location nicht
zu lange dauerhaft geschlossen bleibt und wiin-
sche viel Gliick bei der Nachfolgersuche.
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Wir suchen:

Fachjournalisten m/w/d
auf freiberuflicher Basis

fur die Themen:

Wein / Spirituosen / Bier
Gastronomie / Kulinarik
Architektur / Interior Design
Fashion / Lifestyle

Raumliche Néhe zu Benelux erforderlich
Sprachkenntnisse NL / FL / FR / EN wiinschenswert

Kontakt: redaktion@westgenuss.de

Helfen Sie uns mit Ihrer Spende!

STIFTUNG
DEUTSCHE
SCHLAGANFALL
HILFE

Sparkasse Giitersloh-Rietberg-Versmold
IBAN: DE8O 4785 0065 0000 0000 50

y § .
nd steht auf.

Ber

Team Bernd. Gemeinsam

stark gegen den Schlaganfall.
Seit 30 Jahren lasst die Stiftung Deutsche
Schlaganfall-Hilfe Bernd und andere betroffene

Menschen nicht allein und begleitet sie zurtick
ins Leben. Erfahren Sie ihre Geschichten auf

gemeinsam-stark.team

SEBASTIAN JUROCHNIK

Physiotherapeut | Personal Trainer

Ich bin seit 2011 Physiotherapeut,

habe mehr als 30.000 Behandlungen V
durchgefiihrt und mich 2017 auf die
orthopddische Rehabilitation

spezialisiert.

In meinem Studio im Zentrum von
Monchengladbach, kommen
gesundheitsbewusste Menschen zu
mir, um zielgerichtet und mit einem
ganzheitlicheren Ansatz, ihre
orthopddischen Probleme ein fiir alle

Mal in den Griff zu kriegen. , ,

info@sebastian-jurochnik.de | www.sebastian-jurochnik.de

Deutsche
Herzstitiung

Kennen Sie lhr
Herzinfarkt-Risiko?

Rund 300.000 Menschen erleiden in
Deutschland jedes Jahr einen Herzinfarkt.
Finden Sie heraus, ob Sie gefahrdet sind.

Jetzt den Test machen:
www.herzstiftung.de/risiko

www.hindenburger.de



GUTES MARKETING BRAUCHT
KEINE GROSSE AGENTUR
ES BRAUCHT DIE RICHTIGE.

Seit 2006 machen wir Marketing fur Unternehmen
die wissen, was sie wollen —und fur solche,
die es herausfinden mochten.

Wirsind MARKTIMPULS - eine inhabergeflhrte UNSER FOKUS:
Marketingagentur spezialsiert auf kleine und mittelstandische
Unternehmen, Praxen und Gastronomiebetriebe in der Region « Strategie + Beratung
Monchengladbach und Umland. » Mediaplanung

» Webdesign + SEO
Keine Konzernstruktur, keine wechselnden Ansprechpartner, « Corporate Design
kein Briefing ins Leere. * Printmedien

* PR

Ehrliche Worte, faire Preise und ein Partner, der mit lhnen
auf Augenhohe spricht.

LERNEN WIR UNS KENNEN. MU marktimpuls

Marktimpuls GmbH & Co. KG - Ihr regionaler Marketingpartner

Schillerstr. 59 | 41061 Monchengladbach
Tel.: 021 61-686 95 20 | E-Mail: info@marktimpuls.de | Web: https://.marktimpuls.de




